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Préface


À vous, lecteurs intrigués passionnés ou futurs mariés,


À ceux et celles qui rêvent, doutent, planifient ce fameux « jour j » unique, cette expérience marquante et magique. L’écriture de ce livre a sonné comme une évidence mais c’est aussi l’occasion pour moi de me replonger dans ces beaux souvenirs : mes préparatifs de mariage : joyeux, complexes et particulièrement intenses. Qui de mieux qu’une jeune mariée qui sait ce que vous traversez : ce mélange de joie, de stress et d’euphorie, de peur, de galères, d’imprévus et des jolies surprises fortes en émotions, pour vous partager mon histoire et mes leçons de vie autour du Mariage cet évènement magique, bouleversant mais si important.


Puissiez-vous y trouver une amie, une confidente, ou juste un sourire au détour de ces pages. Pour un mariage à votre image. Magnifiquement imparfait, rempli d’amour, et gravé à jamais dans vos cœurs.


Avec toute ma sincérité et ma douce affection,


Ophélie









PRÉSENTATIONS | INTRODUCTION


Au moment où j’écris ce livre, j’ai 28 ans, pas encore d’enfant. Je suis l’heureuse épouse de Maxime. Nous nous sommes mariés le 1er avril 2023, sous le soleil et la pluie. Enseignante formatrice dans la vie, et graphiste aussi, j’ai créé une collection de guides pratiques pour aider les futurs mariés à organiser leur mariage facilement où j’ai à cœur de partager mes précieux conseils et des astuces pour des choix raisonnés de prestataires et un mariage accessible pour tous.


Réaliser que j’allais enfin me marier avec l’homme de ma vie ne pouvait pas me rendre plus heureuse et fière ! En revanche, j’ai vécu la préparation de mon mariage comme un vrai parcours du combattant avec différents défis à relever pour atteindre l’objectif du « Oui ».


Plongée au cœur de mes préparatifs en été 2022, j’ai découvert que l’univers du mariage cachait bien des secrets. Dans ce livre, je donne une autre vision du mariage avec des aspects plus réalistes et plus authentiques; je révèle l’envers du décor; celui dont personne n’ose parler, celui qui n’est jamais montré sur Instagram, Pinterest ou à la télé. Des anecdotes et conseils que j’aurais bien aimé connaître avant de me lancer corps et âme dans l’organisation de mon mariage, cet évènement magique tant attendu !


Huit mois avant de dire oui; au fil des coups de fil et prises de rendez-vous avec les différents prestataires, j’ai compris que mon mariage ne serait jamais tel que je l’avais idéalisé.


Au delà d’incarner un réel désir d’amour et d’union, j’imaginais le mariage comme un parcours plus ou mois facile avec des étapes à franchir en parfaite collaboration avec mon fiancé et nos proches.


En vérité, ce n’était pas tout à fait ça... Ainsi, dans ce livre, je vous dévoile en toute transparence mon témoignage pour libérer la parole et affirmer que le jour J du mariage n’est pas une fin en soi. Il est surtout question de confiance; de transparence et de résilience mais aussi une histoire de prestataires sélectionnés sur critères. Les professionnels qui façonnent l’ambiance du mariage et participent à rendre ce jour mémorable - à leur façon.


Enfin, je partage mes conseils et leçons de mariée pour tirer le meilleur parti de ces souvenirs pour vous guider et vous aider à relativiser ! Puisse mon histoire et cette expérience vous intriguer ou vous inspirer…









NOTRE RENCONTRE | LE DISCOURS D’OUVERTURE DE CÉRÉMONIE CIVILE


Le hasard fait bien les choses. Ils se sont rencontrés le mardi 27 novembre 2018 grâce au Cupidon des temps modernes : Tinder !


Leurs chemins se sont croisés pour ne faire qu’un. C’est Maxime qui a fait le premier pas avec un joli compliment sur les yeux bleu d’Ophélie par message; puis il l’a gentiment invitée au restaurant pour dîner un mardi soir de novembre. Elle est tombée sous le charme de cet homme sincère et généreux aux yeux bruns ; au détour d’une agréable soirée, même si le lieu n'était pas digne d'un compte de fée entre bars fermés, nuit noire, travaux et deux cafés partagés au MacDo.


Ils ont beaucoup de points communs. Ophélie et Maxime partagent l'amour de la nature, la musique pop électro, les valeurs familiales, l'humour, les bons petits plats et les fondants au chocolat. Après la découverte du petit nid de Maxime, un appartement parfaitement rangé et bien décoré, Ophélie est venue plusieurs fois lui rendre visite quitte à parcourir 147 km entre Annecy et Bourg-en-Bresse plusieurs fois par semaine. Après quelques soirées raclette, sorties ski et boîtes de nuit, Maxime lui propose de s'installer chez lui.


Et depuis, ils ne se sont plus jamais quittés. Plus unis que jamais et mariés dès le 1er avril 2023 pour le reste de leur vie.










LES ÉTAPES CLÉS | D’UN PLANNING SERRÉ                      


Août 2022 : Maxime me dit « oui ».


Septembre : On valide le lieu de réception et on va chez le notaire pour signer notre contrat de mariage.


Octobre : On achète nos alliances et on annonce notre union à nos proches avec des biscuits gravés à la date du mariage.


Novembre : Je trouve ma robe de mariée, j’envoie les faireparts et on dépose nos dossiers de mariage à la mairie et à l’église.


Décembre : On part en croisière pour les fêtes.


Janvier 2023 : On enchaîne les rendez-vous avec le prêtre, les essayages de costume et les retouches de la robe de mariée.


Février : On continue les rendez-vous avec le prêtre, on valide et on achète tous les éléments de décoration, je fais mes essais coiffure et maquillage, on commande notre pièce montée et on goûte notre futur repas de mariage autour d’un bon dîner de dégustation.


Mars : C’est le moment des enterrements de vie de jeune fille et de garçon, on s’entraîne aussi pour notre première danse d’ouverture de bal, Max supervise les retouches de son costume. On participe à des réunions de couples spécial préparation au mariage à l’église et on continue les rendezvous avec le prêtre pour choisir les textes de cérémonie, et concevoir les livrets de messe puis on choisit les musiques de la soirée avec le DJ.


1er avril 2023 : Jour J !










CHAPITRE 1 | LANCEMENT DES PRÉPARATIFS                             


J’ai toujours cru que Maxime ferait sa demande en mariage, non pas comme un prince charmant le genou à terre au restaurant mais plutôt chez nous à la Saint Valentin ou pour mon anniversaire (c’est un peu cliché, mais toutes les filles rêvent de vivre un jour ce moment, non ?)


Après quelques voyages, quatre années de vie commune, des week-ends en amoureux, et l’achat de notre appartement, la demande se faisait attendre… Mais elle n’est pas arrivée comme je l’imaginais. Au départ, le mariage ne faisait pas parti des projets de Maxime. Il pensait se marier avec des enfants, contrairement à moi. Quelques conversations plus tard et de longs moments d’échanges sur nos projets existentiels; il a finalement accepté de devenir mon époux pour mon plus grand bonheur. Nous pensions nous marier en été 2023 ou l’année suivante; le temps nécessaire pour réaliser ce qu’il allait se passer, mûrir ce projet, et planifier ce jour J tant attendu. J’ai pris les devants en commençant par me renseigner sur les lieux de réception dans la région. Annecy ou La Tour-du-Pin? Mon cœur disait Annecy ... Dommage pour nous, les prix sont trop élevés, et tous les prestataires du secteur se sont donnés le mot; ou du moins le chiffre : 10 000€ pour une privatisation du lieu; sans compter les repas, boissons, logements, etc. Difficile de se projeter puisque la réservation du lieu de réception détermine la date du mariage. J’imaginais une petite salle de restaurant intimiste où seuls les repas facturés permettaient de bénéficier d’une privatisation de lieu.


J’étais loin d’envisager qu’il fallait payer un supplément “privatisation”.


Finalement, notre choix s’est porté sur notre première idée de lieu avec des prix qui nous semblaient raisonnables d’un premier abord. Nous avions reçu une brochure par mail avec des tarifs ajustés en fonction des saisons. Il s’agit d’un domaine en pleine campagne, situé à quelques kilomètres de notre domicile; un charmant complexe hôtelier qui regroupe un restaurant, des hébergements et un grand chapiteau de réception. On connaissait cet endroit magnifique car nous avions déjà séjourné le temps d’un week-end détente et nous avions adoré le cadre champêtre.


On décide alors de prendre rendez-vous pour obtenir plus de renseignements sur l’organisation des mariages dans ce domaine et les modalités. On nous invite à prendre rendez-vous rapidement, car il reste très peu de dates disponibles pour 2023, notamment au mois de mai. On se dit que c’est jouable; en plus d’être une saison très agréable! Nous sommes reçus un samedi matin par le propriétaire; un homme plutôt sympa avec un certain charisme provocateur :


“Je vous mets quoi ? La fontaine à champagne ? Le château gonflable ? Les feux d’artifice ? »


On se regarde avec Maxime, sans savoir réellement quoi répondre. Le rendez-vous dure 10 minutes top chrono sans réelles explications sur les détails des différentes prestations ainsi que les prix. Nous avons été bousculés devant le fait accompli. Si on voulait se marier, il fallait vite se décider! C’est pire que l’achat d’une maison en période de Covid. Stressés à l’idée que ce lieu nous passe sous le nez, on se laisse porter par son argumentaire commercial bien rôdé :


« Vous n’êtes pas les seuls à vouloir vous marier, il faut vite vous décider car tous les week-ends sont pris. Je suis complet tout l’été et pour le mois de mai, c’est cuit. Il me reste deux dates: le 1er avril ou le 25 novembre? Vous prenez quoi? »
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