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Chez moi, Samedi 27 juillet 2024


Quelle joie de vous trouver ou de vous retrouver !


Je vous invite, au fil des pages, à marcher pour un instant ensemble sur mon chemin.


Ce livre est dédié à mes deux figures paternels, Joseph, mon grand-père maternel et Georges, mon tonton Chou.


Merci grand-père pour m’avoir raconté des histoires « de c’était comment quand t’étais jeune, de quand tu as rencontré mémé, de comment c’était pendant les deux guerres, de à partir de quand tu as rêvé en français… », allongés, dans les bras l’un de l’autre, ma tête d’enfant aux joues rondes et aux boucles brunes reposant sur ta poitrine.


Merci à mon tonton pour avoir installé les petites roulettes sur mon vélo, d’avoir fait la bagarre sur le lit, d’avoir chanté avec moi, de m’avoir offert tes genoux et tes bras pour me rassurer…


Merci à vous trois, pépé, mémé et tonton d’avoir été là.


Ce roman est basé sur une histoire presque vraie.


Toute ressemblance avec des personnages existants n’est pas forcément purement fortuite !


J’ai le trac…


Avec tout mon Amour,


Lili (surnom donné par mon tonton Chou)









A la fin de l'histoire,
 je serai mon plus grand juge.









La route a parfois été longue et sinueuse et, dans ces moments-là, j’avais l’impression que je n’en verrais jamais le bout. Et dès que j’en voyais la fin, je me retrouvais à la croisée des chemins !! Quelle décision prendre ? Je sais que le choix que je fais au moment où je le fais est le bon. Je ne peux me tromper car la vie me ramène toujours sur ma ligne directrice. Quoi qu’il en soit, je m’asseyais, revenais au calme afin de prendre la décision la plus centrée possible sur l’instant et ainsi commencer un nouveau chemin.


J’ai vécu des épreuves. Je n’ai pas toujours été comprise. Je me suis retrouvée isolée, rejetée, abandonnée, trahie. Ces apprentissages étaient nécessaires. C’était le prix à payer pour évoluer. Ce n’est que plus tard que j’ai compris la portée de ces épreuves. Tout s’est imbriqué. Et même si je ne vois pas encore le « tout » aujourd’hui, cela m’a permis d’avoir une autre vision du monde qui m’entoure. Et surtout de moi. Cela m’a forgée et construite.


La tristesse de ces expériences avait restreint mon regard et je ne voyais plus le reste, c'està-dire les opportunités. Pourtant la cage a toujours été ouverte et j’ai toujours eu le choix. Et comme mon regard était rapetissé, à ce moment-là, je suis passée en mode survie. Je n’arrivais pas à organiser des pensées claires, ordonnées, avec du discernement. Et là, c’est le plongeon, tête baissée dans les croyances limitantes. C’est effroyable car je m’associais à mes pensées (je suis ceci et cela et je ne peux faire de façon différente). Alors, qu’en réalité, je ne suis pas mes pensées. Je suis un être illimité.


Quand j’ai enfin ôté mes oeillères, c’est là que j’ai pris conscience que derrière chaque épreuve se cache une opportunité (le cadeau caché ou mal emballé, peu importe le nom qu’on lui donne).


Comme une enfant qui apprend à faire du vélo, j’ai longtemps eu besoin des petites roulettes stabilisatrices. Jusqu’au moment où j’ai réussi à m’équilibrer. Jusqu’au moment où la petite Lili apeurée a fait place à la femme que je suis aujourd’hui. Qui a son tour, a rassuré et séché les larmes de la petite fille.


Je ne suis pas seule sur ce chemin. Il y a beaucoup de personnes autour de moi que ce soit dans la matière ou dans le subtil (guides, maîtres ascensionnés et ancêtres). Chacun, à sa façon, m’aide à évoluer, à avancer, à y voir plus clair.


Récemment, j’ai vécu un déblocage mental et émotionnel. Il est arrivé après une longue période de réflexion pendant laquelle j’ai regardé la situation sous un autre angle. Puis, sans que je m’y attende tout est devenu très clair : je n’étais plus prisonnière de l’obscurité, la lumière est apparue. J’ai avancé vers elle.


J’ai déjà beaucoup trié dans ma vie, et sur tous les plans. Et là, un nouveau tri de tout le vieux, l’ancien. Il en restait encore ! Tout ce qui n'a plus de place dans ma vie matérielle, relationnelle, ma façon de penser, mes croyances, oust ! à la poubelle et direction le recyclage céleste.


J’ai expérimenté une forme d’élévation et de bond en avant. J’ai fait un bond en avant et le feu de l’impulsion (clarté d’esprit, pureté) m’a emmené vers quelque chose de plus haut. Je suis comme suspendue dans le ciel et en même temps j’avance.


L’impulsion c’est ma petite fille intérieure. Celle qui suit son coeur, ses passions, ses envies, son enthousiasme. Celle qui reconnait et se joue de l’illusion aussi. Illusion dans les relations ou les situations. Je sais ce qui est juste de ce qui ne l’est pas. Je suis reconnectée à ma flamme intérieure, à cette petite fille.


En fait, la révélation c'est tout simplement que mon enfant intérieur a enfin eu toute la liberté pour apparaître à l'adulte que je suis. Nous oeuvrons ensemble, main dans la main. C’est l’alliance de la folie juvénile et de la sagesse de l'adulte.


C’est à partir du moment où j’ai laissé mon enfant intérieur se révéler à l'adulte que je suis et en libérant ma joie intérieure, mon enthousiasme, ma créativité que les changements radicaux dans mon quotidien sont intervenus.


Mon chaudron bout toujours mais c’est un feu apaisé. Il est paisible intérieurement. C'est tranquille parce que l'adulte et l'enfant oeuvrent ensemble.


L’enfant, je l’associe au coeur et l'adulte au mental. Le coeur me montre la direction que je veux suivre et le mental lui dit : « Ok, on va aller dans cette direction, on va faire ce que tu veux mais il y a différentes étapes à franchir avant. Donc pour ce qui est de l’organisation, c’est toi qui m’écoutes… »


C’est mon enfant intérieur qui me pousse à évoluer et c'est l'adulte, le sage en moi qui m'amène cette force pour avancer sur ce chemin.


J’ai aussi compris que c’est en acceptant toutes mes émotions que je les apaise. Toutes les émotions ont leur place dans mon existence. Par exemple, l’enthousiasme et la joie sont des émotions dites « positives », très agréables à ressentir et me donnent la direction à suivre. Mais toutes les autres émotions comme la peur, la tristesse, la rancoeur, etc (émotions dites « négatives ») ont aussi leur place dans ma vie pour me faire trimer sur des choses que, parfois, je ne veux pas voir. Les émotions sont là pour m’apprendre et maîtriser l'être que je suis. J’accepte leur présence, les accueille et les entends. En les acceptant, accueillant et entendant, elles s’apaisent. Elles ne me font plus souffrir aussi longtemps qu’elles ont pu le faire. Quand l’émotion est là, je me mets à son écoute et tente de comprendre ce que cela réveille en moi ou pas. Parce que parfois, il n’est nul besoin de comprendre. Parfois, c’est de la libération car l’émotion était enfouie depuis bien longtemps. Alors je pleure. Il m’arrive aussi de me réveiller avec tristesse ou colère. Et c’est ok. Demain est un autre jour. Je me sentirai mieux. J’accueille cette émotion et le chaudron reste paisible et j’avance de façon progressive, graduelle.


J’ai changé les choses à l'intérieur de moi. J’ai à la fois trouvé ma vérité intérieure, qui je suis, ma valeur et j’ai aussi laissé de la place à cet enfant à l'intérieur de moi qui a son mot à dire. Main dans la main, l’enfant et l’adulte me permettent d'évoluer.


Les émotions s'apaisent, le mental s'apaise. C’est la fin du tumulte. J’accepte qui je suis dans l'instant présent car c'est dans l'instant présent que je construis mon avenir.










Chemin 1


La diseuse de bonne aventure


« Je ressens beaucoup d'énergie, beaucoup de tumultes et je vois que c'est vraiment très… comment dire ? Vous aspirez maintenant à quelque chose qui vous calme et surtout qui vous apaise. Il y a aussi cette envie de bouger, cette envie de changer de dynamique, de routine…


Bon ben je vous le confirme, vous êtes en plein dedans ! Bravo !


Voyons ce que les cartes ont envie de vous dire… ?


Des ombres… oui… Beaucoup, beaucoup d'énergie qui va un peu dans tous les sens… Vous avez la Force et en même temps l'Ermite… biiiiiien… Ok…


Alors actuellement vous êtes dans une phase de confiance. Vous savez où vous mettez les pieds et ça c'est très très bien. Et en même temps vous êtes dans une quête de vérité. Vous voulez savoir à tout prix si vous êtes juste, si vous faites bien. Bref ! En tout cas vous avez la connaissance pour mettre en oeuvre cette Force, ces qualités que vous avez et surtout vous avez euh… En effet, vous reprenez du poil de la bête. On me montre aussi que vous prenez du recul pour avancer et parfois c'est inversé.


Alors… Soit, vous êtes dans une situation de force et vous observez pour être juste dans ce que vous voulez faire, soit vous vous mettez en retrait pour vous ressourcer afin de retrouver votre confiance. Votre force, votre vitalité pour aller de l'avant… C’est excellent ! C'est une bonne philosophie, une bonne tactique pour vous retrouver dans vos énergies.


Vous avez vraiment cette connexion. Vous pouvez vraiment faire confiance à votre intuition ! Magnifique ! Bingo ! Ça ne m'étonne pas : vous avez le Pape. Le Pape, c'est l'enseignant, le spirituel. Ça peut être votre guide. Ça peut être le divin en vous. Donc bravo ! Ça ne m'étonne pas que vous ayez cette maturité-là ! Et que vous avez vraiment envie de faire juste ! Bravo !


Qu’avons-nous là ? Les Amoureux… l'hésitation… On verra pourquoi si c'est en effet une question vibratoire amoureuse… tentation… hésitation… on y reviendra…


Ah ! Le Chariot ! Vous voyez, vous avez ce qu'il faut pour y arriver. C’était vraiment focus à y arriver… Excellent ! Secteur professionnel : la Lune, intéressant… waouh ! Ouh la la ! Le fameux couple spirituel…


Nous avons nos trois maisons et là nous avons la Roue de la fortune… Qu'est-ce qu'on a envie de vous dire ? Biiiien…


Qu’est-ce que je prends ? Ce jeu ? Mmmmm… Non ! On va prendre plutôt celuilà. Ok… Bien ! Allons voir…


Donc vous avez la connaissance. Vous avez le savoir. Vous êtes dans cette dynamique de véracité et vous marchez dans les clous. Pourquoi le Pape ? C'est quelqu'un qui a une grande connaissance, sagesse mais c'est aussi quelqu'un qui sait bien parler et il est possible que vous soyez une bonne narratrice. Vous avez la capacité de transmettre votre savoir et on vous fait confiance. C’est ce qu'on me dit : autour de vous, les gens qui sont à vos côtés se sentent bien à votre contact. Et on me dit : vous pouvez aussi avoir ce côté médiumnique de sage… de grand sage spirituel. Et il est vrai que vous allez transmettre la bonne parole. On me dit : vous avez cette puissance en vous donc faites-vous confiance et d'ailleurs c'est pour ça que vous vous retirez à des moments, pour en effet être juste, ne pas refaire les mêmes erreurs et surtout ne pas reproduire les mêmes schémas. Donc il est possible que vous ayez aussi un guide spirituel avec vous, en vous. Je parle de foi ou un guide chamanique ou un guide spirituel… Vos guides ou la foi en vous que ce soit en Dieu, en Bouddha ou des prophètes…


Vous allez vers quelque chose de grandiose. Pourquoi ? Eh bien parce que ça ne m'étonne pas du tout : vous avez le 8 de bâton et c'est l'action. Vous voulez avancer. Vous ne voulez avoir que des good vibes autour de vous. Vous voulez avancer rapidement. Vous ne voulez plus perdre votre temps. Et vous avez en effet une clairvoyance beaucoup plus élevée, un niveau spirituel ou euh… des perceptions différentes. Excellent ! Vous êtes juste et vous avez aussi travaillé dur pour en arriver à ce stade.


Quelque chose de nouveau arrive vers vous… peut-être une nouvelle vocation… et c'est une évidence intéressante…


Je ressens que vous aimez vous sentir libre. Vous n’aimez pas du tout être freinée, bloquée et surtout bloquée dans vos actions, vos envies et surtout vous avez cette quête de liberté. Et maintenant vous êtes dans cette énergie de recherche parce que là, le Pape ce sont aussi des personnes qui vont chercher comme l'Ermite à savoir, à connaître davantage. Et surtout, c'est la connexion directe avec la spiritualité. Encore une fois vous êtes dans l’élévation pour avoir vos réponses et, de plus, il y a un lâcher-prise dans cet état d'esprit et quête d'énergie. Bravo ! C'est un oui ! Faites-le sans attendre ! Alors, le Chariot… Pourquoi le chariot ? Il est temps d’oeuvrer avec vos forces intérieures. Parfait, ça me rassure… Vous allez pouvoir guider votre char, votre véhicule, votre vie. Juste un point de vigilance, parce que, il est vrai, ça va vite. Vous êtes dans une rapidité : vous prenez, vous comprenez et vous le mettez en action. Quand on a le Chariot il faut savoir aussi adapter et accepter ces zones d'ombre où les chercher pour les travailler, les guérir afin d’avoir vraiment tous les tenants et aboutissants pour arriver à votre réussite. Surtout que c'est une réussite méritée parce que vous avez bossé dur pour y arriver. Oh la la la la la ! Vous avez le Magicien : vous savez y faire. Vous avez les outils aujourd'hui. Vous savez que vous allez y arriver. Vous aurez la volonté, la persévérance pour faire et aller où vous avez envie d'aller et dans la direction que vous souhaitez. Donc vous avez vraiment une magnifique nouvelle identité, personnalité, état d'esprit et surtout une nouvelle vitalité parce que je perçois que vous avez été vraiment mise à mal… Alors, bravo ! Maintenant ça avance et c'est un oui ! Bravo et faites-vous confiance même si vous ne savez pas toujours comment y aller mais vous y allez. Vous êtes vraiment en force.


Pourquoi les Amoureux ? Je vois une collaboration… une nouvelle rentrée d'argent mais on me dit une nouvelle quête… Une nouvelle quête. Une nouvelle vocation peutêtre. Une passion vient à vous. Ça peut être un nouvel hobby euh… des vacances ? Vous avez juste envie d’expérimenter. Et d’être en joie, dans le fun, le bonheur et vous avez surtout votre liberté.


Euh… votre nouvelle énergie bref… nouvelle vocation ou nouveau job… la totale ! Et vous êtes peut-être en hésitation : est-ce que je me le permets ? Est-ce que je peux y aller ? Et bien sûr il y a aussi le désir charnel qui est très fort ici et waouh ! Intéressant… Je suis si heureuse pour vous… C’est super ! Regardezmoi ça ! Vous avez non seulement… Incroyable… Vous avez le 1 et vous avez le 0. Donc vous commencez quelque chose de nouveau et une situation se termine. Vous avez envie de vous en aller. Vous avez envie de vous retrouver en effet dans une nouvelle relation amoureuse, de vous libérer peut-être d'une collaboration que ce soit sur le plan professionnel, amical ou social. Vous êtes à votre place dans votre indépendance professionnelle. Mais aussi, peut-être, vous libérer de liens karmiques, transgénérationnels et vous pouvez le faire… oui et je vous le dis, vous allez y arriver. La preuve, le Fou est à vos côtés. Lui il s'en fiche, il s'en tape, il s'en va et surtout il ne se pose pas trop de questions. Et là il y a une nouvelle jeunesse qui vient à vous et une nouvelle énergie. Ça peut être votre autre, cette nouvelle personne qui entre dans votre vie ou que vous vous donnez ces options qui sont vraiment topissimes pour vous. Pourquoi ? Parce qu'en effet vous serez dans la spontanéité. Vous ne vous poserez plus trop de questions. Vous avancez dans ce qui est juste pour vous. Il y a des jours où vous serez up et des jours où vous serez down.


Quoi qu’il en soit, sachez que votre différence, votre originalité ressortent. En effet vous n’avez envie de ressembler à quiconque. Vous menez votre barque comme vous en avez envie et vous êtes juste parce qu'aujourd'hui la normalité c'est quoi ? Alors soyez vous-même et c’est justement votre différence qui fera votre force. On viendra à vous parce que vous avez cette capacité et surtout la connaissance. Vous pouvez mettre tous vos dons en lumière. N'hésitez plus. Allez-y ! Foncez et ne vous posez plus trop de questions.


Il y a ce nouveau départ. Vous avez tout. Vous avez vraiment cette fin de cycle pour un démarrage. Laissez juste, peut-être, un petit peu cette situation bien s'orchestrer. Comment dire ? Euh… bien s’emboiter. Il y a une forme de timidité peut-être chez vous ? De la culpabilité aussi, peut-être. Vous n’osez pas briller. N’oubliez pas que tout vous dit : go go go ! C’est le bon moment. Le timing divin. C’est super !


Bon, je ne vous cache pas que ça m'enquiquine un peu cette situation de Lune pour le boulot… Parce que vous êtes encore un petit peu peut-être à ne pas savoir où vous voulez aller. Et en même temps vous avez déjà vos réponses. La Lune ce sont les choses cachées. Celles que vous ne voyez pas encore. Ou alors c’est la nuit que vous recevez des réponses pour arriver à ce que vous souhaitez. A cette nouveauté… Waouh ! C'est un grand OUI pour aboutir à ce que vous souhaitez et c’est dans l’obscurité de la nuit que tout s’éclaire. Quand vous êtes plus tranquille, au calme. En tout cas, sachez que vous avez des flashes, des visions, des rêves prémonitoires. Sachez que vous êtes juste et votre créativité vient aussi la nuit.


Les cartes me parlent aussi avec cette dynamique d'aboutissement, le 10 de denier. Bon y’a pas photo, ça sous-entend que vous allez réussir dans tout ce que vous allez entreprendre : nouveaux contrats, nouveau job, nouvel état d'esprit, nouvelle manière de penser… un changement radical vient à vous et surtout on me dit d'être vous-même.


Vous allez trouver votre voix, votre chakra de la gorge est libéré. Vous pouvez enfin verbaliser ce qui est bon et ce qui est juste pour vous. Et en effet vous allez recevoir des propositions inattendues, des situations qui étaient bloquées jusque-là ou troubles vont se libérer.


Cette nouvelle énergie va vous permettre d’être entourée de personnes qui sont de la même famille d’âme que vous.


Si vous vous posez la question à savoir si vous allez être reconnue à votre juste valeur, c’est un grand OUI. Vous allez avoir des revenus supplémentaires. Bravo ! Excellent ! Magnifique !


C'est un grand OUI. C'est l'aboutissement d'un labeur acharné. J'ai envie de dire autant personnel que professionnel. Une victoire sur vous-même. Des expériences que vous allez pouvoir partager. C'est grandiose ! Vous avez accompli un labeur de titan en amont pour en arriver là. Sachez que vous êtes aboutie dans tout ce que vous avez comme connaissances à transmettre. On me dit : « Préparez-vous à être mise sur le devant de la scène ou à voyager ». Waouh ! Waouh ! Magnifique !


Ensuite nous avons notre chère Papesse. La Papesse… wouh ! Ouh la la la la ! Waouh ! Ouh la la ! J'en tremble… Comment je vais vous dire ça ? Waouh purée ! Ok… Waouh J’en ai les larmes aux yeux… c’est si beau ce que je vois… Waouh ! Le 10 de denier et le 10 de coupe… Ça ne m'étonne pas… Ça ne m'étonne pas…vous avez galéré… Vous avez caché des choses pas dans le sens d'être fourbe, pas du tout. C’est que vous êtes allée chercher en vous. Vous avez bataillé si dur. Vous avez transpiré du sang, pleurer pour obtenir le droit à la légitimité. C'est ce qu'on me dit, la légitimité de tout : l'abondance financière, la sécurité financière, être reconnue sur le plan professionnel mais pas seulement… Il y a quelqu'un qui va vous reconnaître dans votre famille d'âme… Et il y a la noblesse… il y a… il y a peut-être quelqu'un qui vient à vous et qui met un terme à votre joug, à votre punition…


Vous êtes une guerrière qui est arrivée à la fin de sa lutte. C’est la fin du cycle gagné durement mais gagnant et vous arriverez à tout ce que vous voulez. Tout ce que vous voulez… Verbalisez…


Là il y a des rencontres… Je ne vous cache pas… des rencontres de ouf !


Des personnes qui ont les mêmes valeurs, la même connaissance et vous allez avoir la possibilité d’oeuvrer ensemble. Ce qui débloque une abondance financière. Mais clairement là, la famille ou des personnes autour de vous vont vous libérer des avoirs bloqués.


On me dit clairement aussi la justice divine. C'est peut-être quelqu'un autour de vous qui vous donnera la force pour arriver à tenir jusqu'au bout. Parce que là il y a un mariage. Ce n’est pas nécessairement un mariage de couple, cela peut être un mariage de personnes qui se rejoignent, qui se retrouvent amicalement ou en collaboration par exemple.


Je ne vous cache pas que tout se débloque d'une manière tellement rapide, en votre faveur…


Vous avez votre Justice et ça ne m'étonne pas que vous ayez votre Roue de fortune avec ici dans la donne la sphère familiale. Vous tournez, vous changez de cap, vous changez de personnalité, vous changez d'état d'esprit, vous êtes libre et cette situation est en votre faveur et là il y a en effet des rencontres amoureuses très puissantes.


Là je ne vous cache pas que ça c'est un coup de foudre. Un coup de foudre où des personnes qui se retrouvent enfin. Un cadeau et puis waouh ! Et le Roi de coupe non mais waouh ! C'est quoi ce tirage de dingue ?! Un tirage… purée… j'ai pas les mots… C'est la totale : vous avez tout. Vous avez et vous aurez la connaissance. Vous savez et vous saurez y faire et ça je parle d'amour là ou d’une collaboration d'abord peut-être amicale ou professionnelle qui va se terminer en mariage et vous arrivez sur une… on me parle d'un empire. Ça veut dire arriver à faire quelque chose de votre couple…


Le Roi de coupe, c'est quelqu'un qui va savoir trouver les mots, qui canalisera avec grande maturité, tout ce qui est stabilité. Vous savez gérer parce que là il y a de l’abondance financière. C'est soudain. La chance est avec vous et vous le savez. Vous avez pris des risques, vous êtes sortie de votre zone de confort, vous avez dit « Ok j'y vais, je fais, j’essaie ». Et là, il y a un pas de foi qui a été fait. Vous avez cru en votre bonne étoile et vous y êtes allée.


Je vois des cadeaux. Une grande richesse culturelle, spirituelle.


L’énergie en Poissons : votre sensibilité devient une force.


Vous avez tout pour réussir.


Waouh ! Non mais là je vous dis : vous êtes… C'est le graal. Vous pouvez espérer grand. Vous renaissez de vos cendres : un nouveau vous ! Bravo ! C'est cadeau !


Vous allez tout rafler ! Vous pouvez espérer le mariage, le retour financier, des revenus substantiels inattendus…


Je vous le dis, vous avez tout : le 10 de denier, le 10 de coupe et le Roi de coupe. Vous avez le Graal !


Je m’en réjouis pour vous !


La nouvelle ouverture c'est aussi de changer de cap. Ça peut être des changements tout simplement des changements d'habitude pour arriver au nouveau vous, pour retrouver confiance en soi si vous êtes timide, retrouver aussi un nouveau cercle d'amis, de nouvelles personnes autour de vous qui… non mais waouh ! Topissime et l'Empereur ! Bon écoutez l'Empereur c'est au-dessus du Roi évidemment. L'Empereur, c'est votre empire. C’est vous. Vous allez arriver à tout ce que vous souhaitez dans tous les secteurs confondus. Ce qui a été retardé, vous l’aurez en puissance 10 ou 100 000 selon ce que vous avez fait mais c'est multiplié et en plus là il y a un coup de foudre, une rencontre. C'est d'une grandeur ! C'est waouh ! Magnifique ! C'est le Graal ! C’est du haut niveau ! Acceptez tout ce qui vient à vous. C’est mérité avec tout le job que vous avez fait. Vous avez été bloquée si longtemps. Ça s'ouvre d'un coup et préparez-vous à la rapidité de certaines choses d'accord ?


Avec l'Empereur, vous allez vers une force, une puissance. Personne ne pourra vous déstabiliser et surtout vous influencer en quoi que ce soit. Vous pouvez en être sûre et vos connaissances, ce que vous avez appris, personne ne pourra plus vous les voler ou en tout cas vous les donnerez au comptegouttes et on ne vous influencera plus. On ne vous volera plus votre énergie, votre couronne, votre argent, votre santé, votre amour…


Libérez-vous de tout ce qui est toxique autour de vous parce qu'évidemment là où vous en êtes et ce vers quoi vous vous dirigez, cela peut susciter des jalousies. Des personnes peuvent vous enquiquiner pour rester polie. Un conseil : restez encore à couvert pendant quelques semaines.


Mettez vos pieds en éventail, lâchez prise, acceptez et prenez tout ce qui arrive avec une grande joie… vraiment ! »


Delphine reçoit chez elle pour les guidances. J’adore l’ambiance. Mystérieuse et chaleureuse. Le genre d’endroit où je resterais bien toute la journée à siroter une tasse de thé entre deux volutes d’encens, affalée sur des tapis moelleux inondés de coussins doux et soyeux.


Elle me demande si tout est clair et me dit que « des tirages comme ça, elle aimerait bien en avoir plus souvent ». Ai-je des questions ? Non tout est limpide. Je la paie et je prends congé. Je reviendrai la voir, c’est sûr. D’un parce que je l’aime bien, de deux parce que quelque part, cela me rassure (je décide de tout, toute seule, toute la journée, la guidance c’est comme une épaule sur laquelle je me repose un instant) et de trois, comme Delphine est dans une belle énergie, ses tirages sont à son image. Et même quand les cartes révèlent un truc pas folichon, elle arrive à en tirer (c’est le cas de le dire !) le meilleur. Jamais alarmiste. Toujours optimiste. Et j’aime ça.


Delphine est surprise que je n’enregistre pas mes consultations. Je ne le fais pas car je me connais, je ne réécoute jamais et ma vibration ne conserve que ce qui est important. De toutes les façons, je sais que tout est enregistré même si je ne me souviens pas de tout. Je fais confiance au processus.


Je repars de chez elle toute guillerette. Ce n’est pas la première fois que je consulte une « diseuse de bonne aventure » (c’est avec un grand respect que j’utilise cette formulation. Que peut-on reprocher à une personne qui vous prédit la bonne aventure ?). Et là, comment ne pas ressortir gonflée à bloc d’une telle guidance ? Comme Delphine l’a dit à maintes reprises : Waouh !


La journée se poursuit sous les meilleurs hospices.


Je n’ai rien de particulier de prévu aujourd’hui. J’aime de temps en temps me laisser aller hors de toute contrainte. Je mange quand j’ai faim, je dors si le besoin est là, etc. Vivre à mon rythme pendant une journée. Je le fais dès que je peux.


Je remonte en voiture. Avant de démarrer, je me pose un moment, je ferme les yeux et je prends une grande respiration :




	-  De quoi ai-je envie/besoin là, maintenant ?





Et j’entends :




	-  Va marcher.





C’est l’été et la température est idéale pour une balade en sous-bois de quelques kilomètres.


Sans réfléchir, la voiture me mène à un endroit où je n’étais plus venue depuis plusieurs années. Sept ans, je crois… Je compte sur mes doigts… 2018, 2019, 20, 21, 22, 23 et 24… oui c’est bien cela sept ans.


Je gare la voiture et reste un instant à regarder par la vitre. Comme surprise d’être là et en même temps pas tout à fait. J’ouvre la portière pour sortir et avant de la fermer, comme une hésitation : un pied posé au sol et l’autre encore à l’intérieur. Mes yeux parcourent la végétation autour de moi, se lèvent vers la cime des arbres, j’écoute le chant des oiseaux, le vent dans les feuilles, le ciel est bleu piqueté de quelques nuages, le soleil est au rendez-vous. Il y a dans l’atmosphère comme une odeur de passé et de renouveau. Et là, je prends conscience que je ne suis plus la même. C’est une drôle de sensation : je réalise en quelques secondes tout ce qu’il s’est passé pendant ces sept années : des photos des évènements les plus marquants défilent dans ma tête à vive allure. Que de chemin parcouru ! Quelle évolution ! Ce lieu où j’ai tant de fois marché me semble familier et étranger à la fois. Cela me ramène à moi : il y a cette version de moi que je connais et la nouvelle que je découvre chaque jour. Familière et étrangère à la fois… Au cours de la promenade, tout me paraît plus présent, plus proche. Je perçois une tortue dans un champ et plus loin sur une barrière un écureuil.


Soudain, Mallow1 apparaît auprès de moi sous la forme d’une panthère noire. Elle vient me voir de temps en temps sous cette forme car elle sait que c’est mon félin préféré. Elle marche à ma droite. Belle, racée, fière… Depuis bientôt deux ans qu’elle a fait le grand pas sage, qu’elle est rentrée à la maison, c’est la première fois que je ne pleure pas en sa présence. Les doux et tendres souvenirs ont remplacé la tristesse.




	-  Comme les arbres, tu as grandi, me ditelle.





Je souris et la remercie.





1Vous pouvez retrouver Mallow Senseï [image: ](Maitre en japonais) dans le livre du même auteur « Au-delà mon coeur pétille » paru en autoédition chez Books on Demand.
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