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Dedicado a la memoria de mis padres


Rosa y Elías


A mis hermanos Marcelo y Ernesto


A Susana y Paula.









Prólogo


Tengo ante mí un libro-método de percusión el cual, sin abrir sus páginas aún, intuyo a priori qué me voy a encontrar. Pero esto no significa que posea yo algún tipo de don de clarividencia o que haya perdido la capacidad de asombro, sino que, conociendo al autor de la manera que lo conozco, deduzco de inmediato no solo la calidad del material incluido en el mismo, sino el tipo de herramientas y recursos provechosos que le aportarán instrucción al percusionista estudiante ávido de aprendizaje del tambor, La Tumbadora.


Pero, además del conocimiento que tengo sobre Sergio Tulbovitz como profesional, como ejecutante del instrumento, como percusionista en general, como músico, como colega y sobretodo como amigo entrañable, cuento con el conocimiento del amor, el empeño y la pasión con que ha trabajado por mucho tiempo en este material para contribuir algo sumamente útil, diferente, entretenido, altamente comprensible y necesario para adquirir sabiduría sobre el tema en particular.


Me une a Sergio, además del amor al instrumento y sus desarrollos, una cierta mirada coincidente de la música en general, la percusión en particular, las artes, las ciencias, la política, los padecimientos en épocas de dictaduras de uno y otro lado de las diferentes orillas del Río de La Plata, Uruguay y Argentina, Montevideo y Buenos Aires, cada ciudad con sus características tan parecidas en cuanto a idiosincrasia. Y por supuesto nos une también la pasión por el ritmo más representativo de raíz afro-uruguaya, el Candombe, en el cual prácticamente todos los percusionistas de estas latitudes hemos abrevado, nos hemos nutrido de él y ha sido no sólo la puerta de entrada al tambor, sino la inspiración necesaria para, desde allí, incursionar casi de inmediato en todas las demás culturas tamboreras afrocubanas y afrolatinoamericanas.


El aprendiz que comience a experimentar y practicar con este libro, encontrará aquí una serie de ejercicios para la correcta ejecución de La Tumbadora, varios ritmos afrocubanos ubicados en su contexto socio histórico, rudimentos para desarrollar y elevar el nivel de ejecución y de improvisación, ejercicios de independencia (por supuesto todo con su correspondiente notación musical), fotografías ilustrativas, etc., etc. En un tomo con una excelente calidad de edición e impresión. Contará, además, con la posibilidad de ver videos demostrativos ejecutados por el propio Sergio Tulbovitz en varias Tumbadoras, correspondientes a los diferentes ejercicios y ritmos, a los cuales podrá acceder online mediante códigos QR.


Por otra parte destaco la modalidad del libro físico como material de consulta permanente. No porque fuera un utensilio romántico, sobretodo para quienes pertenecemos a cierta generación, la cual no ha tenido la oportunidad del uso de internet como herramienta para su formación, sino porque en el formato físico de un libro subyace en sus páginas la impronta, la sustancia del autor, del escritor.


Es de agregar, además, que se debería tener especial cuidado en el uso indiscriminado de las redes, donde muchas veces con ciertos tutoriales extraídos aleatoriamente desde las plataformas virtuales híper masivas que todos conocemos, podrán verse videos que tal vez confundan a incautos estudiantes, inexpertos aún en discernir qué es positivo y qué no lo es para el aprendizaje, ya que así como muchas cosas que se exponen en estos sitios de Internet pudieran ser herramientas interesantes, también debemos saber que muchas otras no necesariamente son eruditas ni claras y, como tal, pueden producir confusión o caos en la práctica cotidiana con la consecuente frustración a futuro del alumno inocente. Por todo esto celebro la aparición de este libro tangible, palpablemente didáctico, y no en forma de instructivo virtual.


Por último. . . podría tal vez haber hecho yo de este prólogo un escrito perspicaz, pseudo-intelectual, quizás especulativo en términos floridos, incluso citando musicólogos, expertos eruditos en la materia, teóricos renombrados o filósofos conocidos, para darme aires de sabihondo, jajajaja, pero prefiero aparecer auténtico hablando del libro en especial y no caer en la trampa autorreferencial. Y, si bien aún hoy no sé cuál habrá sido el motivo especial por el cual me convocó Sergio Tulbovitz para encabezar este libro-método «CONGAS/TUMBADORAS Desarrollo técnico y rítmico», es un honor para mí que me haya hecho partícipe del mismo.


Espero haber encontrado las palabras adecuadas y la atmósfera necesaria para relatar y detallar las bondades de adquirir esta obra para ponerla en práctica y experimentar lo agradable que será aprender las bellezas que nos regala poder tocar la Tumbadora con habilidad, maestría, ingenio y pasión.


Un gran abrazo.


Juan Carlos Marras


Músico percusionista y docente argentino.


Buenos Aires


9/2/2025
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Autor. En el Instituto Superior de Arte de La Habana (1988).
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