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PREFACE


Pourquoi le Delta du Mékong ?


Ce carnet de route est un témoignage inédit qui aborde le thème de la découverte d’une région singulière au guidon d’une moto russe exportée au Vietnam et utilisée à Ho-Chi-Minh Ville avant de parcourir l’immense Delta du Mékong, exubérant paradis tropical de vergers et plantations de fleurs exotiques encore largement méconnu. Ce carnet de route décrit deux semaines au guidon de cette fameuse Minsk deuxtemps de 125 cᶟ et raconte au jour le jour l’itinéraire hors des circuits touristiques classiques.


Et même si l’engouement pour ce deux-roues populaire et passe-partout des années 80 et 90 a évolué, l’attrait pour le raid à moto off-road fait rêver bien des occidentaux avec le terme évocateur ‘’road-trip’’ qui est devenu synonyme de découverte et d’aventure sur des pistes poussiéreuses ou des chemins boueux.


Résidant au Vietnam depuis 1996, en Octobre 2005, l’opportunité de sillonner l’extrême sud du Vietnam m’est donnée. Travaillant sur un projet d’hypothétique commercialisation de croisières fluviales dans le Delta du Mékong et étant censé connaître la région à promouvoir, il a été décidé d’un commun accord avec Max, le propriétaire du China-Blue, ancien croiseur côtier de 24 mètres, que je partirai en reconnaissance moto du 02 au 17 novembre 2005, dans le but de repérer et identifier les zones d’intérêt pour des touristes occidentaux. L’initiateur de cette idée, me confie ce projet depuis un mois dans l’objectif de concevoir de futurs et novateurs périples à bord de ce vaisseau aménagé en confortable vedette fluviale de quatre cabines et d’un pont arrière couvert.


Je suis donc enthousiaste de parcourir ce circuit de plus de 1 100 kilomètres au guidon de la Minsk MMVZ 3 de 125 cm3 qui m’a véhiculé au quotidien au Vietnam depuis une dizaine d’années, d’abord à Hanoï, puis maintenant Ho-Chi-Minh-Ville. Le Delta du Mékong que j'ai visité en bus lors de mon premier séjour au Vietnam en 1994, me rappelle ces deux semaines d'aventures ou l'imprévu, qui arrivait souvent au coin de la rue, était alors le quotidien pour un globe-trotteur occidental.


Retrouvez la carte interactive et zoomable, ainsi que plus d’infos sur didierene.com
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Le circuit, tel qu’il est décrit ci-dessous totalise 1 125 km parcourus en deux semaines. Il m’a permis de visiter et répertorier différents centres d’intérêt touristique avec comme fil conducteur la remontée du cours supérieur du Mékong jusqu’à Châu-Dôc, une petite escapade dans la région côtière de Ha-Tien, avant de reprendre la descente du bras inférieur du fleuve vers Soc-Trang.


En parcourant les cartes de l’extrême sud de la péninsule, je m’aperçois qu’outre ces deux puissantes et larges voies fluviales, le delta de cette véritable mère nourricière, constitue le Bassac, tentaculaire réseau vivant de canaux, rivières, ruisseaux et arroyos qui coule en aval de Phnom Penh, traverse les provinces de An-Giang, Cân-Tho, Vinh-Long, Tra-Vinh et Ben-Tré (entre-autres). Il se jette au sud-est dans la mer de Chine dans pas moins de huit embouchures alluvionnaires. Le réseau routier, composé de voies principales et secondaires bien entretenues relie les principales bourgades desservies par une noria de bus publics et mini-bus privés. La traversée des voies fluviales se fait sur des bacs pour les plus larges ou sur des barques de bois pour les plus étroites.


Ce périple relate donc en détail, les différentes étapes, le kilométrage précis, les rencontres et anecdotes entre rizières et rivières.


Mise en garde.


Au Vietnam, avant de prendre la route à moto, que ce soit au nord, au centre, ou bien dans le Sud, régions connues comme étant respectivement les anciennes provinces du Tonkin, de l'Annam et de la Cochinchine, il convient d'être averti des risques inhérents à ce genre de déplacements et de redoubler de prudence.


Les ambassades et consulats des pays occidentaux recommandent à leurs ressortissants, dans la mesure du possible, d'informer leurs proches sur leur itinéraire, avant le départ et de faire preuve d'une extrême vigilance tout au long du déplacement.


Pour ma part, j’ai résidé plus de dix ans au Vietnam, dont sept basés à Hanoï. Après avoir parcouru la magnifique région du Tonkin, de la Baie d’Halong à l’est jusqu’aux contreforts du Fan-Zi-Pan à l’ouest, et de Lao-Cai au nord jusqu’à la station balnéaire de Kanh-Hoa au sud, j’ai en outre sillonné les magnifiques régions de Ninh-Binh et Phat-Diem, Mai-Chau et Hoa-Lu au sud et à l’est de Hanoi.


Définitivement tombé sous le charme de cette terre qui a le don de subjuguer les voyageurs occidentaux les plus intrépides, je pense avec émoi à mes compagnons de route et en particulier à mes camarades anglo-saxons et français du Hanoï Minsk-Club. Ils ont su animer des sorties et rencontres mémorables pour les afficionados de la Minsk auxquelles j’ai participé avec enthousiasme et dont je relate un épisode dans cette interview publiée dans L’Echo des Rizières en décembre 1999 (voir annexe). Ces derniers ont su créer un engouement pour ce basique mais pratique engin utilisé principalement dans les zones rurales du nord du pays !


Je crois m’être plutôt bien adapté au style de conduite local, aussi bien sur la route qu’en ville où mon aisance au guidon étonnait parfois les touristes croisés à Saigon. Des accidents, j'en ai connu, sans gravité, Dieu merci, et j'en ai évité d'autres de justesse, mais tel n'est pas ici mon propos. Quant aux pannes, à moins d'avoir un modèle récent et de faible kilométrage, bien entretenu par nos soins ou ceux d'un mécanicien de confiance, elles peuvent parfois gâcher un voyage et il est conseillé de s'équiper d'une petite trousse à outils et d'un kit de réparation en cas de crevaison.


La moto
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Très populaire dans les régions rurales du Tonkin, cette moto deux-temps de 125 cᶟ développe 11 chevaux et se démarre au kick, lequel entraine une dynamo qui alimente un alternateur apte à fournir 12 volts d’alimentation électrique. On ne peut faire plus simple et c’est pour cette raison qu’elle a été adoptée dans de nombreux pays en développement dont l’Afghanistan. Fabriquée à Minsk en Biélorussie et répandu en Russie et dans les pays frères de l’Union Soviétique, elle est importée au Vietnam depuis les années 1980 ; c’est la moto tout-terrain idéale pour visiter les régions rurales parfois inaccessibles aux véhicules de tourisme. Ainsi, cet engin robuste, de conception simple et d'un entretien facile ne demande pas de grandes connaissances en mécanique.


Largement répandue dans toutes les régions montagneuses du nord et du delta du Fleuve Rouge, les deux modèles de Minsk, la rustique MMVZ 2 et la MMVZ 3 modernisée se réparent aisément grâce à de nombreux garagistes et as de la mécanique dont les cahutes de bambou sont installées régulièrement au bord des routes de campagne. Importée sous la dénomination douanière d’engin agricole, elle est la machine à tout faire des paysans, celle qui sert à transporter la volaille attachée au porte-bagages et au guidon, les cochons, les chiens dans des cages grillagées circulaires et les fruits et légumes dans de grands paniers en osier. C'est bien sûr le véhicule familial dont la selle biplace, souvent prolongée par un portebagages en fer forgé, sert principalement au transport de trois, voire quatre passagers chaussés de sandalettes ou de tongs.


Ce deux-temps consomme un mélange d’essence et de 4% d’huile à verser directement dans le réservoir.


Ici aussi, dans le Delta du Mékong, le réseau routier principal ne manque pas de stations d’essence, tandis que le réseau secondaire, parsemé de villages et hameaux dispose d’antiques pompes à essence manuelles en bord de route ou à l’abri d’auvents de tôle auprès desquels il convient d’être vigilant avec la qualité du carburant ou d’éventuelles réparations.


Désormais à Hanoï, capitale politique du Vietnam, les habitants, qui, aux dires des citadins, sont des "paysans qui habitent en ville" ne roulent pas en Minsk mais ne jurent que par les "mobylettes" japonaises automatiques, ces engins hybrides entre la mobylette et la moto, de 70 à 110 cm3, fabriqués au Japon, en Corée, en Thaïlande, et maintenant au Vietnam. Quant aux copies de ces deux-roues nippons, de très nombreux modèles bon marché, mais de moindre qualité sont importés de Chine et circuleraient dans tout le pays.
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