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«Avec l’impatience de tous ces moments, furtifs mais intenses, et de tous ceux aussi que l’on peut faire durer, dans un cliché ou autre...»





AVANT PROPOS


Il y a une pointe de nervosité dans la matinée avant une ascension, une part d’angoisse en quelque sorte. Elle est dificile à exprimer avec des mots, elle se ressent. Mais il y a : «suis je réellement prêt ? Vais je réussir ? Est ce que je la mérite, est ce qu’elle va vouloir de moi ?». Le respect pour le lieu ou je vais est une nécessité vitale. Parce qu’aborder cette petite expédition avec désinvolture et insouciance serait le plus court chemin vers une situation possiblement dramatique.


Mais le face à face n’a pas seulement lieu entre la montagne et moi. Non. Je vais me retrouver seul avec moi même, face à mes peurs, à mes limites, qu’elles soient morales ou physiques. C’est comme prendre rendez vous avec soi même : «qu’est ce que je vais bien pouvoir lui raconter ?».
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