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Einleitung


Herzlichen Glückwunsch! Du hast den ersten und entscheidenden Schritt zu deinem Erfolg gemacht: Du hast zu diesem Buch gegriffen. Das zeigt, dass du dir Gedanken darüber machst, wie du als Sänger erfolgreich wirst oder deinen bisherigen Erfolg auf das nächste Niveau hebst. Nur wenn du das Bedürfnis nach Erfolg hast, ist er für dich erreichbar. Der erste Schritt ist getan. Der zweite und weitere werden folgen, bis du erreicht hast, was du willst. Das verspreche ich dir. Genau so beginnt alles. Zuerst steht immer der Wunsch oder die Idee. Du realisierst deinen Wunsch und beginnst den Weg zum Ziel zu suchen.


Die Idee ist die Keimzelle aller Projekte. Kolumbus ist so gestartet, die erste Mondrakete ist so gestartet und du wirst zielsicher ebenfalls den Weg zu deinem Erfolg gehen. Formuliere ganz klar, wo du hinwillst. Stelle dir einfach ein Navi im Auto vor. Wenn du die genaue Adresse eingibst, wird es dich genau dort hinführen. Je genauer der Zielort definiert ist, desto genauer wirst du dein Ziel erreichen. So ist es in deinem Leben auch.


Mit großer Freude und Dankbarkeit will ich dir in diesem Buch die natürlichen Gesetze des Universums und ganz speziell das Gesetz der Anziehung näherbringen, mit dem du zielsicher auf deinen Erfolg zunavigierst.


Als ich das erste Mal mit dem Gesetz der Anziehung in Berührung kam, das war als ich den Film „The Secret“ zum ersten Mal sah, war ich begeistert, euphorisch und jede Zelle meines Körpers war glücklich. Ich hörte das erste Mal davon, dass es möglich ist, sein Leben nach seinen Wünschen zu gestalten. Was war das für eine kühne Behauptung. Allen Menschen um mich herum wollte ich den Film zeigen, ob gefragt oder ungefragt, war mir egal. Ich war voller Energie.


Und kurze Zeit später ziemlich ernüchtert. Denn wie ich das erreichen konnte, war mir schleierhaft und in meinem Umfeld hielt sich die Begeisterung in Grenzen.


Aber seit dieser Zeit begann in mir ein Keim, eine Idee, ein Wunsch zu wachsen.


Wenn es das Gesetz der Anziehung gibt, dann will ich es für mein Leben einsetzen und es weitergeben für alle diejenigen, die sich auf den Weg machen, um in ihr Leben Erfolg und Wohlstand zu ziehen.


Ich bin Sängerin und Gesangslehrerin. In unzähligen Unterrichtsstunden habe ich mit meinen Schülern nicht nur Gesangstechnik und Arien geübt, sondern das Gesetz der Anziehung praktisch angewendet. Es funktioniert!


Heute bin ich Expertin auf diesem Gebiet. Ich arbeite als Erfolgs- und Karrierecoach nicht nur für den einzelnen Künstler, sondern auch mit Musikgruppen, die als Ensemble ihre Karriere planen und ausbauen wollen. Besonders liegen mir die Sänger am Herzen. Und so ist dieses Buch entstanden. Es ist geschrieben für alle, die ein Gesangsstudium aufgenommen haben oder bereits fertige Sänger sind. Jeder träumt von einer Karriere. Dafür brauchst du eine solide Ausbildung an einer Musikhochschule, also ein Gesangsstudium. Mit ziemlicher Sicherheit bekommst du diese oder hast sie schon genossen. Und trotzdem gibt es gut ausgebildete Sänger, bei denen der Erfolg ausbleibt. An der Gesangstechnik liegt es nicht, an deiner Musikalität auch nicht, mit beiden bist du gut ausgestattet. Der Schlüssel zum Erfolg ist das Gesetz der Anziehung. Dieses richtig angewendet wird dir deine Träume und Wünsche in dein Leben ziehen, genauso sicher wie jeden Morgen die Sonne aufgeht.


Wenn du jemanden suchst, der für dich deine Probleme löst, dann ist das Buch nicht richtig und ich bin die falsche Person für dich. Aber wenn du jemanden suchst, der dir hilft zu wachsen, klarer zu sehen, deine Erfolgskarriere zu planen, genauso wie du die Liste deines Wochenendeinkaufs erstellst, dann hast du gerade den wichtigsten Schritt getan.





Anleitung zum Buch





Jedes Kapitel baut aufeinander auf. Lass dir Zeit beim Lesen. Die Übungen sind wichtig, da sie dich durch einen Prozess führen. Dieser Prozess wird dich einige Wochen oder Monate begleiten. Das ist gut so, denn er wird dein Mindset verändern und dein Unterbewusstsein umstrukturieren. Deine dich blockierenden Gedanken werden abgelöst und durch starke Affirmationen ersetzt. Du wirst dir Ziele setzen und die dafür erforderliche Anleitung bekommen, wie du sie erreichst. Sei milde mit dir selbst. Du hast dich für den besten Weg entschieden und steuerst zielsicher auf ein großartiges Leben zu.







Kapitel 1


Ziel und Erfolg





[image: ]


Was ist Erfolg? Jeder versteht darunter etwas anderes. Man kann erfolgreich die Schule beenden oder man kann erfolgreich den Wochenendeinkauf machen.


Erfolg ist, wenn du etwas erreicht hast, was du wolltest.


Was du willst, ist ein Ziel.


Das heißt, zuerst geht es um dein Ziel. Ist dieses erreicht, bist du erfolgreich.


Die Zielsetzung ist ein zentraler Punkt in deiner Erfolgsgeschichte.


Mit dem Gesetz der Anziehung ziehst du alles in dein Leben, was du möchtest, aber auch, was du nicht möchtest. Das Gesetz schläft nie. Es ist schließlich ein Naturgesetz. Du hast auch alles in dein Leben gezogen, was du jetzt hast. Die Beschäftigung mit diesem Gesetz wird dich auch zu der Erkenntnis bringen, dass alles, was du im Moment in deinem Leben hast, du dir selbst angezogen hast. Freue dich darüber. Denn wenn du das kannst, kannst du auch das anziehen, was du wirklich möchtest. Ja, gehe in die Verantwortung und nimm dein Leben in die Hand.


Hier ist nun die Schritt-für-Schritt-Anleitung für deine Karriere als Sänger.


Das Gesetz der Anziehung besagt: [image: ] Gleiches zieht Gleiches an. [image: ]


So einfach ist das.




Geld zieht Geld an.
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