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Mon histoire a pour cadre une mangrove. Sais-tu ce que sont les mangroves ? Non ? Alors, je vais te l’expliquer.


Les mangroves sont des marais boisés que l’on trouve le long des côtes tropicales.


Les arbres les plus abondants sont les palétuviers dont les racines servent de refuge et de pouponnière à de nombreuses espèces. Cela signifie que de nombreux petits poissons naissent ici, à l’abri du danger.


Soumises au flux des marées, les racines se trouvent tantôt sous l’eau, tantôt en partie hors de l’eau.


Les palétuviers protègent les littoraux de l’érosion que pourraient causer les fortes vagues produites par les tempêtes.


Les graines des palétuviers germent sur l’arbre et deviennent des plantules qui ressemblent à de très gros haricots verts. Lorsqu’elles se détachent, elles se plantent dans la vase, bien droites. Tu peux en voir dans l’image suivante, de chaque côté du crabe et aussi derrière lui.


Les résidents les plus connus de la mangrove sont les crabes et les périophtalmes. Nous allons les rencontrer.


Mais, avant cela, je dois ajouter que les mangroves sont un milieu fragile qui doit être protégé. Si la pollution s’y installait, elle mettrait en danger les espèces qui y vivent.


Le crabe s’impatiente. Il agite ses pinces pour me faire comprendre qu’il veut être le premier à te rencontrer.


Ne le faisons pas attendre…
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Le crabe de mangrove creuse des terriers dans la vase, au pied des palétuviers. C’est le grand nettoyeur de la mangrove, car il se nourrit de feuilles en décomposition.


Cela me donne une idée... Et si j’adoptais un crabe pour tout nettoyer dans ma maison ? Non, je ne crois pas que ce soit une bonne idée. Je n’aimerais pas me faire pincer les orteils quand je me lève le matin !


En effet, le crabe de mangrove a de grosses pinces pour se défendre, mais il ne peut pas grand-chose contre les hommes qui en sont friands.


Aux Antilles, il est surtout consommé au moment des fêtes de Pâques. Le plat traditionnel est appelé « matété a Kwab » en Guadeloupe et « matoutou » en Martinique.


A Madagascar, on le mange toute l’année, sauf pendant la période de reproduction. Le crabe farci et le crabe au lait de coco sont les deux recettes préférées des malgaches.


Pauvres crabes. Ils ont intérêt à bien se cacher dans la mangrove !


As-tu déjà mangé du crabe ?


Une fois cuit, tu ne risques rien, mais gare à toi si tu essaies d’attraper un crabe vivant ! Comme il n’aime pas du tout ça, il te le fera savoir en te pinçant très fort ! Aïe !


Les crabes prennent leur sécurité très au sérieux.


Peut-on dire que ce sont des pince-sans-rire ?
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Le périophtalme est un étrange animal ! C’est un poisson, mais il est capable de vivre dans l’eau et sur terre. Comment est-ce possible ?


Eh bien, c’est possible parce qu’il possède des branchies, mais aussi parce qu’il peut respirer par la peau, comme les grenouilles.


Oh, bien sûr, il ne peut pas rester plus de quelques heures hors de l’eau, notamment à cause de la chaleur.
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