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"Poesie sind Atemzüge der Seele."









Für alle, die im Schweigen atmen.


Für alle, die im Dunkel das Licht suchen.


Für Dich.









Dieses Buch ist eine Sammlung von Augenblicken - Gedanken, die wie Atemzüge kommen und gehen.


In diesen Versen liegt das Flüstern der Nacht, das Leuchten der Erinnerung, und die stille Kraft, die in uns allen lebt.


Ich lade dich ein, zwischen diesen Worten zu verweilen, deine eigenen Schatten und dein eigenes Licht zu finden - und vielleicht auch ein Stück von dir selbst.
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