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« Le bonheur, c'est d'aimer à l'infini, de ne pas


s'arrêter sur un être ou deux...ou dix... ou cent...


Continuez à aimer ceux que vous aimez,


mais aimez aussi les anges, les archanges,


les hiérarchies, le Seigneur et votre famille,


vos amis s'en trouveront enrichis, renforcés,


embellis, purifiés à cause de ce que vous


nourrissez de tellement sublime dans votre


cœur et dans votre âme. »


Omraam Mikhaël Aïvanhov




À Marie, Reine des Anges


À Jean-Paul II, Bienheureux Maître Ascensionné


À tous ces magnifiques Êtres Célestes


pleins de lumière : les Archanges, les Anges, les Maîtres


Ascensionnés, ma famille d'Âme


À mes Guides : Archange Azraël, Estelle et Boniface


À mon Ange Gardien : Ismaël


À Bernard, mon cher amour du Ciel


et mon guide de chaque jour


À ma famille terrestre dans le Ciel




Je remercie tout particulièrement


Sarah Diane POMERLEAU qui a écrit la préface de ce livre


Virginie GALLOIS, illustratrice de la couverture




PRÉFACE


par Sarah Diane Pomerleau


« Avancez, le Cœur grand ouvert. Soyez amour. »


Archange Métatron


J’ai le plaisir de vous présenter le second livre de Jocelyne Soyez, auteure, passeur, médium et thérapeute. Un nouveau livre écrit en co-création entre l’auteure et ses messagers, entre autres : les Archanges Azraël, Gabriel, Métatron ; les Maîtres ascensionnés tel El Morya ; des êtres de Lumière et les âmes de certains êtres chers…


Un livre qui porte bien le nom de l’auteure : Soyez ! Un ouvrage inspiré et inspirant qui donne ou redonne l’Espoir aux êtres. Des textes qui donnent envie d’être lus à voix haute, pour intégrer chaque parole de leurs précieux messages, en soi et autour de soi, afin de répandre leurs vibrations à l’Infini. Des transmissions qui invitent à revenir à l’Essentiel des choses, les petites comme les grandes, sur Terre comme au Ciel. Des messages qui posent un baume sur les blessures du corps, du cœur et de l’âme. Des récits rafraichissants, comme le regard d’un enfant pur, émerveillé par la vie. Des enseignements qui éveillent l’Amour « en soi » et l’Amour « de soi ». Des mots fluides empreints des énergies les plus élevées de Joie, de Compassion, de Respect, de Bienveillance, de Courage, etc. Des témoignages et des expériences d’accompagnement des êtres et des âmes qui ouvrent de nouveaux horizons et une nouvelle compréhension de la vie.


J’exprime ma Gratitude à l’auteure, Jocelyne Soyez, pour avoir osé sortir de sa zone de confort et des sentiers battus et traverser en toute confiance le Portail de tous les Possibles !


« Appréciez cette merveilleuse expérience


qu'est la vie sur Terre. »


Archange Gabriel


Avec Amour,


Sarah Diane Pomerleau


www.samsarah.com




PRÉLUDE


Voici mon second livre.


Depuis plusieurs mois cela me titillait, j'avais hâte de le commencer. Et enfin, un jour de septembre 2015, le Ciel m'a donné le feu vert.


Oui, je dis bien le Ciel, car depuis fin 2012, tout a grandement évolué pour moi.


Pour ceux qui ont lu mon premier livre1, édité en 2013, vous connaissez déjà mon parcours. Pour les autres, je ferai un bref rappel : jusqu'en février 1994, rien ne laissait présager la suite de mon chemin si particulier en soi et propre à moi- même.


Mon compagnon de l'époque, Bernard, mourait brutalement sur moi et suite à ce choc terrible, je commençais à avoir certaines perceptions médiumniques et la compréhension surtout que la vie ne s'arrête pas à la « mort ».


En fait : elle commence...


J'ai pu, pendant les années qui ont suivi, développer mes dons de clairvoyance et le ressenti des âmes désincarnées notamment, faire connaissance avec de magnifiques êtres de lumière, apprivoiser mes guides, apprendre à gérer ma mission de passeuse d'âmes, approfondir les soins énergétiques (ETV2) et des méthodes de développement personnel3.


Je me suis aussi formée à l'aide à l'endeuillé, aidant simultanément ce dernier et l'être cher parti ou pas dans la lumière.


À ce jour, je canalise aisément et donc l'écriture de ce livre s'est faite tout naturellement et suite au concours des chers archanges, anges et autres divinités, que je chéris du plus profond de mon cœur. Ils sont venus à moi pour vous transmettre de l'aide, des précisions, des préceptes pour réussir votre chemin de vie et aider les habitants de notre belle planète Terre.


Les relations en direct avec Bernard et les membres de ma famille se sont mises en place et je voulais vous faire partager ces beaux messages ou extraits reçus.


J'évoquerais enfin mon travail de passeuse, d'aide à l'endeuillé, les soins énergétiques enfin tout ce qui peut vous éclairer sur mon travail d'énergéticienne, dans la dernière partie de ce livre.


Voilà donc ma tâche actuelle et je vous demande de bien lire ces magnifiques messages de renaissance, de soutien et de guidance, adressés à chacun de vous et qui n'ont qu'un seul but : faciliter la suite de votre périple terrestre et comprendre l'essence-ciel de votre présence sur terre par ces temps de grands changements.


Bonne lecture.


Amour...





1 Le Phare dans la Nuit, Naissance d'un Passeur d'Âmes, éditions Bookelis 2013


2 Voir lexique


3 Samsarah (aide aux deuils et passages de la vie), lecture d'aura, caducée relationnel – SD POMERLEAU.COM




PREMIÈRE PARTIE


Messages Angéliques et Archangéliques




Chapitre 1


« Ma raison d'être et de vivre »


Archange Gabriel


Gabriel signifie « Dieu est ma force »


C'est l'ange messager. Il aide les auteurs et


délivre des messages spirituels,


aide ceux qui se font le porte-parole des


besoins de la société. Il assiste les écrivains


dans leur projet d'écriture.


En ce jour de septembre 2015, alors que je demandais pour la énième fois quand allait débuter l'écriture de mon livre, et que j'attendais les consignes du ciel, l'archange Gabriel vint à moi en canalisation.


Archange Gabriel : « Oui, je suis là petite âme. »


Il me fit l'honneur de me donner le premier chapitre de ce livre, qui s'intitule donc : « Ma raison d'être et de vivre » :


« Sois honnête avec toi-même, aies foi en toi, dans les autres. Ne repousse pas à demain ce que tu pourrais faire là dans l'instant présent. C'est important. Ne délègue pas, tout est en ton pouvoir. Tu as les ressources pour y arriver. Quoi que tu aies à accomplir sur terre. Tout vient en son temps. Ne te reproche rien, tu as fait comme tu as pu. La vie est telle, la vie est belle. Remplis ta vie de joie, d'insouciance. C'est important pour continuer à marcher sur ta route de lumière. Toi, tu crois en toi, alors tout est bien. Sinon, tu vas vers de grandes peines, des déceptions. Tu es prolixe. Regarde ce jardin de fleurs, il est magnifique n'est-ce-pas ? Regarde, tout est bien, tout est merveille. Le monde est dans sa perfection. C'est l'homme qui détruit tout par sa vanité, son égoïsme, il ne pense qu'à son nombril. Mais non cela n'est pas la vérité, la justesse. Il faut aller plus loin, ne pas se disperser. Oser, regarder, apprendre, le vouloir. Oui, ce n'est pas de tout repos, mais quand tu l'as compris cela devient beaucoup plus facile. Vis encore et encore. Avance un pas à la fois. Tout est juste puisque tu as choisi de t'incarner et de le vivre. Ce plan est particulier, fait pour toi, pas pour le voisin. Tu es célèbre, riche, pauvre, qu'importe ? Cela n'a aucune importance, cela est parce que cela doit être ainsi, et c'est parfait et adapté pour toi. Tu côtoies les bonnes personnes, les bons endroits. Tes guides veillent sur toi, t'amènent là où il faut, tout est ambiance délicate, spécialement fait pour toi. Tout est juste, tu es à ta juste place. Ne dénigre pas ton chemin, je le répète, tu as choisi de naître, de vivre sur cette terre. C'est ta patrie terrestre, mais après, au bout du chemin tu retrouveras les tiens, ta vraie famille, celle qui t'attend, celle qui t'aime de manière incommensurable, pas pour elle, mais pour toi, pour toi seule petite âme. Alors, sache que tu n'es jamais seul, de merveilleuses âmes veillent sur toi, des anges de lumière. Tu es béni par les Cieux. Faites tous un beau chemin : aimez, donnez, aidez : là est le secret d'une vie réussie, là est ta voie et ta vraie vie. Tout est bien, tu le vois bien puisque tu es sur le chemin. »


Archange Gabriel : « Voilà, on arrête là pour aujourd'hui. Tu pourras intituler ce chapitre : "ma raison d'être et de vivre". Tu vois, déjà un chapitre, Joyce. On va t'aider à t'organiser avec Ange de la Rédemption. Nous sommes à tes côtés et tu feras de grandes choses. Nous sommes toujours là. La voie s'ouvrira pour toi. Tu as déjà tellement progressé ! Tellement ! Garde bien précieusement ce chapitre pour ton futur livre. D'autres suivront. Ça va venir, laisse-nous te guider vers les cieux étoilés. Je reviendrai bientôt vers toi, on va le faire ce fameux livre. Reste disponible le plus possible. Centre-toi, médite. Je t'embrasse.


Archange Gabriel. »




Chapitre 2


« Les bienfaits »


Archange Gabriel


Quelques jours plus tard, je conversais par écrit avec mon guide, l'archange Azraël.


Azraël signifie : « celui à qui Dieu vient en aide ».


Son rôle consiste avant tout à aider les gens à se rendre au ciel au moment de leur décès. Il enveloppe aussi les familles endeuillées d'une énergie de guérison pour les aider à reprendre force et courage.


Il travaille avec les professionnels qui pratiquent l'aide au deuil.


Au début de mon chemin, j'avais d'autres guides, avec le temps et l'évolution de mon parcours, Azraël est arrivé avec Estelle et Boniface.


Il m'appelle « petite abeille », c'est un bien gentil surnom pour moi qui suis toujours en recherche de nouvelles idées dans mon savoir-faire et mon savoir-être.


Après avoir échangé quelques phrases, il me dit : « Je te laisse, tu as rendez-vous avec l'archange Gabriel, tu le sais n'est-ce-pas ? »


Archange Gabriel : « Coucou toi, me revoilà. Le moment est venu de te transmettre des écritures sacrées. Ne réfléchis pas et note. Branche-toi à moi à chaque fois que tu le pourras. Et des merveilles sortiront. Commençons :


Chapitre 2 : "Les bienfaits". Chaque bienfait est un cadeau que tu dois apprécier à sa juste valeur. Tout le monde en bénéficie. Mais il faut le voir et être prêt à accueillir. Tout t'est donné si tu es en ouverture, si tu te sens digne de recevoir. Tout t'est donné. Chacun y a droit différemment selon ce qu'il est, selon son niveau de conscience et de compréhension. Sois humble, sois en service, donne aux autres et respecte-toi et tu trouveras mille merveilles sur ton chemin. Donne encore et encore, et le reste suivra. Tu seras béni et adulé par le monde céleste. Tes anges, les archanges et tous les saints sont là pour te servir et t'apporter le nécessaire. La manne céleste retombera sur toi si tu es prêt à recevoir. Je le répète. Sois dans le calme, dans la quiétude. Ne demande rien, agis, vis honnêtement ta vie et tout te sera rendu au centuple. Ne crains rien, de belles âmes lumineuses jalonneront ton parcours. Sois-en gré, rend leur en remerciant des bienfaits qu'on te donne quand tu as bien fait. Je veux dire : vivre ta vie, suivre ton chemin, oh, pas égoïstement mais en tendant la main à l'autre : une aide, un merci, un sourire, une écoute. Ce sont de bien précieux biens que tu possèdes. Distribue-les autour de toi. Soit en phase avec toi-même, avec les autres. Oh, tu as le droit de ne pas être d'accord, mais ne juge pas, ne blâme pas l'autre. Tous ont leurs défauts et leurs qualités. Vous êtes tous de merveilleux êtres de lumière mais vous l'avez oublié. Votre étincelle divine est toujours là, présente à l'intérieur de vous, dans votre âme, dans vos tripes comme vous dites sur terre. Vous l'avez oublié ? Là était le but pour la retrouver, sur cette terre où tout est chemin de découverte des autres mais surtout de vous-mêmes. Vous devez vous retrouver afin de revenir dans votre patrie céleste le cœur léger et débordant d'amour. Rien n'est hasard, tout vous est donné. Tout arrive dans votre vie pour vous ouvrir l'esprit et le cœur, le comprenez-vous, vous qui me lisez, lecteurs fidèles ? Posez-vous la question. Pourquoi suis-je venu sur cette terre ? Au premier abord, cela semble difficile et vous vivez souvent des galères. Mais ce sont des expériences : réfléchissez, tirez en les bienfaits, je vous le dis. Dites-vous que vous avez choisi, que rien n'arrive par hasard et surtout pas pour vous mettre des bâtons dans les roues. Non ! Tout est pensé et réfléchi. C'est d'ailleurs ce que vous avez fait avant de vous incarner sur votre belle planète. Prenez-en soin, vous êtes la personne la plus importante au monde. Non, ce n'est pas votre mari, vos enfants, c'est VOUS. Vous êtes la personne la plus importante au monde. Prenez soin de vous, de votre corps d'abord, votre véhicule terrestre est précieux, soignez-le, ne le maltraitez pas sinon il vous le rendra tôt ou tard. Il vous parlera et vous fera comprendre vos erreurs, vos faiblesses. Ensuite, n'oubliez pas votre esprit, votre âme. Attention au mental, à l'égo qui disperse tous les bienfaits accumulés jusque là, si vous n'y prenez pas garde. Je vous le dis, restez centrés, priez si vous croyez, restez positifs. Rien n'est grave. Sachez voir les cadeaux que la vie vous amène. Sachez les voir et les apprécier. Tout est donné, je vous le répète, il faut que vous le sachiez. Réfléchissez à cela. Appréciez cette merveilleuse expérience qu'est la vie sur terre. Remerciez ! Vivez ! Demandez-nous de l'aide quand le chemin est trop ardu. Nous sommes tous là pour vous servir : vos anges, vos guides, vos aimés arrivés dans la lumière avant vous. Sachez le reconnaître, tout est magique, sachez apprécier. Faites de votre vie une réussite, retirez en donc les bienfaits et vous reviendrez ici bénis de tous, pour rejoindre votre plan de lumière où vous goûterez d'un repos bien mérité après votre vie terrestre longue ou courte. Tout a été choisi pour votre évolution et par votre âme. Voilà, je terminerai ce chapitre sur les bienfaits. Je remercie l'auteure de ce livre de prendre tout ce temps pour vous transmettre les messages essentiels que nous voulons vous communiquer, à vous gens de la terre. Vivez un jour à la fois, une heure à la fois, une minute à la fois. Ne vous projetez pas trop loin. Sachez savourer l'instant présent et vous aurez ainsi compris beaucoup de choses. À bientôt. Pensées lumineuses.


Archange Gabriel. »


« Voilà petite fille le chapitre deux est écrit. D'autres viendront te transmettre. »


Et il me donna le plan du livre et ses chapitres.


Il reprit : « Reviens vers moi dès que tu le peux. Viendra aussi notamment Ange de la Rédemption. Nous te ferons savoir la suite à donner, à écrire. Sois prête et en ouverture pour nous accueillir. Nous respecterons ton emploi du temps mais sois disponible à chaque fois que tu le peux. C'est important pour ne pas perdre le fil. Nous sommes si heureux de t'avoir comme transmetteur céleste. C'est très important pour nous des gens comme toi. Tu es précieuse. Allez je te quitte pour aujourd'hui. À bientôt, sois bénie pour tout ce que tu fais. Bien à toi, envolée d'amour céleste.
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