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Frederick von Schieferstein (geboren 1974 in Deutschland)


Er ist ein Hobby-Schreiber und schreibt seine Gedanken so nieder, wie sie ihm erzählt wurden oder in den Sinn kommen.


Es sind nicht nur eigene Erfahrungen, Gedichte, Erzählungen, Sprüche oder Geschichten, die das Leben schreiben.


Sondern auch von anderen Personen, die die sein Leben wertvoll begleiten.


Daraus ist dieses Buch entstanden.





Gedanken zur Zeit


Ruhig und angelehnt an meinem Stuhl


sitz ich einfach da.


Ich denke und danke, was so alles war.


So manche Gedanken fließen einfach so daher.


Einige sind leicht, andere doch so schwer.


Begleitet mit Lachen und mit Tränen.


Kein Mensch soll sich dessen schämen.


Das ihr es einfach so geschehen last.


Nein, sage ich zur Unruhe, zur Eile und zur Hast.


Doch diese Gedanken werde ich nicht los.


Bin gefangen im Gedankenkarussell und


sehne mich nach Trost.


Auf der Suche nach Ideen und neuen Wegen,


treffen sich viele Menschen, mit ihren Segen.


Dankbar werde weitergehen


und hoffnungsvoll ins die Zukunft sehen.


Ich mag es aber nicht alleine tun.


Arme Seele, wann wirst Du endlich ruh’n?





Geschehen


Tja, was soll noch alles geschehen?


Liebe, Trennung, Leid, Freude, Hass,


Verzweiflung, Ende, Leben, Tod.


Der Mensch wird auf viele Prüfungen gestellt.


Und siehe, er übersteht so vieles doch.


Vieles wird nicht so sein,


wie wir es vorher uns erdacht haben.


Dennoch: Gib niemals auf!!!





An meiner Seite


Es wäre schön,


wenn jemand an meiner Seite wäre.


Zum anlehnen und angelehnt werden.


Zum in den Arm nehmen und in den Arm


genommen werden.
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