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Theo Gitzen

ist der Autor der Buchreihe

"Leistungsdiagnostik im Amateur- und Jugendfußball"





1956 in der Vulkaneifel geboren, bestand sein Alltag quasi
ausschließlich aus Schule und Fußball. Mit 14 spielte er das erste
Mal in der B-Jugend eines Fußballvereins aus dem Nachbardorf. Mit
15 wechselte er in die A-Jugend und spielte ein Jahr in der
höchsten Liga in Rheinland-Pfalz, mit 17, durch eine
Sondergenehmigung, in der ersten Mannschaft eines Dorfvereins in
der 1. Kreisliga.






Dann kam jedoch die große Zeit der Theken (Kneipen) - und
Betriebsmannschaften. Hier tummelten sich alle Talente ohne
Trainings- und Leistungsdruck. Wer gut war, spielte-, und verdiente
mehr als in fast jedem offiziellen Verein, was ihn dazu veranlasste
fast 15 Jahre lang in mehreren Mannschaften gleichzeitig zu
spielen. Wobei anzumerken sei, dass damals Theken- und
Betriebsmannschaften oft mit hochrangigen Fußballern bestückt waren
und manche dieser Mannschaften in der Landesliga, oder sogar höher
hätten spielen können.






Der krönende Abschluss seiner "Fußballer-Karriere" waren Spiele mit
Auswahlmannschaften in den USA, Brasilien, Mexiko, Holland und
Belgien.



Mit 33 kam jedoch das sportliche Aus. Rückenprobleme erlaubten ihm
nicht mehr Fußball zu spielen oder andere Sportarten zu
betreiben.  Um dem Fußball treu zu bleiben, trainierte er eine
A-Jugendmannschaft und Torhüter einer Herrenmannschaft.






Seine vielfachen beruflichen Ausbildungen und eigene Erfindungen,
sowie Projektgestaltungen und Optimierungen führten dazu, dass er
sich 2005 das erste Mal mit Leistungsdiagnostik befasste.
„Sensware“ hieß das Produkt, mit dem er sich der Erfassung
biometrischer Daten widmete.



Erst 2013 begann er im Zuge seines eigens gegründeten FFP
Fußball-Förder-Projektes, mit der Entwicklung einer
Leistungserfassung zur objektiven Bewertung von Stärken und
Schwächen, seiner sechzehn 9-jährigen Kids.



 



Aus diesen Anfängen entwickelte er zusammen mit Armin Hausmann aus
Buxtehude ein komplett neues Potentialanalyseverfahren.



 



Auf Grundlage vieler Test-Erfassungen an über 250 Sportlern und 7
Fußballmannschaften, darunter eine Bundesliga U17, entstand dann
das standardisierte und urheberrechtlich geschützte
FFP-Potentialanalyseverfahren. Parallel dazu veröffentlicht der
Autor auf seiner Homepage, (www.ffp-scouting.com)
auf Facebook und bei YouTube eine eigene Video-Infoserie rund um
das Thema Leistungsdiagnostik im Amateur- und Jugendfußball.
Zusätzlich referiert er über dieses Thema auf Kongressen und bei
interessierten Fußballvereinen.
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