

[image: cover]




Vorwort:


Standards und Regeln helfen uns beim Orientieren. Somit versuchen Dachorganisationen wie NTA (National Teachers Association) einheitliche Richtlinien zu finden. Doch Musik ist eine Kunst. Dies bedeutet auch, dass Tänzer und insbesondere die Choreographen Künstler sind. Die Folgen sind teilweise uneinheitliche Schrittbezeichnungen für gleiche Schrittfolgen, sowie auchmal-eben-neu-erfundene Bezeichnungen, Schrittfolgen und/oder Bewegungsabläufe.


Aus diesem Grund findet sich nachfolgend nur eine Auswahl an Bezeichungen, welche für Anfänger relevant sein können. Da viele ihre Beschreibungen der Tänze der Internet-Seite "Get In Line" (siehe: http://www.get-in-line.de/search_d.htm) entnehmen, habe ich auch deren Begrifflichkeiten versucht einzubinden (siehe auch: http://www.get-in-line.de/ld_basic.htm).


Wer englische Beschreibungen vorzieht, kann z.B. unter


http://www.linedancermagazine.com/steps.asp fündig werden.




Generelles:





	RF

	rechter Fuß / rechtes Bein





	LF

	linker Fuß / linkes Bein





	Standbein

	belastetes Bein: auf diesem Fuß befindet sich das Körpergewicht;





	Spielbein

	unbelastetes Bein: der Fuß kann ohne Gewichtsverlagerung frei bewegt werden;










	Bei Schrittfolgen handelt es sich oft um Aktions-Kombinationen für einen 4/4tel-Takt;





	Zahl 1, 2, ..

	Taktzahlen: entsprechender Takt = beschriebene Aktion ausführen





	"und"

	"Zwischentakt": wird bei Erklärung von schnelleren Schrittfolgen benötigt


der letzte Takt/die letzte Aktion ist vom Tanz oder sogar vom Verein abhängig:





	(s. Tanz)

	so kann dieselbe Schrittfolge auf unterschiedliche ein-taktige Aktionen enden:


z.B.: Close, Cross, Flick, Hook, Kick, Point, Scuff, Stomp, Touch, etc.










	Bei Drehungen = Turn(s) wird oft eine Richtung angegeben;





	nach rechts

	Drehung erfolgt über die rechte Schulter = im Uhrzeigersinn;





	nach links

	Drehung erfolgt über die linke Schulter = gegen den Uhrzeigersinn;





	12 Uhr / N

	Richtung, in welcher der Tanz angefangen wird = "vorne" = Blickrichtung Bühne





	
Face 12:00

	nur das Gesicht schaut/der Oberkörper zeigt in die entsprechende Richtung
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