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FORORD


På de følgende sider præsenterer jeg min mor.


[image: ]


Oprindeligt var min tanke alene at bevare mors gamle opskrifter for eftertiden, men i arbejdet med det, tog tanker og taster en del afstikkere til steder og personer, som var med til at forme og tegne det liv, som blev hendes og dermed også satte præg min fars, mit og mine søskendes.


Det er blevet et ufuldstændigt portræt af min mor og hendes liv.


Både mine erindringer, min viden og billedmaterialet er begrænset, trods god hjælp fra mange. I vores billedalbums mangler der f.eks. ”Det smukke portrætfoto” selvom hun var virkelig køn.


Der mangler også billeder af hende ved klaveret, som hun var så dygtig til at spille på.


I køkkenet. På festgulvet, hvor hun berigede os alle med personlige og velskrevne sange. Heller ingen billeder.


Hun var genert.


Derimod er der mange billeder, hvor hun er sammen med børn.


Sammen med børn var hun altid godt tilpas og børn havde på samme måde et godt blik for hendes særlige indre kreativitet og legende tankegang.


I kortspil, til at regne ud hvem morderen var i en krimi og til at vurdere menneskers personlige egenskaber var hun hurtigere end de fleste.


Hendes fantasi overgik langt min egen, da hun i starten af 1960erne udviklede en tanke om, hvor smart det ville være, hvis vi havde et apparat, hvor hun kunne trykke på en knap hjemmefra og jeg kunne høre det i skoletasken 5 km derfra i den anden ende af apparatet. For så kunne hun f.eks. bede mig køre i Brugsen på vej hjem fra skole.


Den gang var jeg 10-11 år og syntes, hun var ulideligt håbløs med sådanne barnlige og urealistiske tanker. Faktisk forudså hun jo bare mobiltelefonen!


Der er mange ting, vi ikke nåede at le ad sammen. Nu gør vi det på andre måder, min datter, min søster, min bror og min far.


Min nysgerrighed og interesse for min mor som menneske vokser.


Det er dejligt at mindes


Tak til alle som har bidraget med billeder, viden og anekdoter. Og en særlig tak til min far.


Opskrifterne er ikke skrevet kronologisk ind, de fremstår i denne bog på samme måde som I hendes egen, ligesom de små beskrivelser jeg har indsat ikke altid knytter sig direkte til de kager som kommer lige før eller efter.





INDLEDNING
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Fra venstre: Hjørdis, Henning, Verner og Gunver. De havde endnu Thorkil til gode.


Her er min mor, Hjørdis Westh Olsen, nr. 2 i en søskendeflok på 5 – hvor den yngste endnu ikke var født.


Som født på landet på Bornholm den 6. januar 1931 havde min mor mulighed at blive traditionel (land) husmoder og – eller – at blive en moderne kvinde med uddannelse. Jeg tror, hun drømte om begge dele – og de to hovedspor var det svært at integrere på daværende tidspunkt – meget sværere end det er i dag.


Hendes forældre støttede, at hun fortsatte i realskolen med henblik på sygeplejerskeuddannelsen. Alligevel gik hun ud af skolen og kom i huset på andre gårde. Efter eget udsagn fordi hun ”havde travlt med at komme ud og se på drenge”.


Siden har hun tænkt, at det havde været bedre om hendes forældre havde fastholdt hende i skolen – men hun vidste godt det ville have været en svær opgave for dem.


Hun var et livstykke med sang og musik, klaver og harmonika, dilettant teater og gymnastikforening. Samtidig gjorde hun meget for at være dygtig til det hun satte sig for. Hun blev også en dygtig landhusmoder.


Det tunge fysiske arbejde på landet var hun ikke egnet til. Hun fortalte, at hun havde fået dårlig ryg, ”hekseskud” af at løfte på store gryder på Vellensbygård, hvor hun var i huset.


Det er uden tvivl rigtigt. Mor var 155 cm høj, havde små hænder og fødder, og manglede evnen til at svede, hvilket gjorde at hun også i høstarbejdet var dårligt stillet i forhold til at komme af med varmen – hun blev dårlig i stedet. Ikke som min far, som var stærk og udholdende, aldrig klagede over smerter eller andet. Han arbejdede, kom ind og drak vand, hvorefter sveden piblede frem på huden, lagde sig som perler mellem hårene på hans overarme og silede i små bække, hjulpet på vej af tyngdekraften, nedad. Den evne havde mors krop ikke. Alle porer var lukkede, hun ophobede varme, blev rødere og rødere og fysisk så utilpas, at hun måtte ophøre med en del af det hårde arbejde.


Med årende fik hun flere smerter i bevægeapparatet. Men jeg husker allerede som lille pige, at ”massøsen” fru Falk kom i bil og vidunderlig hvid kittel og masserede mors ryg og lænd. Sådan kunne en fysioterapeut komme til patienten dengang. Fru Falk var så utrolig smuk og venlig med brunt hår og brune øjne og smukke hænder, det var et højdepunkt at hun kom, også for mig, som endnu ikke var startet i skole.


[image: ]


Det fine lege-kaffestel


Smerter, alder, migræne osv. til trods: Mor var dygtig til sit fag. Madlavning og kagebagning var uovertruffen og hun gjorde det igen og igen. Min datter, hendes barnebarn husker f.eks. ikke, at hun nogensinde har fået mad, hun ikke brød sig om hos sin mormor. (Selv husker jeg fra min egen barndom i 50’erne og 60’erne både bygvandgrød – såvel kogt som efterfølgende stegt på panden i margarine, stegt sild, norsk øllebrød, varm mælk med tvebakker og andre økonomisk forsvarlige fyld-retter, som gav mig både kvalme og kuldegys, men tiden var til sparsommelighed og på landet på Bornholm var der, som så mange andre steder, ikke overflod.


Min far kom fra Vendsyssel og havde fra sin opvækst spartanske og fornuftige vaner, som aldrig fremstod som lidelsesfulde afsavn, men som behagelig fornuft.





BAGEBOGEN


Mor startede sin sirligt skrevne bagebog, mens hun var ung pige i huset (På Bornholmsk: Paja) efter at være gået ud af skolen. Der kom nye opskrifter i efterhånden.


Da resterne af den fine bog for nyligt blev indleveret til indbinding på Myrendal Kloster, som var hendes første hjem som husmor, kunne fagfolkene vise, at der var skåret nogle sider ud forrest i bogen. Der anedes sirlig skrift på rester af siderne, mindre end 5 mm inde mod bogens midteropslag. Det har ingen af os set før.
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