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Lukijalleni


Tämän kirjan kirjoitus sai alkunsa, kun edellisen kirjani lukijat pyysivät lisää tekstiä. Ehkä jotakin jäi puuttumaan kirjastani Kätilö, hunnun alla. Tässä tulee lisäyksiä ajatuksistani. Tosin läheskään kaikki tämän kirjan sisällöstä ei liity sairaalaelämään, mutta minun elämääni kuitenkin, ihmettelyihini.


Kirjan nimi viittaa ikävänlaiseen henkilöryhmään, kaiken tietäviin ja kaikesta mielipiteensä lausuviin vanhempiin naishenkilöihin.


Olen kyllä jokseenkin runsaasti ajatteleva, mutta en kaikkia ajatuksiani ääneen julkaiseva vanhempi nainen. Mutta paras ohjeeni, jota viljelen mieluusti, on: Elä ja anna toistenkin elää.


Tähän kirjaan olenkin sitten kirjannut niitä ajatuksia, joita en ole ilmoille lausunut, vain ajatellut. Ja onpa kirjan sivuilla luettavissa myös niitä tuumailujani, jotka olen julkisuuteen päästänyt. Osa on siis ollut julkisesti luettavissa lehtien tai kirjojen sivuilla.


Mutta tieten tahtoen en ole toistanut itseäni, paitsi lainaten noita edellä mainittuja lehtikirjoituksiani.


Vaan jos, lukijani, huomaat samaa asiaa kerrottavan uudelleen ja uudelleen, niin hyppää mainitun kohdan yli. Näin pyysi enoni, kirjailija Heikki Peuraniemi lukijaa menettelemään kirjoissaan Muistamattoman muisteluksia 1 ja 2. Hän kun on julkaissut lukuisia kirjoja, jotka, lukijani, tavoitat lähes jokaisesta kirjastosta, ja minä suvun perinteissä pyristelen hänen perässään.


Pääset ihan kohta tutustumaan tuumailuihini. Käännä siis sivua.


Kuopiossa, vuonna 2022.


Seija Kärkkäinen





Elinikäinen rakkaus


Olen tuntenut hänet koko ikäni. Suhteemme ei suinkaan aluksi ollut rakkautta vaan lähinnä tutkiskelua. Halusin tietää hänestä kaiken ja sen kaiken olen tullut tietämään.


Joskus olen saanut yllättyä, jopa pettyä, jostakin hänen ominaisuudestaan. Suuttumus ja viha ovat olleet joskus päällimmäisiä tunteita.


Mutta se rakkaus, se tuli hiipien hiljaa, vähä vähältä. Se tuli ja nosti minut taivaisiin, kun oivalsin tunteen syvyyden. Kaikkine inhimillisine heikkouksineen ja puutteineen hän on minulle rakas. Olen oppinut, jos en aina hyväksymään, niin ainakin sallimaan hänen ajoittaiset omalaatuisuutensa.


Haluaisin huutaa tunteeni maailmalle, mutta en sitä tee, koska minut ymmärrettäisiin luultavasti väärin.


Kukako on tämä elämäni sisältö, rakkauden kohde, jota rakastaessani olen oppinut paremmin ja eheämmin rakastamaan myös perhettäni, läheisiäni, koko maailmaa?


Hän on tietenkin elinaikainen kumppanini, minä itse.


Lähetin tämän kirjoituksen Voi Hyvin-lehden Rakkaus-aiheiseen kilpailuun. Kirjoitus julkaistiin ja sain myös palkinnon, ihanan tuoksulyhdyn.


Tämä kirjoitus voitaisiin helposti ajatella itserakkaudesta syntyneeksi. Eihän se niin ole. Jokaisen ihmisen pitäisi itseään rakastaa terveellä tavalla, hyväksyen ja arvioiden, parempaan minään pyrkien. Maailma on täynnä ihmisiä, jotka eivät rakasta itseään eivätkä niin ollen pysty tuntemaan rakkautta tai empatiaa kanssaeläjiään ja muuta luomakuntaa kohtaan. Sitten on niitä runsaalla itserakkaudella täyttyneitä ihmisiä, joilta myös helposti jää muu maailma huomioimatta.


Joka päivä minun tulee pyrkiä paremmin kohtaamaan itseni ja koko tämä maailma ympärilläni. Ei se helppoa ole. Se on elinikäinen koulu.





Niin paljon on aihetta lauluun


Oletko, lukijani, kuullut että minä olen laulanut Las Palmasin oopperassa? Etkö ole kuullut vai etkö kuulemaasi uskonut? Ei se mitään. Kerron kohta asiasta tarkemmin, että saat sitten tarkistaa muistisi.


Olen ollut lauluihmisiä koko ikäni. En muista minkä ikäisenä lauloin ensimmäisen laulun julkisesti ja missä iässä yleensä ääntelyäni voitiin lauluksi kutsua. Olenkin aina ollut sitä mieltä, että laulu on elinehtoni. En laula, jos olen sairas, mutta olen sairas, jos en laula. Molemmin päin. Missä lienee vika, että en nykyisin edes yritä laulaa. Ehkä se jäi unholaan silloin kun en kuullut musiikkiesityksistä kaikkia sävelkorkeuksia. Tämä ongelma on kuitenkin poistunut uusien, molempiin korviin sijoitettujen kuulokojeiden ansiosta, mutta en siltikään laulele. Lapsuuden ajalta asti on jäänyt mieleeni se, että vanhempiemme kanssa lauloimme, molemmat sisarukset, kaikenlaista mahdollista virsistä iskelmiin ja niin sanottuihin ”renkutuksiin”.


Jossakin vaiheessa minut saatiin houkuteltua laulamaan joululauluja niin koulun juhlissa kuin isäni työpaikan perheiden pikkujoulussa. Ei liene ollut kovin korkeatasoista laulua, mutta aplodeja sain aina esityksistäni. Muita innokkaita laulujen esittäjiä kun ei noihin pikkujouluihin koskaan ilmaantunut. Ja joululaulu oli pakollinen ohjelmanumero.


Työaikana, synnytyssalissa kätilönä työskennellessäni laulu oli aivan verraton apu kun kiireisen ja väsyttävän yötyövuoroni jälkeen ajelin autolla kotiin nukkumaan. Joskus kotiin pääsy oli tuskallisen pitkä kärsimys. Kuinka se matka noina aamuina olikin kasvanut pituutta. Väsymys oli melkoinen.


Eräänä aamuna, kun yövuoroni aikana yli kahdenkymmenen asteen pakkanen oli kohmettanut auton, laulu auttoi taas. Auton käynnistysyritys ei tuottanut tulosta, auto sanoi vain wowwoow-wou ja tsip. Yritin uudelleen, ei ääntäkään. Sairaalan taksitolpalla oli käynnissä hyrisemässä taksi ja siinä istui kuljettaja sisällä lämpimässä autossaan. Kyselin häneltä apua, josko hän saisi autoni käynnistymään. Hän ei halunnut auttaa, tarjosi kyllä taksikyytiä avuksi.


Palasin autooni. Silittelin ja taputtelin kojelautaa. ”Mentäisiin vaan omaan kotiin. Saisit siellä lämpötolpasta lämmitystä sinäkin ja minä pääsisin myös omaan lämpimään sänkyyni”, sanoin autolle. Ja uusi käynnistysyritys.


Wow-wow-wwwoow-hyrr. Auto käynnistyi. Ja siitä sitten ajelemaan kotiin päin. Ikkuna auki, ja kun ei ollut tuona sunnuntaiaamuna muuta liikennettä niin saatoin laulaa kovaa ja korkealta kaikki ne kappaleet joita olin hartaudella kuunnellut Tamara Lundin levytyksinä. Ei lauluni ollut lähestulkoonkaan samanlaista vaikka yritin matkia häntä, ei sinne päinkään, mutta kotipihaan pääsin laulun ja raittiin ilman ihmeitä tekevillä voimilla. Muistin myös taputella ja silitellä autoani ennen kuin peittelin sen autohupun alle odottamaan iltaa ja uutta työvuoroon lähtöä.
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