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Dr. Orison Swett Marden    war ein inspirierender amerikanischer Autor, der über das Erreichen von Erfolg im Leben schrieb und die Zeitschrift SUCCESS gründete. In seinen Schriften erörtert er Prinzipien und Tugenden des gesunden Menschenverstandes , die ein abgerundetes, erfolgreiches Leben ermöglichen. Viele seiner Ideen basieren auf der Philosophie des Neuen Denkens. Sein erstes Buch, Pushing to the Front, wurde sofort ein Bestseller. Später veröffentlichte Marden fünfzig oder mehr Bücher und Broschüren, im Durchschnitt zwei Titel pro Jahr.




Über das Buch:  


Was immer uns im Leben begegnet, erschaffen wir zuerst in unserer Mentalität. So wie das Gebäude in all seinen Details im Geist des Architekten Realität ist, bevor ein Stein oder Ziegelstein gelegt wird, so erschaffen wir im Geist alles, was später in unserer Leistung Realität wird. Unsere Herzenssehnsüchte, unsere seelischen Sehnsüchte sind mehr als bloße Ausgeburten der Phantasie. Sie sind Prophezeiungen, Vorhersagen, Boten, Vorboten von Dingen, die Wirklichkeit werden können.


Ehrgeiz ist der Ansporn, der den Menschen mit dem Schicksal ringen lässt, um seine Sehnsüchte zu realisieren: Er ist der himmlische Ansporn, das Ziel groß und die Leistung größer zu machen.


Lassen Sie sich darauf ein und lesen Sie, wie Ihnen Ehrgeiz hilft.





KAPITEL I: WAS IST EHRGEIZ?


"Ehrgeiz ist der Ansporn, der den Menschen mit dem Schicksal ringen lässt: Er ist der himmlische Ansporn, das Ziel groß und die Leistung größer zu machen."


In einer Fabrik, in der Kompasse für Seeleute hergestellt werden, liegen die Nadeln, bevor sie magnetisiert werden, in jeder beliebigen Position, wo auch immer sie platziert werden, aber von dem Moment an, in dem sie von dem mächtigen Magneten berührt und elektrisiert wurden, sind sie nie wieder dieselben. Sie haben eine geheimnisvolle Kraft angenommen und sind neue Geschöpfe. Bevor sie magnetisiert werden, antworten sie nicht auf den Ruf des Nordsterns, der Magnetpol hat keine Wirkung auf sie, aber in dem Moment, in dem sie magnetisiert werden, schwingen sie zum magnetischen Norden und sind danach immer loyal und ihrer Affinität treu.


Wie eine nicht magnetisierte Nadel liegen Scharen von Menschen bewegungslos da, unempfänglich für jeden Anreiz, bis sie von dieser geheimnisvollen Kraft, die wir Ehrgeiz nennen, berührt werden.


Woher kommt dieser übermächtige Impuls, der die Menschen antreibt, jeder zu seinem individuellen Ziel? Wo liegt die Quelle des Ehrgeizes, und wie und wann hält er Einzug in unser Leben?


Wie wenige von uns halten jemals inne, um darüber nachzudenken, was Ehrgeiz wirklich bedeutet, was seine Ursache oder seine Bedeutung ist! Doch wenn wir erklären könnten, was Ehrgeiz ist, könnten wir das Geheimnis des Universums erklären. Der instinktive Impuls, immer weiter nach oben zu streben, ist das Merkwürdigste und Interessanteste im menschlichen Leben. Er existiert in jedem normalen Menschen und ist genauso ausgeprägt und real wie der Selbsterhaltungstrieb.


Ich glaube, dass dieses unaufhörliche innere Drängen, nennen wir es Ehrgeiz oder wie auch immer, dieses Etwas, das die Menschen zu ihrem Ziel treibt, im Menschen der Ausdruck der universellen Kraft der Evolution ist, die von höchster Stelle ausgeht, dass es ein Teil des großen kosmischen Plans ist. Wir erschaffen diesen Drang nicht, wir stellen ihn nicht her . Jeder normale Mensch spürt diesen zwingenden Wahn, der hinter dem Fleisch steht, aber nicht von ihm kommt, diesen inneren Drang, der uns immer weiter treibt, selbst um den Preis unseres Unbehagens und unserer Opferbereitschaft.


Es ist ein Teil jedes Atoms, denn alle Atome sind lebendig, und dieser Aufwärtsimpuls ist in jedem von ihnen. Er steckt im Instinkt der Biene, der Ameise und in allen Formen des Insekten- und Tierlebens.


Dieselbe Art von Drang, der in dem Samen steckt, der außer Sichtweite vergraben ist und der ihn immer wieder durch den Boden nach oben und nach außen treibt und ihn dazu antreibt, sich bis zum Äußersten zu entwickeln und der Welt seine Schönheit und seinen Duft zu schenken, steckt in jedem von uns. Sie drängt uns ständig, drängt uns zu einem volleren und vollständigeren Ausdruck, zu einem größeren, schöneren Leben.


Ohne diesen Wunsch, weiterzukommen und aufzustehen, diesen inneren Drang, würde alles, sogar das Universum selbst, zusammenbrechen. Die Trägheit würde alles zum Stillstand bringen.


Wenn wir diesem Ruf gehorchen, dehnen wir uns aus, erblühen zu Schönheit und entwickeln uns zu Früchten, aber wenn wir ihn vernachlässigen oder zerstreuen, wenn wir ihm nur halb gehorchen, bleiben wir bloße Buschpflanzen, ohne Blüte oder Frucht.


Dieser geheimnisvolle Drang in uns lässt uns nie zur Ruhe kommen, sondern treibt uns immer wieder an, denn es gibt keine Grenze für das menschliche Wachstum, es gibt kein befriedigendes menschliches Streben - das höhere Streben des Menschen. Wenn wir die Höhe erreicht haben, die von unten so verlockend aussieht, stellen wir fest, dass unsere neue Position genauso unbefriedigend ist wie die alte, und ein ständiger Ruf nach Höherem klingt in unseren Ohren. Ein genetischer Impuls drängt uns ständig dazu, unser höchstes Ideal zu erreichen.


"Das Vertrauen und das Ideal sind nach wie vor die mächtigsten Hebel des Fortschritts und des Glücks", sagt Jean Finot.


"Haben Sie jemals von einem Mann gehört, der sein ganzes Leben lang treu und einsam nach einem Ziel gestrebt hat", fragte Thoreau, "und es in keiner Weise erreicht hat? Wenn ein Mann ständig danach strebt, ist er dann nicht erhaben? Hat jemals ein Mensch Heldentum, Großmut, Wahrheit, Aufrichtigkeit versucht und festgestellt, dass es keinen Vorteil brachte, dass es ein vergebliches Bemühen war?"


Das Streben wird schließlich zur Inspiration und veredelt das ganze Leben.


Wenn sich die allgemeine Gewohnheit herausgebildet hat, immer nach etwas Höherem und Besserem zu streben, werden alle unerwünschten Eigenschaften und lasterhaften Gewohnheiten verschwinden; sie werden aus Mangel an Nahrung sterben. In unserer Natur wachsen nur die Dinge, die genährt werden. Der schnellste Weg, sie zu töten, ist, ihnen die Nahrung zu entziehen.


Das Verlangen nach etwas Höherem und Besserem ist das bestmögliche Gegenmittel oder Heilmittel für die niederen Tendenzen, die man loswerden möchte.


Jede kleinste Sehnsucht, die in unserem Herzen aufkeimt, ist eine himmlische Saat in uns, die wachsen und sich zu reicher Schönheit entwickeln wird, wenn man sie nur nährt und fördert.


Die besseren Dinge wachsen weder auf materiellem noch auf geistigem Boden, wenn sie nicht gepflegt und genährt werden. Nur Unkraut, Gestrüpp und schädliche Pflanzen gedeihen leicht.


Die meisten jungen Menschen scheinen zu denken, dass Ehrgeiz eine Eigenschaft ist, die einem in die Wiege gelegt wird und die man nicht materiell ändern kann, aber der größte Ehrgeiz kann auf viele verschiedene Arten materiell verletzt werden. Die Angewohnheit des Zauderns, des Aufschiebens, die Angewohnheit, sich die leichteren Aufgaben herauszusuchen und die schwierigen aufzuschieben, wird den Ehrgeiz zum Beispiel sehr stark beeinträchtigen. Was immer die Ideale beeinträchtigt, beeinträchtigt auch den Ehrgeiz.


Der Ehrgeiz beginnt oft schon sehr früh, um Anerkennung zu werben. Wenn wir nicht auf seine Stimme hören, wenn er nicht ermutigt wird, nachdem er jahrelang an uns appelliert hat, hört er allmählich auf, uns zu stören, denn wie jede andere ungenutzte Eigenschaft oder Funktion verschlechtert er sich oder verschwindet, wenn er nicht genutzt wird.


Jedem erschaffenen Ding flüstert es ins Ohr: "Sieh auf!" Jedes empfindungsfähige Wesen im Universum scheint zu versuchen, eine höhere Ebene zu erreichen. Alles befindet sich in einem Evolutionsprozess, und die Entwicklung geht immer aufwärts. Der Schmetterling wird nicht zu einer Larve. Das ist nicht das Gesetz der Evolution. Die Larve entwickelt sich zum Schmetterling. Es ist niemals andersherum.


Seien Sie vorsichtig, wie Sie die innere Stimme, die Ihnen befiehlt, vorwärts zu gehen, entmutigen oder sich weigern, auf sie zu hören, denn wenn Sie das tun, wird sie immer weniger eindringlich werden, bis sie schließlich aufhört, Sie anzutreiben, und wenn der Ehrgeiz tot ist, hat der Verfall eingesetzt.


Dieser innere Ruf, vorwärts zu gehen, auf ein höheres Gut hinzuarbeiten, ist die innere Stimme, auf die Sie hören sollten. Sie ist Ihr bester Freund und wird Sie zu Licht und Freude führen.





KAPITEL II: DER ZUFRIEDENE MENSCH


F. W. Robertson hat gesagt: "Wer mit dem, was er tut, zufrieden ist, hat seinen Höhepunkt erreicht - er wird nicht mehr weiterkommen. Es ist das Schicksal des Menschen, nicht unzufrieden, sondern für immer unzufrieden zu sein."
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