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Myös Nina Kristiina Honkaselta


Helmiainesta


– Kuka Minä Olen? –




Theolle




RAUHOITTUMINEN:





- Iltahetki -


Makaan sängyssäni, ja äitini jää hetkeksi luokseni ennen kuin nukahdan kuten hänellä oli tapana, kun olin pieni. Lukemattomia kertoja hän luki minulle iltasatuja, lauloi, hieroi jäseniäni tai lausui rukouksiaan. Pidin kaikesta tuosta paljonkin, mutta kaikkein eniten rakastin sitä, kun hän keksi omia tarinoitaan. Hän veti niitä ”tarinahatustaan” niin kuin hän itse asian ilmaisi.


Tänä iltana hän pitää minua kädestä, hyväilee hellästi käsivarttani ja sanoo: ”Mira kulta, olen kaivannut niitä iltahetkiä, kun olit pieni ja kerroin sinulle tarinoita ennen nukahtamistasi.”


”Minäkin olen kaivannut niitä, äiti. Rakastin sitä, kun vedit tarinoita hatustasi! Voisitko kertoa minulle Unilintu Sinisiivestä? Muistatko, kuinka ensin ohjasit minua hengittämään sydämeni kautta ja sitten lauloit sen laulun? Voisitko?” pyydän kauniisti ja huomaan, kuinka äitini kasvot sulavat pehmeään hymyyn.


”Kyllä, mikä ettei, siitä onkin jo aikaa. Katsotaanpa muistanko sen vielä”, hän sanoo ja mietiskelee hetken ennen kuin aloittaa.


”Olipa kerran pieni lintu, jolla oli siniset siivet ja niin erityinen laulu, että se erotti hänet kaikista muista linnuista. Hänen laulunsa oli niin erikoista, että se sai aikaan muutoksen kuulijoiden tietoisuudessa, jos nämä olivat valmiita. Tämä on tarina siitä, kuinka Unilintu sinisiivin Untenmaille vie, sinne, missä kaikki on mahdollista...”


Tunnen oloni turvalliseksi ja lämpimäksi kuunnellessani äitini lempeää ääntä, joka alkaa johdatella minua pehmeästi kohti Unimaailmaa kuin ”sininen sanojen virta”...




- Sydänhengitys -


”Mitä ompi mielessäsi rakas lapsonen;


huoliako huomisista – uuden päivän tuomisista,


vaivojako eilisistä – menneen päivän kiirehistä?


Oi rakas lapsonen, voitko olla


huoliasi hautomatta, vaivojasi vatvomatta?


Voitko pysäyttää rauhattoman mielesi loputtoman liikkeen?


Voitko tuntea, sisäisin silmin katsoa


sitä kohtaa itsessä, jota hengitys liikuttaa,


sitä kohtaa, missä sydämesi ´hengittää´,


missä ilo ja kiitollisuus luonnollisesti pilkottaa,


sitä kohtaa, missä sisäinen kipusi voi muuntua,


missä levottomuutesi voi rauhoittua?


Hengitä lapsonen sydämesi kautta.


Hengitä; hengitä sydämesi kautta


rauhaa ja rakkautta itselle, kaikille rakkaille


ja kaikille maailman asukkaille!


On tullut Unilintu Sinisiiven laulun aika


ja alkaa Unimaailman taika.”





- Unilinnun laulu - 


”Nuku nuku nupsukka, väsy väpsykkä,


uinahda uinahda uukkeli, kuukahda kuukkeli,


kun Unilintu sinisiivin Untenmaille vie...


Missä ompi Univuori? -- Usvapilven takana.


Missä ompi Unilinna? -- Univuorella.


Missä Uniportti on? -- Unilinnan kupeessa.


Missä portin vartijat? -- Uniportilla.


Sinne lentää Unilintu, sinisiivin entää,


usvapilven läpi kiitää, Uniportin eteen seisahtuu.


Pyrstöänsä keinutteleepi, sulkiansa pöyhisteleepi,


jalkojansa nosteleepi, nokkahansa naksutteleepi


ja sanoo:


´Avatkaa portit Unimaailmaan!´


-- vinkuva ääni --


Uniportti avautuu, Unilintu pyrähtää sisään,


ja hän laulaa, kun hän vie meidät mennessään.


´ze-irp, ze-irp, ze-irp...`”




ENSIMMÄINEN UNI:



Unien puutarha - Aarretta etsimässä



- Suojeleva kilpi -


Me kolme, minä, veljeni Mikael ja täti Kris, kuljemme kapeaa polkua pitkin yhä syvemmälle ja syvemmälle suurten lehtipuiden muodostamaan metsään. Tätimme on antanut meille aarrekartan syntymäpäivälahjaksemme, ja olemme nyt etsimässä aarretta yhdessä. Kyllä vain, meillä molemmilla on syntymäpäivä samana päivänä. Olemme kaksosia, veljeni ja minä, emme kuitenkaan identtisiä, sillä minähän olen tyttö. Olemme myös hyvin erilaisia; veljeni on voimakkaampi, mutta huolestuneempi, kun taas minä olen meistä se fiksumpi, ainakin omasta mielestäni. Pidän veljestäni todella paljon. Me olemme parhaat ystävykset, ja täti Kris on suosikkitätimme, joka aina keksii jotakin kivaa yhteistä tekemistä.


Polku johtaa meidät ensimmäiselle maamerkille aarrekartallamme, pienelle virralle ja sen yli vievälle kaarisillalle. Veden solina on kuin kaunista musiikkia, josta alkaa erottua sanoja kuin viestejä ja lauseita kuin viestintuojia. Kevyesti kuin höyhen ”sininen sanojen virta”laskeutuu mieleeni...


Kuljemme kapeaa polkua pitkin


yhä syvemmälle ja syvemmälle


suurten lehtipuiden muodostamaan metsään.


Mitä siellä näemmekään?


Edessämme pilkottavan Unien virran,


virran yli vievän Aarteenetsijöiden sillan


ja Unilinnun sillan kaitehella seisoskelevan,


pyrstöänsä keinuttelevan, sulkiansa pöyhistelevän,


jalkojansa nostelevan ja nokkahansa naksuttelevan.


Kumisevin askelin kuljemme yli kaarevan sillan,


Unilinnun laulun kaiku korvissamme


koko päivän ja tulevan illan:


“ze-irp, ze-irp, ze-irp...”


Vesi virtaa, vesi virtaa, vesi virtaa...


Se meidät aarteestamme unelmoimaan saa.


Unilintu lehahtaa lentoon heti, kun tulemme sen lähelle ja alkaa kierrellä päidemme yläpuolella jatkaen lauluaan. Kun kuljemme yli sillan ja ylitämme virran, tuntuu kuin saapuisimme kokonaan toisenlaiseen todellisuuteen. Pysähdymme hetkeksi ja istuudumme rantatörmälle katselemaan veden hypnoottista virtaamista.


”Katso Mira, tässä me olemme, juuri tässä”, Mikael sanoo ja osoittaa siltaa kartalta. ”Nyt meidän täytyy löytää tiemme seuraavalle maamerkille.”


”Annapa, kun minäkin katson”, sanon, ja Mikael ojentaa kartan minulle. ”Täti Kris, Mikael, seuraava maamerkki aarrekartallamme näyttäisi olevan Unien puutarhan portti ja luulenpa, että meidän täytyy kulkea tuota polkua pitkin päästäksemme sinne”, sanon ja osoitan polkua, joka kulkee joen suuntaisesti oikealle.


”Olette oikeassa. Te molemmat olette todella hyviä kartan lukijoita. Jos suunnistamme metsässä, meidän täytyy ensin tietää lähtökohtamme, jotta löydämme päämääräämme. Niin se on arkielämässäkin suunnistaessamme; meidän täytyy ensin tiedostaa ja tunnustaa ajankohtainen tilanteemme, jotta kykenemme toteuttamaan tulevaisuuden visiomme. Löydämme varmasti aarteemme, jos jatkatte yhtä hienosti”, täti Kris sanoo ja katsoo meitä hymyillen.


Istuessamme yhä veden äärellä, pieni suloinen keltavatsainen lintu, talitiainen, lentää lähellemme. Se räpyttelee siipiään siten, että se pysyy hetken aikaa paikallaan ilmassa aivan edessämme. Se katsoo minua suoraan silmiin, kuin tahtoen kertoa minulle jotakin. Ilostun tästä valtavasti! Rakastan pikkulintuja, varsinkin talitiaisia, koska ne muistuttavat minua aina rakkaasta isoäidistäni, joka kuoli joitakin vuosia sitten. Koko lapsuuteni rakkaimpiin muistoihin kuuluu se, kuinka yhdessä mummin kanssa katselimme hänen keittiönsä ikkunalaudan lintulaudalla vierailevia talitiaisia.


Pikkulintu, talitiainen, eteemme pyrähtää,


se paikallaan hetken ilmassa pysyy,


kun se siipiänsä nopeasti räpyttää.


Viestin se tuo isoäidiltä,


rakkaalta, viisaalta, edesmenneeltä:


”Siunauksin rohkeasti polkuanne kulkekaa,


aarteenne löydettyänne, se sydämeenne sulkekaa


kunnes aika koittaa, kun Taivaallinen Soittaja


teitä instrumenttinaan käyttää ja kauttanne


kauneinta sävelmää soittaa.”


“Oi katsokaa, kuuletteko, mummi lähettää meille siunauksia matkaamme varten!” sanon iloisesti naurahtaen.


Jatkamme matkaamme pitkin polkua, joka kääntyy sillalta oikealle. Jonkin ajan kuluttua se kääntyy pois joen luota takaisin metsään. Unilintu lentelee nyt koko ajan lähellämme kierrellen päidemme yläpuolella laulaen lauluaan:


”ze-irp, ze-irp, ze-irp...”


Pian saavumme korkealle muurille ja suurelle koristellulle kaksiosoiselle portille, jossa on koko portin levyinen salpa. Salvasta roikkuu lukko, jossa on avain. Mikael juoksee innoissaan portille ja yrittää kääntää avainta, joka näyttää melko ruosteiselta. Hän kamppailee avaimen kanssa, joten menen hänen avukseen, ja yhdessä onnistumme avaamaan lukon.


Polku jatkuu korkealle muurille


ja salvalla suljetulle koristellulle portille,


jonka yläreunan kyltissä on tekstiä kultaisin kirjaimin:




- Unien puutarha -
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Yod-Hey-Wod-Hey


Nyt rohkeutta tarvitaan; portista läpi heppoisin


perustein mennä ei!





Avaamme salvan ja astumme sisään, kun portti aukeaa,


ja mitä kaunein näkymä silmiemme eteen raukeaa:


tuhansittain kukkia täyttää ison kukkamaan!


Olemme saapuneet Unien puutarhaan.


”Oi, onpa kaunista! Unien puutarha on täynnä kukkia!” huudahdan haltioissani.


Olemme kaikki todella vaikuttuneita suuresta moniosaisesta, monissa eri väreissä loistavasta kukkapenkistä, joka näyttäisi olevan rakennettu tarkan geometrisen mallin mukaisesti.


”Se näyttää aivan isolta värikkäältä lumihiutaleelta tai kukalta”, Mikael ehdottaa.


”Tai se näyttää Daavidin tähdeltä. Tiedäthän kuvion, jossa kaksi vastakkaista kolmiota on tuotu yhteen”, minä ehdotan Mikaelille. Olin nähnyt kuvia siitä täti Krisin kirjahyllystä löytämästäni kirjasta.


”Itse asiassa se näyttää Mogan Davidilta, Daavidin kilveltä, joka on yhteydessä Daavidin tähteen, mutta on monimutkaisempi”, täti Kris sanoo ja selittää: ”Muinaisen Pyhän Kirjoituksen, Kabbalan mukaan, joka korkeimmalta tulkinnaltaan kertoo monista taivaista, Daavidin kilpi muodostuu Jumalallisista Nimistä. Nämä Nimet on kirjoitettu aivan erityisellä tavalla; samaan tapaan kuin nämä kukat on istutettu tänne, näettekö, muodostamaan kuvion, jossa on mosaiikki mosaiikin päällä vinosti toinen toistaan vasten kuin kolmioita kolmioiden tai tähtiä tähtien sisällä |7|.”
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