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Pour la petite fille qui a toujours caché ses magnifiques écrits.


Pour celles et ceux pour qui les émotions sont un tout










DOULEUR


L’amour


Je ne sais point ce qu’est réellement ce sentiment,


Qui sans le comprendre apparaît soudainement,


Puis peu à peu devient omniprésent.


Cette petite chose que j’ai un jour ressentie,


Que j’ai longtemps espéré être infinie,


Mais également être le plus beau sentiment d’une vie.


Seulement un beau jour,


J’ai vu l’ombre que cachait l’amour.


Cette partie pouvant être parfois,


Celle qui te rend heureuse puis te détruit en une seule fois.


Aveuglée par mes sentiments.


Par tout l’amour que l’on s’apportait.


J’ai attendu un long moment,


Avant de découvrir que tu me mentais.


Un amour que tu as dévoilé trop tard


Cet après-midi sur le sol de la gare


Je t’ai souvent haï,


En commençant lorsque je suis partie.


Mais ce n’était qu’un sentiment parmi


Tous ceux que pour nous j’avais ressenti ;


Afin de protéger ce que l’on avait bâti.


J’ai souvent eu envie de recommencer.


Une soudaine envie de retourner


Là où tout a débuté.


Revivre ces magnifiques journées


Où notre amour s’est décuplé.


Quand il suffisait de se regarder


Pour savoir à quel point on s’aimait.


À quel point on se désirait.


Lorsque dans tes bras je me sentais en sécurité.


Ces moments où c’est avec toi que je voyais ma vie se terminer.


Je fais appel aux souvenirs.


Ceux qui ne veulent pas te laisser partir.


Ces belles images me rappelant,


Comment tout était tellement beau avant.


Un jour tu m’as partagé,


Un souhait que tu détenais.


Si aujourd’hui tu étais là,


Je te dirais qu’il ne suffisait que de quelques mois,


Pour que ce que tu as un jour désiré,


Je puisse pour toi le réaliser.


Je me souviens du jour où l’on s’est retrouvés.


Des détails que je ne cesse de me répéter,


A défaut de vouloir accepter,


Que jamais nous ne pourrons recommencer.


Je me demande si tu te rappelles,


Comme la lune était belle,


Durant ces douces nuits,


Où l’on se réveillait dans ce lit,


Avec une magnifique sensation,


Que nous étions tout ce dont nous rêvions.


Je me souviens de ce qu’il me procurait,


Lorsque nos regards se croisaient.


Que ses mains sur moi se baladaient.


Que nos cœurs l’un pour l’autre battaient.


J’ai alors réalisé,


Qu’en cette douce matinée,


Lorsque nous nous sommes revus pour la première fois,


Le fameux coup de foudre est alors arrivé jusqu’à moi.


Et c’est un beau jour que j’ai regretté.


Regretté de m’être abandonnée


Pour quelqu’un qui je pensais m’aimer,
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