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Sinulle


Tämä kertomus meistä on omistettu sinulle rakas poikamme. Pieni
suloinen enkelimme. Kiitos siitä lyhyestä, mutta tunnerikkaasta ja
rakkaasta matkasta, jonka saimme kulkea yhdessä. Tuo matka oli
rakas, vaikka se olikin myös raskas ja surullinen. Me kävimme sen
matkan yhdessä.




En tiedä, katseletko meitä jostakin pilven reunalta, vai oletko
läsnä vierellämme koko ajan arjessamme. Kenties elät pienessä
sisaruksessasi, joka syntyi pois menosi jälkeen. Toisinaan
kuvittelen kuulevani sinut hiljaisuudessa kotonamme. Joskus tunnen
sinut tuulen vireessä, tai kukissa rannalla. Toisinaan me tapaamme
unessani, jossa saan puristaa sinua vasten rintaani.




Olen pahoillani, että me emme voineet koskaan todella kohdata. Emme
saaneet kuulla ensimmäistä itkuasi. Tai nähdä ensimmäistä hymyäsi.
Emme voineet kuulla ensimmäisiä sanojasi. Et saanut tavata
sisaruksiasi. Olen niin pahoillani kaikesta.



Vaikka olisin tehnyt mitä, et olisi parantunut.  Yritin
kaikkeni.




Instagram: @pienienkelini














Tarinan
takana


Kerron tässä kirjassa tarinan suomalaisen äidin matkasta läpi
raskauden alkuvaiheen tuntemusten ja tutkimusten, sekä lopulta
kokemuksen geneettisestä raskauden keskeytyksestä.  Tämä
tarina saattaa olla minun tarinani, tai jonkun toisen äidin tarina.
Se voi olla sinun parhaan ystäväsi tai työkaverisi tarina, josta
sinulla ei ole ollut aavistustakaan. Joka tapauksessa se on
tositarina. Tarina, joista emme juurikaan kuule tai tiedä mitään.
Näitä tarinoita mahtuu tähän maailmaan, mutta ne eivät ole tulleet
kuulluksi kovinkaan usein. 



Vuonna 2020 Suomessa tehtiin noin 8 300 raskaudenkeskeytystä eli
7,3 keskeytystä tuhatta hedelmällisyysikäistä (15–49-vuotiasta)
naista kohti (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos). Suurin piirtein
samanlaiset luvut seuraavat toisiaan eri vuosina. Lisäksi
keskenmenoja tapahtuu vähintään joka kymmenennelle raskaana
olevalle naiselle, ja joskus keskenmenot pitää hoitaa
lääkkeellisesti. Näin ollen asia ei ole harvinainen. Näitä
tarinoita ja kokemuksia on hyvin paljon, ja ne ovat kaikki
erilaisia keskenään. Vaikka tilanteita, joissa päädytään raskauden
keskeytykseen, voitaisiinkin luokitella tiettyihin tyyppeihin, niin
jokaisen tilanteen takana on aina erilainen ihminen. Erilainen
elämä. Erilaiset tunteet.








Menneet
ajatukset


Ennen äidiksi tuloa olin eri ihminen. Niinhän me kaikki olemme
erilaisia jollain tavalla ennen vanhemmaksi tulemista. Olin aiemmin
huolettomampi hyvin monessakin asiassa. Haaveilin jo nuorena ja
lapsenakin siitä, että olisin jonakin päivänä äiti, ehkä
useammallekin lapselle. En osanut ajatella sitä, että aina kaikki
eivät saa lapsia, ja toisinaan lapset syntyvät sairaina. En
pelännyt tulevaa, ennen kuin pelot heräsivät ja konkretisoituivat
todeksi perheen perustamisen myötä.




Lapsi on aina lahja, häntä ei vain "tehdä", hänet saadaan. Ja se on
todellinen ihme ja lahja, jos kaikki menee hyvin! Tämä fakta
konkretisoitui itselleni oikeastaan vasta, kun aloimme haaveilla
kolmannesta lapsesta.




Nuorena ajattelin, että abortti on kamala asia. Ei toimenpide, joka
pitäisi kieltää, mutta asia, jota et osannut kuvitella tekeväni
itse ikimaailmassa missään tilanteessa. Näistä erilaisista
tilanteista sain lukea välillä uutisista, joskus juoruna
kavereilta. En oikeastaan tiennyt kunnolla edes, miten abortti
käytännössä tapahtuu. Kun kuulin joidenkin tutun tuttujen päätyneen
keskeyttämään raskauden, muistan ajatelleeni, etten itse
ikimaailmassa selviäisi moisesta. En pystyisi päättämään asiasta.
En voisi elää itseni kanssa. Terve tai sairas lapsi, tai ihan mikä
tilanne ikinä olisikin, en sitä itse tekisi. Ajattelisin
menettämääni lasta lopun elämääni ja syyttäisin itseäni.



Nuorena minua vaivasi myös paljon kokemattomuus ja ennakkoluulot.
Ajattelin toki niin, että en voisi ikinä tehdä raskauden
keskeytystä mutta myös, että en haluaisi itse saada ikinä vaikeasti
sairasta tai vammaista lasta. Vammaisuus oli niin vieras asia, että
karttelin sitä. Opiskelin jonkun aikaa hoitoalaa ja tuolloinkin
tein kaikkeni, etten joutuisi esimerkiksi työharjoitteluissa
tekemisiin vammaisten kanssa.



Tässä kohtaa elämää, tätä kirjoittaessani, voin todeta tuon vain
nuoruuden kokemattomuudeksi, koska ajat ovat muuttuneet noista
päivistä, ihan kaikessa.
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