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FORORD


Jeg har valgt at udgive denne digtsamling efter flere opforderinger.


De fleste af digtene i denne bog er skrevet i 2016 og 2017, med et par enkelte undtagleser fra 2019. Jeg har gennem denne årrække været udfordret på mit mentale helbred, som kommer sig af en opvækst i en dybt dysfunktionel familie. Jeg har været en del af et kommunelt system pga. dette og mødt mange ligesindede mennesker, som har inspireret mig til at skrive.


Jeg er efter en lang periode, kommet væk fra systemet og har fået historie at fortælle med samlingen.


Jeg har en del at takke, for at motivere mig til at blive ved med at skrive og fortælle min historie gennem disse digte.


Jeg lader mig fortælle at jeg skriver digte der kan tolkes på mange forskellige måder og at de fleste finder en mening i dem. Så hvordan man oplever og ser digtene, lader jeg være op til den enkelte læser.


Digtene er skrevet med abstrakthed og der er en ide bag orderne, synonymerne og billedesproget.


Jeg har valgt at mine digte skal have et billede, for at give flere tolkinger på hvad det er jeg prøver at fortælle. Nogle er til direkte tolking, andre har jeg stillet op til egen fortolkning. Alle digte har et billede til sig.


Dette bliver den første digtsamling i en serie af 3.




GIVET OP


De førte verden


Indre smerte


Fylder det hjerte


Spiser grådens lyse tærte


Lyt blegt


Langtfra så sej


Vil vælge gale udvej


Falske tanke fej


Gem dig i buskadset


Spiser løgnene opstadset


Se tårerenes palads


Angstens sorte plads


Sættes fri forsvundne afsats


Voldsomme smerte i voksealder


Kan ikke bære den menneskealder


Jorden ryster af levealder


Mørk er vandet der falder


Verdenssaltet lystigt kalder


Sidste udåndings faldne trop


Føler de mit sidste drop


Siger de ord halsprop


Fået nok


Glemte at sige stop


Jeg giver op
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GRØNT ALDRIG NOK


Endnu et dødbringende hiv


For sygt naiv


Ser kun grønt


Kønt


Intet på skrømt


Nok til at mærke


Forfærdeligt stærke


De røde mærkede øjne


I højne marker


De grønne midler


Forsvunde minder


Sneen kalder


Altid rabalder


Små splintret stumper


Blodet pumper


Ødelagte porcelæn


Mindre pænt


Smeltet intelligens


Hjerne brændt


Så mange på kant


De forsvandt


Livet i beskidt vandkant
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EN VEJ IND I HIMLEN


Har gået i helvede


Hvor der ikke kunne vælges


Klump i svælget


Endelig stop


Havde fået nok


Nye mennesker i flok


Hjernen kan ikke komprimer


Er de gode nok


Hjerte spiser flere


Forstår intet mere


Anderledes valg


Et bedre kald


Hvor det henne


Føler sig slet ikke hjemme


Hvordan skal det ende


Vant til alle er fjende


Hjernen løber løbsk


Alle udveje tømt


Er det engle


Man høre synge
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DIKTATOR


Hør hjertebanken


Endnu en dårlig tanke


Et hiv


Alt for naiv


Hurtigere


Bedre


Langsomt


Hårde ord


Råben skrigen


Stor pine


Kan intet gribe


Ingen så knibe


Han i sindet


Brændt fast derinde


Ikke forsvinde


Søg i blinde


Stærke vinde
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FATTIG


Tæl de sidste mønter


Nok til et stykke


Spis det sidste brød


Kæmp mod sulten
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