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Die Seele







baumeln lassen....







„Man sollte alle Tage


wenigstens ein kleines Lied hören,


ein gutes Gedicht lesen,


ein treffliches Gemälde sehen und,


wenn es möglich zu machen wäre,


ein vernünftiges Wort sprechen.“


Zitat von Johann Wolfgang von Goethe


28.08.1749 in Frankfurt am Main


† 22.03.1832 in Weimar


Poesie/Prosa/Metapher




Dieses Buch widme ich


meiner lieben Cousine


Barbara Helene Auguste Westphal


( *1944 Minden / + 2017 Bochum)


Seelenwanderung


Ein schicksalhaftes Leben ging zu Ende.


Passé die schlimmen Jahre,


vorbei die Traurigkeit.


Auch wenn deine Urne ohne Abschied namenlos


wie ein Stein im Meer versinkt,


deine Seele schwimmt immer oben.


Ich umarme dich!


(© Elvira Christina Westphal)




Mit den Worten


„Schläft ein Lied in allen Dingen,


die da träumen fort und fort,


und die Welt hebt an zu singen,


triffst du nur das Zauberwort (*)


will die Autorin Elvira Christina Westphal


einladen zu einem Streifzug durch das Sein


des Lebens mit Höhen und Tiefen,


durch die Natur, durch die Jahreszeiten


mit besonderen Festlichkeiten und


damit zur Poesie hinführen,


die auch im Alltag wie ein Bild vor uns liegt.


Jedem, der die Natur liebt, geht das Herz auf,


schenkt uns ein Lächeln und


ein Zauber liegt in der Luft.


Zauberhafte Momente von Tag zu Tag


möchte mit jedem Wort, mit jedem Bild


ein Lächeln zaubern, „ein Lied singen.


Und die „vernünftigen Worte“ und auch der


Abschied werden nicht vergessen.


(*) Metapher


Joseph Freiherr von Eichendorff


*10.03.1788 Schloss Lubowitz Ratibor


+ 26.11.1857 Neisse




Mein Geschenk für dich.


Ich wollte dir Blumen schenken,


aber welche?


Wie beschämend,


wenn man deinen Garten kennt.


Ich wollte dir Konfekt schenken und


dachte sofort an Kalorien.


Ich wollte dir „Geistliches“ schenken, aber


kein Tropfen schmeckt allein getrunken süß.


Ich wollte dir Parfüm schenken,


die Auswahl war so groß


ich konnte mich nicht entscheiden.


Dann fiel mein Blick auf dieses Buch.


Es soll dir ein Lächeln zaubern


und Freude bringen.




LIEBE - in allen Facetten voll Poesie


Die Maibraut


Maisonne lacht vom Himmel,


die Kutsche zieht ein treuer Schimmel.


Ganz in weiß, ein schönes Paar,


Myrtenkranz in ihrem Haar.


Mit Liebe sie den Ring getauscht,


voll Glück,


man ist noch ganz berauscht.


Zwei, die es haben gewagt,


haben einander Ja gesagt.


All' unsre Wünsche begleiten sie,


ihr Glück zerbricht hoffentlich nie!


Schon immer sah man in der Taube viele weibliche


Eigenschaften vereint, besonders in der weißen Taube,


die als heiliger Vogel der griechischen Göttin Aphrodite


und der römischen Göttin Venus gewidmet war.


Auch der mesopotamischen Ištar und der


Himmelsgöttin Astarte war die Taube heilig.


Als Symbol der Liebe und der Versöhnung Gottes mit


den Menschen galt die Tube in der christlichen Kultur


und symbolisiert Frieden. Noah sandte eine Taube als


„Kundschafter“ aus, sie kehrte zurück als


„Friedenstaube“ mit einem Zweig im Schnabel.
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Hochzeitstauben Lücking in Löhne





LIEBE


Liebe gibt


Liebe versteht


Liebe verzeiht


Liebe wärmt


Liebe hilft


Liebe ist Leben.


Ohne Liebe kein Leben.


Doch Vorsicht,


Liebe macht auch blind!


L ieben


I st


E ine


B esondere


E igenschaft


Liebe ist wie ein Ring


und der Ring hat kein Ende.


(Sprichwort aus Russland)


Mio Bambino caro...
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Die Rose als Symbol für Liebe:


Der Sage nach nahm Eva bei der Vertreibung


aus dem Paradies heimlich eine Rose mit


und brachte sie so in unsere Gärten.


Die Verknüpfung der Rose mit reiner Liebe


zieht sich seither durch die Zeitgeschichte.


Im Mittelalter galt die Rose als bewährtes Liebesmittel.


In der römischen Mythologie wurde sie Aphrodite,


der Göttin der Liebe, zugeschrieben


und im indischen Tantra


symbolisiert die Rose das Herz.


Rosa Wolken


Aus allen rosa Wolken bin ich gefallen,


als ich dich sah mit dieser Geisha im Arm.


Was hat die, was ich nicht habe,


was kann die, was ich nicht kann?


Die Erklärung will ich dir schenken


und den Koffer gleich dazu.


Geh' zum Teufel,


du hast es verdient.


Die Wolken weinen,


das Gewitter zieht vorbei;


auf mich warten bessere Zeiten.


Der Schatten geht,


die Sonne lacht.


Mon Bonheur!


Folgen


Eifersucht hat Folgen


und folgenschwer folgen Folgen;


ein Irrweg der Gefühle.


CHO-CHO


[image: ]


Die Azalee ist in Asien ein Glückssymbol


und wird gerne zu Geburtstagen


und besonderen Anlässen verschenkt.


Sie symbolisiert tief empfundene Liebe


und Vertrauen.


Herzschmerz


Sei nicht traurig liebes Herz,


verjage den Kummer,


vergiss den Schmerz.


Lass dein Herz mal wieder lachen,


viele tausend Sachen machen.


Freu' dich an jedem Blümelein,


niemals bist du ganz allein.


Irgendwo wartet dein Glück,


schau nach vorn und nicht zurück.


Tristesse


Was machst du denn für ein Gesicht?


Tristesse steht dir nicht.


Nimm das Kleid mit Spitzen,


lass die Knie ein wenig blitzen,


und dazu den kleinen Hut.


Der steht dir wirklich gut.


So spazierst du Untern Linden,


und wirst ganz schnell Anschluss finden.


Die Iris verewigte der Maler Vincent van Gogh in vielen seiner Bilder.


Die Iris ist Symbol für Kreativität und Energie.
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Ein Kavalier


Sind Kavaliere wirklich ausgestorben?
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