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„Man kann den Menschen nicht verwehren,


zu denken, was sie wollen.“





„İnsanları inkar edemezsin


istediklerini düşünmek.”


Friedrich von Schiller
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In Liebe


für Barbara, Alexandra, Kai, Timon, Nele und Isabelle.




Inhaltsbeschreibung/Içerik açıklaması


Das Denken der Gedanken ist grundsätzlich ein energetischer, ablaufprozessualer Prozess. Einmal losgelöst davon, was ihn ausgelöst haben könnte, oder ausgelöst hat. Aus dem wissenschaftlichen Verständnis von Teilen der Menschheit wäre allerdings das menschliche Gehirn das Denkzentrum. Es besteht unstrittig zu etwa sechzig Prozent aus Gehirnfett und zu vierzig Prozent aus Proteinen. Dieser Analyse folgend bedeutet das, dass für das Denken der Gedanken und alle damit im Zusammenhang stehenden mentalen Prozesse aus dieser biologischen Masse energetisch entwickelt, organisiert und gespeichert werden sollen? Respekt! Es gibt auch andere Begründungen für das Denken der Gedanken. Jedenfalls so, wie ich sie als Autor dieses Romans verstehe.


Düşünceleri düşünmek temelde enerjik, prosedürel bir süreçtir. Bir zamanlar onu neyin tetikleyebileceğinden ya da neyin tetiklediğinden ayrıldı. Bununla birlikte, insanlığın bölümlerinin bilimsel anlayışına göre, insan beyni düşünme merkezi olacaktır. Bu, tartışmasız yüzde altmış beyin yağı ve yüzde kırk proteindir. Bu analizi takiben, bu, düşünmek için düşüncelerin ve ilgili tüm zihinsel süreçlerin bu biyolojik kütleden enerjik olarak geliştirilmesi, düzenlenmesi ve depolanması gerektiği anlamına mı geliyor? Saygı! Düşünceleri düşünmek için başka gerekçeler de var. En azından bu romanın yazarı olarak seni anladığım kadarıyla.




Vor geraumer Zeit wurde auf Facebook und Twitter die Frage gestellt:


Who ist Dietmar Dressel about?


Es ist für einen Buchautor und Schriftsteller nicht ungewöhnlich, dass er mit zunehmender Aktivität im Lesermarkt das Interesse der Öffentlichkeit weckt und diese natürlich neugierig darauf ist, um wen es sich dabei handelt. Natürlich könnte ich dazu selbst etwas sagen. Ich denke, es ist vernünftiger, eine Pressestimme zu Wort kommen zu lassen.


Nachfolgend ein Artikel von Michel Friedmann: Jurist, Politiker Publizist und Fernsehmoderator.


Pressestimme von Michel Friedman am 3. Juni 2016:


'Wanderer, kommst Du nach Velden''. Wer schon einmal im kleinen Velden an der Vils war, der merkt gleich, dass an diesem Ort Kunst, Kultur und Literatur einen besonderen Stellenwert genießen. Der Ort platzt aus allen Nähten vor Skulpturen, Denkmälern und gemütlichen Ecken die zum Verweilen einladen. So ist es auch ganz und gar nicht verwunderlich, dass sich an diesem Ort ein literarischer Philanthrop wie Dietmar Dressel angesiedelt hat.


Dressel versteht es wie wenige andere seines Faches, seinen Figuren Leben und Seele einzuhauchen. Auch deswegen war ich begeistert, dass er sich an das gewagte Experiment eines historischen Romans gemacht hatte. Würde ihm dieses gewagte Experiment gelingen?


Soviel sei vorweg genommen: Ja, auf ganzer Linie! Aber der Reihe nach. Historische Romanautoren und solche, die sich dafür halten, gibt es jede Menge. Man muß hier unterscheiden zwischen den reinen 'Fiktionisten' die Magie, Rittertum und Wanderhuren in eine grausige Suppe verrühren und historischen „Streberautoren“, die jedes noch so kleine Detail des Mittelalters und der Industrialisierung studiert haben und fleißig aber langatmig wiedergeben. Dressel macht um beide Fraktionen einen großen Bogen und findet zum Glück schnell seinen eigenen Stil. Sein Werk gleicht am ehesten einem Roman von Ken Follett mit einigen erfreulichen Unterschieden!


Follett recherchiert mit einem großen Team die Zeitgeschichte genauestens und liefert dann ein präzises, historisches Abbild. Ein literarischer und unbestechlicher Kupferstich als Zeugnis der Vergangenheit. Dressel hat kein Team und ersetzt die dadurch entstehenden Unklarheiten gekonnt mit seiner großartigen Phantasie. Das Ergebnis ist, dass seine Geschichten und Landschaften 'leben' wie fast nirgendwo anders. Follett packt in seine Geschichten stets wahre Personen und Figuren der Zeitgeschichte hinein, die mit den eigentlichen Helden dann interagieren und sprechen. Das nimmt seinen Geschichten immer wieder ein wenig die Glaubwürdigkeit. Dressel hat es nicht nötig, historische Figuren wiederzubeleben. Das Fehlen echter historischer Persönlichkeiten gleicht er durch menschliche Gefühle und lebendige Geschichten mehr als aus.


Folletts Handlungen sind zumeist getrieben von Intrige, Verrat und Hinterhältigkeit. Er schreibt finstere Thriller, die ihren Lustgewinn meist aus dem unsäglichen Leid der Protagonisten und der finalen Bestrafung der 'Bösen' ziehen. Dressel zeigt uns, dass auch in einer so finsteren Zeit wie der frühen, industriellen Neuzeit Freundschaft, Liebe und Phantasie nicht zu kurz kommen müssen. Er wirkt dabei jedoch keinesfalls unbeholfen sondern zeigt uns als Routinier, dass er das Metier tiefer Gefühle beherrscht, ohne ins Banale abzugleiten. Folletts Bücher durchbrechen gerne die Schallmauer von 1000 und mehr Seiten. Er beschreibt jedes Blümchen am Wegesrand. Dressel kommt mit viel weniger Worten aus. Substanz entscheidet!


In der linken Ecke Ken Follett aus Chelsea, in der rechten Ecke Dietmar Dressel aus Velden. Zwei grundverschiedene Ansätze und Herangehensweisen an ein gewaltiges Thema. Wer diesen Kampf wohl gewinnt? Keiner von beiden, in der Welt der Literatur ist zum Glück Platz für viele gute Autoren!




Ein Gespräch zwischen geistigen Lebewesen


„Alles was von denkenden körperlichen Lebewesen der höheren geistigen Ordnung je gedacht wurde, ist ohne Zweifel bereits mental abgehandelt worden. Man muss sich nur der Mühe unterziehen, es nochmals denken zu wollen.“


Dietmar Dressel


Behutsam lösen sich Estries Gedanken aus ihren Träumen, die sich noch mit den gemeinsamen Gesprächen mit dem Geistwesen „ES“ beschäftigen und davon wohl auch nicht so ohne weiteres loslassen wollen. Soweit sie sich beim Abschied vom Geistwesen „ES“ noch daran erinnern kann, würde sich vermutlich ihre neue, gemeinsame Diskussion mit dem Thema:


„Wo und wie generiere ich Gedanken“


auseinandersetzen. Ein sehr wissenschaftliches und philosophisch geprägtes Thema aus dem Entwicklungsprozess von denkenden körperlichen Lebewesen der höheren geistigen Ordnung bis zurück zu den voraussichtlich ersten mentalen, ablaufprozessualen Denkprozessen im geistigen Sein, eingebettet in der geistigen Energie. Bei ihrem letzten Besuch auf dem Planeten Erde, einer kleinen und bewohnbaren Planetenkuller am Rande einer spiralförmigen Galaxis in der kosmischen Nähe des Andromeda Nebels, konnte sie mit dem Geistwesen „ES“ bereits einen ersten, nachhaltigen Eindruck davon gewinnen, wie sich möglicherweise ablaufprozessuale Denkprozesse entwickelt haben könnten. Nur äußerst ungern erinnert sie sich in diesem Zusammenhang an das teilweise entsetzliche und vor allem von der Gewalt geprägtem Denken und dem daraus resultierendem Verhalten und Handeln von vielen Männern, Frauen und zum Teil auch schon von Kindern der Menschen.


Ruhsal varlıklar arasında bir konuşma


"Daha yüksek ruhsal düzenin bedensel canlı varlıklarını düşünerek şimdiye kadar düşünülmüş olan her şey, şüphesiz zaten zihinsel olarak olmuştur. deldi. Biri sadece zahmete katlanmalı tekrar düşünmek istiyorum."


Dietmar Dressel


Estrie'nin düşünceleri, hala ruhun "ES" olduğu ortak konuşmalarla meşgul olan ve muhtemelen onları bu kadar kolay bırakmak istemeyen rüyalarından temkinli bir şekilde serbest bırakılır. Ruhun "ES" olmasına veda ederken hala hatırlayabildiği kadarıyla, yeni, paylaşılan tartışması muhtemelen şu konuyla başlayacaktı:


"Düşünceleri nerede ve nasıl üretebilirim”


uğraşmak. Daha yüksek ruhsal düzenin düşünen fiziksel varlıklarının gelişim sürecinden, ruhsal enerjide gömülü olan ruhsal varlıktaki muhtemelen ilk zihinsel, prosedürel düşünme süreçlerine kadar çok bilimsel ve felsefi bir konu. Andromeda Bulutsusu'nun kozmik çevresinde spiral şekilli bir gökadanın kenarındaki küçük ve yaşanabilir bir gezegen mermisi olan dünya gezegenini son ziyareti sırasında, ruhun "ES" olmasıyla ilk ve kalıcı bir izlenim edinmeyi başardı. prosedürel süreçlerin nasıl çalışabileceği hakkında Düşünce süreçleri gelişebilirdi. Bu bağlamda, birçok erkeğin, kadının ve hatta bazı durumlarda insanların çocuklarının bazen korkunç ve hepsinden önemlisi şiddet içeren düşüncelerini ve bunun sonucunda ortaya çıkan davranış ve eylemlerini hatırlamakta son derece isteksizdir.


Einer Spezies von denkenden körperlichen Lebewesen der höheren geistigen Ordnung, besonders gegen ihre eigene Art und überhaupt gegen alle Lebewesen der pflanzlichen und tierischen Gattung. Das allein als Geistwesen mit ansehen zu müssen, sprengt die Grenzen des Erträglichen. Dabei soll ja angeblich ihr himmlischer und liebenswerter Gott, der all das pflanzliche, tierische und menschliche Leben auf diesem Planeten Erde, und natürlich auch den Planeten Erde selbst, in wenigen Erdtagen erschaffen hatte, großen Wert darauf gelegt haben, dass seine Schöpfung, also die Pflanzen, die Tiere und vor allem die Menschen, sich grundsätzlich und ohne Ausnahme liebevoll und friedliebend zueinander verhalten sollten. Diese Verhaltenseigenschaften, jedenfalls so wie sie ihnen dieser Gott im Imperativ vorgegeben hatte, mussten wohl an den Ohren, also dem Hörorgan und dem direkten Zugang zum Denkzentrum, selbst bis in die Geschichte der Spezies Mensch in der Neuzeit, grüßend an den Empfangsorganen der vielen Männer, Frauen und Kinder dieser Spezies vorbei gerauscht sein, und nach wie vor scheinbar völlig unbeachtet bleiben. Natürlich sehr zum Leidwesen ihres liebevollen Gottes, der sich das selbst als himmlische Machtperson gefallen lassen muss, wie gegen seine An-ordnung ständig verstoßen wird. Aber gut, es gibt ja noch die Hölle, mit dem bösen Teufel. Wie es dort zugehen soll, weiß man allerdings bei dieser Spezies Mensch nicht so im Detail, weil von dort noch kein menschliches Wesen je zurückkam. Und der Herr im Himmel hat sich dazu angeblich noch nicht zutreffend geäußert. Jedenfalls konnte ich bei unserem letzten Aufenthalt auf dem Planeten Erde in den Archiven nichts Lesbares dazu finden. Soweit so gut. Wieder gedanklich zurück zu unserem neuen Thema: „Das Denken der Gedanken“ .Ich bin zwar Astrophysikerin, trotz alledem, so überlegt Estrie, könnte ich, gemeinsam mit dem Geistwesen „ES“, auch aufgrund seiner außergewöhnlichen geistigen Gabe, wertvolle Erkenntnisse über den grundsätzlichen Entwicklungsprozess des Denkens gewinnen.


Özellikle kendi türlerine ve genel olarak bitki ve hayvan türlerinin tüm canlı varlıklarına karşı, daha yüksek ruhsal düzenin düşünen bedensel canlı türlerinin bir türü. Sadece bunu manevi bir varlık olarak görmek zorunda olmak, katlanılabilir olanın sınırlarının ötesine geçer. Bu dünya gezegenindeki tüm bitki, hayvan ve insan yaşamını ve elbette dünya gezegeninin kendisini de birkaç dünya günü içinde yaratan göksel ve sevimli Tanrılarının, yarattığı gerçeğine büyük değer verdiği söylenir. Bu nedenle bitkiler, hayvanlar ve hepsinden öte insanlar, ilke olarak ve istisnasız olarak birbirlerine sevgi ve barış içinde davranmalıdırlar. Bu davranışsal özellikler, en azından bu tanrının buyruğunda onlara verdiği gibi, kulaklarda, yani işitme organı ve düşünce merkezine doğrudan erişim ile karşılanmak zorundaydı, hatta modern zamanlarda insan türünün tarihinde bile, insanları selamlayarak selamlıyordu. Bu türün birçok erkek, kadın ve çocuğunun alıcı organları aceleyle geçti ve hala tamamen fark edilmeden gidiyor gibi görünüyor. Elbette, göksel bir güç sahibi olarak, emri sürekli ihlal edildiğinden buna katlanmak zorunda olan sevgi dolu Tanrı'nın üzüntüsüne. Ama yine de kötü şeytanın cehennemi var. Ancak oraya nasıl gitmesi gerektiği, bu insan türüyle ayrıntılı olarak bilinmemektedir, çünkü oradan hiçbir insan geri dönmemiştir. Ve cennetteki Rab'bin henüz doğru olmadığı iddia edildi. Her halükarda, Dünya gezegenine yaptığımız son ziyarette, arşivlerde bununla ilgili okunabilir bir şey bulamadım. Çok uzak çok iyi. Yine zihinsel olarak yeni konumuza dönelim: "Düşüncelerin düşünülmesi" Bir astrofizikçi olmama rağmen, her şeye rağmen, Estrie öyle düşünüyor, ruhun "ES" olmasıyla birlikte, olağanüstü manevi armağanı nedeniyle de yapabilirim. ,temel Win geliştirme düşünme süreci hakkında değerli bilgiler.


Letztlich sollten wenigstens wir Geistwesen, so überlegt Estrie, schon zum besseren Verständnis heraus verstehen wollen, was sich wann, also in welcher kosmischen Zeitebene wo, also in welcher interstellaren Raumordnung und mit welchen mentalen und energetischen Kräften bei dem eigentlichen „Was“ und dem eigentlichen „Wie“ sich bei dem Denken an sich entwickelte und gegebenenfalls sich auch veränderte. Nicht zuletzt wäre es möglicherweise wichtig zu wissen, um eventuell dabei auch zu erkennen, warum das so und nicht anders geschah und immer wieder aufs Neue sich qualitativ modifiziert. Unerwartet fühlt sie eine sanfte, geistige Stimme und weiß sofort, dass das Geistwesen „ES“ wieder in ihrer gemeinsamen mentalen Welt angekommen sein muß. „Ich freue mich, liebe Estrie, wieder in deiner Nähe zu sein. Ich denke, wir können unseren Besuch auf dem Planeten Erde beenden und uns von seinen Menschen vorerst verabschieden. Das Thema, mit dem wir uns jetzt beschäftigen wollen, also: „Das Denken der Gedanken“, dürfte wohl die meisten Männer und Frauen auf dem Planeten Erde überfordern oder kein Interesse finden. Sie haben es wohl mit dem Konsum und mit dem ständigen „Mehr“ und „Mehr“ zu tun. Wie sie mit der Gewalt, mit den Machtgelüsten und mit der Gier umgehen, darüber haben wir uns ja bereits ausführlich unterhalten. Ich denke, die liebevollen und wissbegierigen Bewohner vom Wasserplaneten Azerohn werden sich über einen Besuch von uns beiden sicherlich freuen. Sie sind ein sehr lernfreudiges Volk und verfügen über außergewöhnliche, mentale Fähigkeiten. Jeder Gedanke, den man mit ihnen gefühlvoll austauscht, ist eine wertvolle Bereicherung für das eigene Wissen und für das eigene Empfinden. Soweit so gut! Wenden wir uns dem neuen Thema zu, wie wir es bereits bei unserem Abschied kurz besprochen haben:


„Das Denken der Gedanken“


Nihayetinde, en azından biz ruhaniyet varlıkları, Estrie'ye göre, ne zaman, yani hangi kozmik zaman düzleminde nerede, yani hangi yıldızlararası uzaysal düzende ve gerçekte hangi zihinsel ve enerjik güçlerle daha iyi anlamak için zaten anlamak istememiz gerekir. ne" ve gerçek "Nasıl" kendini düşünürken gelişti ve muhtemelen değişti. Son olarak, bunun neden farklı değil de bu şekilde gerçekleştiğini ve kalitenin neden tekrar tekrar değiştirildiğini anlamak için bilmek önemli olabilir. Beklenmedik bir şekilde, nazik, ruhani bir ses hisseder ve "O" olan ruhun ortak zihinsel dünyalarına geri dönmüş olması gerektiğini hemen anlar. "Sevgili Estrie, tekrar yanında olduğum için mutluyum. Sanırım dünya gezegenine yaptığımız ziyareti sonlandırabilir ve şimdilik insanlarına veda edebiliriz. Şimdi ele almak istediğimiz konu, yani “düşüncelerin düşüncesi” dünya gezegenindeki çoğu erkek ve kadını bunaltacak ya da ilgilendirmeyecek gibi görünüyor. Muhtemelen tüketimle ve sürekli “daha fazla” ve “daha fazla” ile uğraşıyorsunuz. Şiddet, güç hırsı ve açgözlülükle nasıl başa çıktıklarını zaten ayrıntılı olarak tartıştık. Su gezegeni Azerohn'un sevgi dolu ve meraklı sakinlerinin ikimizin de ziyaretinden kesinlikle mutlu olacağını düşünüyorum. Öğrenmeye çok hevesliler ve olağanüstü zihinsel yeteneklere sahipler. Onlarla duygusal olarak değiş tokuş edilen her düşünce, kişinin kendi bilgisi ve kendi duyguları için değerli bir zenginleştirmedir. Çok uzak çok iyi! Ayrılırken kısaca tartıştığımız gibi yeni konuya dönelim:


Düşünceleri nerede ve nasıl üretebilirim?


Liebe Estrie, mein Kenntnisstand zum Thema „Denken“ sagt mir, dass die Gehirnforschung, damit meine ich das Fachgebiet über das Speicherzentrum für ablaufprozessuale Denkprozesse und verwandte Fachbereiche zu dieser Thematik, bei den meisten mir bekannten Völkern aus der Spezies der denkenden körperlichen Lebewesen der höheren geistigen Ordnung noch in den Anfängen steckt. Derzeitiges Hauptziel ihrer Bemühungen bestehen darin wissenschaftlich zu untersuchen, welchen Regeln das Denken folgen sollte, um Wahrnehmungen sinnstiftend zu verarbeiten, zu wahren Überzeugungen zu gelangen oder um Probleme aller Art lösen zu können. Ich habe mich in den Archiven der Bewohner vom Planeten Azerohn über ihre Kenntnisse des Denkens informiert. Die Bedeutung des Denkens reicht vom Denken an etwas Bestimmtes im Sinne von sich möglicherweise erinnern können, über das Nachdenken im Sinne von etwas abwägen, vergleichen oder widersinnig gegenüberstellen, bis hin zu über etwas so und so nachdenken im Sinne von eine bestimmte Meinung von einer Sache haben wollen. In der Kognitions- oder Denkpsychologie bezeichnet man das Denken der Gedanken auch als einen Prozess der Informationsverarbeitung, insbesondere die Verarbeitung bildlicher oder sprachlicher Symbole. Dabei wird davon ausgegangen, dass die Symbole in der Form so genannter Netzwerke gespeichert werden können. Diese Netzwerke weisen unter anderem auch eine hierarchische Gliederung auf. So die Meinung einiger Wissenschaftler dieser von mir genannten Spezies denkender körperlicher Lebewesen der höheren geistigen Ordnung, so dass innerhalb eines aktuellen Denkprozesses und ähnlich ablaufender Denkprozesse auf Begriffe innerhalb solcher Gliederungen zugegriffen werden könnte. Das Denken allein für sich betrachtet besteht jedoch nicht nur im Abarbeiten vorhandener Wort- und Bildstrukturen, sondern vor allem im möglichen Aufbau neuer Verbindungen zwischen den einzelnen Elementen des Denkprozesses.


Sevgili Estrie, "düşünme" konusundaki bilgi seviyem bana, prosedürel düşünce süreçlerinin depolama merkezi alanını ve bu konudaki ilgili alanları kastettiğim beyin araştırmalarının, tanıdığım insanların çoğunda olduğunu söylüyor. düşünen fiziksel varlıkların türleri, daha yüksek ruhsal düzen, henüz emekleme aşamasındadır. Çabalarının şu anki temel amacı, algıları anlamlı bir şekilde işlemek, doğru kanaatlere varmak veya her türlü sorunu çözebilmek için düşünmenin hangi kurallara uyması gerektiğini bilimsel olarak araştırmak. Azerohn gezegeninin sakinlerinin arşivlerinde düşünce bilgilerini öğrendim. Düşünmenin anlamı, muhtemelen hatırlayabilme anlamında belirli bir şey hakkında düşünmekten, bir şeyi saçma bir şekilde tartmak, karşılaştırmak veya karşı koymak anlamında bir şey hakkında düşünmeye, belirli bir fikir anlamında şu veya bu şekilde düşünmeye kadar değişir. bir şeye sahip olmak istemek. Bilişsel veya düşünce psikolojisinde, düşüncelerin düşünülmesi, özellikle resimsel veya dilsel sembollerin işlenmesi olmak üzere bir bilgi işleme süreci olarak da adlandırılır. Sembollerin sözde ağlar şeklinde kaydedilebileceği varsayılmaktadır. Bu ağlar da hiyerarşik bir yapıya sahiptir. Bu, daha yüksek ruhsal düzenin fiziksel varlıkları olarak adlandırdığım türden bazı bilim adamlarının görüşüdür, böylece bu tür sınıflandırmalardaki terimlere mevcut bir düşünce süreci ve benzer düşünce süreçleri içinde erişilebilir. Kendi başına düşünmek, yalnızca var olan sözcük ve görüntü yapıları üzerinde çalışmaktan ibaret değildir, her şeyden önce, düşünce sürecinin bireysel öğeleri arasında olası yeni bağlantıların kurulmasını içerir.


Denken allein kann daher auch als ein intuitiver und kreativer ablaufprozessualer mentaler Vorgang verstanden werden, indessen weiterem Verlauf neue Erkenntnisse entwickelt und hervorgebracht werden können, in deren Zielsetzung nach etwas Neuem oder etwas völlig „Anderem“ die Sehnsucht und die Neugierde eine entscheidende Rolle spielt. Auf das Thema Sehnsucht und Neugierde im Kontext mit dem intuitiven und kreativem Denken, liebe Estrie, werden wir ganz sicher zu einem später Zeitpunkt noch ausführlich zu sprechen kommen.


[image: ]


„Wer sich nicht von der Sehnsucht und der Neugierde aufmerksam berühren lässt, wird im Stumpfsinn seiner einfältigen Gedankenwelt versinken.“


Dietmar Dressel


Aus Aufzeichnungen von einigen Wissenschaftlern der von mir genannten Spezies von denkenden körperlichen Lebewesen der höheren geistigen Ordnung kann man unter anderem auch entnehmen, dass die so genannte künstliche Intelligenz, so die einhellige Meinung der Wissenschaft, möglicherweise auch ein Teilgebiet der Informatik wäre, welches sich mit der Automatisierung intelligenten Verhaltens befassen würde.


Bu nedenle tek başına düşünmek aynı zamanda sezgisel ve yaratıcı süreçle ilgili bir zihinsel süreç olarak da anlaşılabilir, daha sonraki kursta yeni veya tamamen "farklı" bir şey için özlem ve merakın amaçlandığı yeni içgörüler geliştirilebilir ve getirilebilir. belirleyici rol oynarlar. Sezgisel ve yaratıcı düşünme bağlamında özlem ve merak konusuna daha sonra kesinlikle döneceğiz sevgili Estrie.


"Özlem ve merakla kendilerine dikkatle dokunulmasına izin vermeyenler, saf düşünce dünyalarının aptallığına düşerler."


Dietmar Dressel


Yüksek ruhsal düzenin düşünen fiziksel varlıkları olarak adlandırdığım türden bazı bilim adamlarının kayıtlarından, bilimin oybirliğiyle kabul edilen görüşüne göre yapay zeka denilen şeyin de Bilgisayar biliminin bir dalı olabileceği sonucuna varılabilir. akıllı davranışın otomasyonu ile ilgilenecek olan olmak.


Der Begriff ist aus meiner Überzeugung heraus, liebe Estrie, insofern nicht eindeutig abgrenzbar, als es bereits an einer genauen Definition von dem Begriff Intelligenz mangelt. Also bitte, liebe Estrie, was bedeutet eigentlich Intelligenz? Und bitte, mit welchen Inhalten befasst sich dieser Begriff?
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„Ich bin dieser Geistreichelei sterbensüberdrüssig. Jeder ist heutzutage geistreich. Du kannst nirgendwohin gehen, ohne geistreiche Leute zu treffen. Das ist förmlich zu einer öffentlichen Plage geworden. Ich wünschte zum Himmel, wir hätten noch ein paar Dummköpfe übrigbehalten.“


Oscar Wilde


Oder etwas leicht banal, also im alltäglichen Umgangston ausgedrückt: Sind denkende körperliche Lebewesen der höheren geistigen Ordnung grundsätzlich intelligent genug, den Wortinhalt von Intelligenz zu definieren? In einigen Aufzeichnungen bei meinen Besuchen von Völkern aus der Spezies von denkenden körperlichen Lebewesen der höheren geistigen Ordnung auf bewohnbaren Planeten, las ich zu dem Begriff Intelligenz, etwas kurz gefasst, die Erklärung:


Kanımca sevgili Estrie, zeka teriminin kesin bir tanımı olmadığı için bu terim açıkça tanımlanamaz. Lütfen sevgili Estrie, zeka aslında ne anlama geliyor? Ve lütfen, bu terimin içeriği nedir?


"Bütün bu esprilerden bıktım. Bugünlerde herkes esprili. Esprili insanlarla tanışmadan gidebileceğiniz hiçbir yer yok. resmen bir halk belası haline geldi. diliyorum Tanrım, birkaç aptal bırakırdık."


Oscar Wilde


Ya da biraz sıradan bir şey, başka bir deyişle günlük tonda ifade edilen: Daha yüksek ruhsal düzenin düşünen fiziksel varlıkları, zekanın kelime içeriğini tanımlayacak kadar temelde zeki midir? Yaşanabilir gezegenlerde yüksek ruhsal düzenin düşünen bedensel canlı türlerinin insanlarını ziyaret ettiğim bazı kayıtlarda, zeka teriminin açıklamasını biraz kısaca okudum:


„Das der Begriff Intelligenz so etwas wie ein Sammelbegriff für die kognitive beziehungsweise geistige Leistungsfähigkeit eines Mannes, einer Frau oder der eines Kindes diese von mir genannten Spezies wäre. Da einzelne kognitive Fähigkeiten bei dieser Spezies unterschiedlich stark ausgeprägt sein können und keine Einigkeit darüber bestehen würde, wie diese zu bestimmen und zu unterscheiden sein könnten, gibt es verständlicherweise auch keine allgemeingültige Definition für den Begriff Intelligenz. Es herrscht wohl eher die Meinung vor, die verschiedenen Intelligenztheorien durch unterschiedliche Operationalisierungen in alltagssprachlichen Begriffen zu nutzen.“


Was ich bei meinen Besuchen bei intelligenten Völkern auf bewohnbaren Planeten in Bezug auf das Denken der Gedanken grundsätzlich vermisste und immer noch vermisse, ist die mangelnde Fähigkeit das alltägliche Denken und dessen Denkprozesse, und das intuitive und kreative Denken und die dazu gehörenden Denkprozesse im Zusammenhang zu beurteilen. Konkret meine ich damit, wo und wie findet das Denken, gleich welcher Art, tatsächlich seinen energetischen Raum? Das sich solche Prozesse in einem so genanntem Gehirn bei körperlichen Lebewesen abspielen könnten, ist ausgeschlossen. Als Geistwesen wissen wir das. Das sich solche geistigen, energetischen Fähigkeiten, nur so als Beispiel, in der Fett- und Proteinmasse eines Gehirns, als dem so genannten Denkzentrum von denkenden körperlichen Lebewesen der höheren geistigen Ordnung nicht entwickeln können, ist zu mindest in der Wissenschaft bei den von mir besuchten Völkern unstrittig. Die Forschung darüber steckt natürlich noch in den Anfängen. Kausale geistige, energetische und materielle Gesetzmäßigkeiten entwickeln sich grundsätzlich aus intuitiven und kreativen Denkprozessen der Gedanken, die sich zum Teil auch denkende körperliche Lebewesen und denkende körperliche Lebewesen der höheren geistigen Ordnung, wie zum Beispiel die Spezies Mensch vom Planeten Erde, gelegentlich zunutze machen.


“Zeka teriminin bir erkeğin, bir kadının veya bir çocuğun bilişsel veya zihinsel performansı için toplu bir terim gibi bir şey olacağını, bahsettiğim bu türün. Bu türde bireysel bilişsel yetenekler farklı derecelerde geliştirilebileceğinden ve bunların nasıl belirleneceği ve ayırt edileceği konusunda bir anlaşma olmayacağından, zeka terimi için anlaşılır bir genel tanım yoktur. Hakim görüş, çeşitli istihbarat teorilerini günlük dil terimlerinde farklı operasyonelleştirmeler yoluyla kullanmaktır.


Düşüncelerin düşünülmesiyle ilgili olarak yaşanabilir gezegenlerdeki zeki insanlara yaptığım ziyaretler sırasında temelde özlediğim ve hala özlediğim şey, günlük düşünme yeteneğinin ve düşünce süreçlerinin, sezgisel ve yaratıcı düşünmenin ve bununla ilişkili düşünce süreçlerini bağlam içinde değerlendirmenin yetersiz olmasıdır . Spesifik olarak, demek istediğim, hangi türden olursa olsun, düşünme, gerçekte enerji alanını nerede ve nasıl bulur? Fiziksel organizmalarda bu tür süreçlerin sözde beyinde gerçekleşmesi mümkün değildir. Spiritüel varlıklar olarak biliyoruz ki, bu tür spiritüel, enerjik yeteneklerin, tıpkı bir örnek olarak, daha yüksek ruhsal düzenin fiziksel varlıklarını düşünen sözde düşünme merkezi olarak adlandırılan beynin yağ ve protein kütlesinde gelişemeyeceği, en azından bu Bilimde ziyaret ettiğim halklar arasında tartışılmaz. Bununla ilgili araştırmalar elbette henüz emekleme aşamasındadır. Nedensel ruhsal, enerjik ve maddi yasalar temel olarak düşüncelerin sezgisel ve yaratıcı düşünce süreçlerinden gelişir; bunlar bazen düşünen fiziksel varlıklardan ve dünya gezegeninden insan türü gibi daha yüksek ruhsal düzenin düşünen fiziksel varlıklarından da yararlanır.


Die Wissenschaft dieser Spezies Mensch ist zum Beispiel fest davon überzeugt, dass ihr Gehirn, also ihr Denkzentrum, das auf dem Rumpf ihres Körpers in einem so genannten Kopf seinen festen Halt hat, die eigentliche Schlüsselstelle für das Denken der Gedanken sei. Dieses Organ, das, wie bereits von mir erwähnt, zu sechzig Prozent aus einer Masse von Fett und zu vierzig Prozent aus einer Masse von unterschiedlichen Proteinen, also aus Eiweißstrukturen besteht, soll demnach zweifelsfrei dafür zuständig sein, wo und wie sich das Denken der Gedanken begründen würde, und sich alle damit erforderlichen ablaufprozessualen Denkprozesse während der relativ kurzen körperlichen Lebensspanne so eines Mannes, einer Frau oder das eines Kindes vollziehen. Dieses Denken der Gedanken und die damit erforderlichen mentalen Prozesse erlöschen mit dem körperlichen Tod eines Menschen. Schon deshalb, weil die Wissenschaft auf diesem Planeten fest davon überzeugt ist, dass sich eben dieses Denken ausschließlich in ihrem Gehirn, also in dieser Masse von Fett und Proteinen vollziehen würde. Mit dem körperlichen Tod stirbt alles Materielle, und damit natürlich auch das Gehirn. Es besteht ja aus Materie und ist kein energetisch geistiges Konstrukt, wie zum Beispiel das Ichbewusstsein von Männern, Frauen und Kindern dieser Spezies.


Aber auf das Thema kommen wir bestimmt noch zu sprechen. Ich habe so eine Erkenntniswissenschaft bezüglich des Denkens der Gedanken auf den von mir besuchten Planeten und deren Bevölkerung so noch nicht erfahren können. Würde man den wissenschaftlichen Ausführungen von Angehören dieser Menschheit folgen, könnte das möglicherweise bedeuten, dass das Denken der Gedanken und die damit in Verbindung zu bringenden ablaufprozessualen Denkprozesse einschließlich des intuitiven und kreativen Denkens, sich in Eiweißstrukturen entwickeln würden. Oder etwas simpel formuliert sollte das bedeuten, dass Eiweißstrukturen mit Unterstützung von Fett denken könnten?


Bu insan türünün bilimi, örneğin, beyinlerinin, yani vücutlarının gövdesinde, sözde bir kafa ile sıkıca desteklenen düşünme merkezlerinin, düşünceleri düşünmek için gerçek anahtar nokta olduğuna kesin olarak ikna olmuştur. Daha önce de belirttiğim gibi, bir yağ kütlesinin yüzde altmışını ve bir yığın farklı protein, yani protein yapılarının yüzde kırkını oluşturan bu organ, kuşkusuz, düşünmenin nerede ve nasıl gerçekleştiğinden sorumlu olmalıdır. Bu nedenle gerekli tüm prosedürel düşünce süreçleri, böyle bir erkeğin, bir kadının veya bir çocuğun nispeten kısa fiziksel ömrü boyunca gerçekleşir. Düşüncelerin bu düşüncesi ve onunla gerekli olan zihinsel süreçler, bir kişinin fiziksel ölümü ile sona erer. Keşke bu gezegendeki bilim, bu tür bir düşüncenin yalnızca beyninizde, yani bu yağ ve protein kütlesinde gerçekleşeceğine kesin olarak ikna olmuşsa. Fiziksel ölümle, maddi olan her şey ve onunla birlikte tabii ki beyin ölür. Maddeden oluşur ve bu türün erkek, kadın ve çocuklarının öz-farkındalığı gibi enerjisel olarak ruhsal bir yapı değildir. Ancak konuya daha sonra kesinlikle döneceğiz. Ziyaret ettiğim gezegenler ve nüfusları hakkındaki düşüncelerin düşünülmesi konusunda henüz böyle bir epistemolojik bilimi deneyimleyemedim. Bu insan ırkının üyelerinin bilimsel açıklamaları izlenecek olursa, bu muhtemelen, sezgisel ve yaratıcı düşünme de dahil olmak üzere ilişkilendirilecek olan düşüncelerin ve süreçle ilgili düşünce süreçlerinin protein yapılarında gelişeceği anlamına gelebilir. Ya da basitçe söylemek gerekirse, bu protein yapılarının yağ desteğiyle düşünebileceği anlamına mı gelmeli?


Entschuldige bitte, liebe Estrie, ich muß darauf immer wieder zurückkommen, weil so eine wissenschaftliche Feststellung derartig abstrus ist, dass man sich schon wundern muss, wie gebildete körperlich denkende Lebewesen der höheren geistigen Ordnung, wie zum Beispiel von Männern und Frauen aus der Spezies Mensch, von der wir gerade sprechen, so einfältig denkend Schlussfolgerungen ziehen können, ohne sich dabei ihren Bauch vor Lachen halten zu müssen. „Bitte, lieber „ES“, lass mich zu diesem höchst skurrilen Thema etwas sagen. So du einverstanden bist.“ „Kein Problem, liebe Estrie, ich höre dir sehr gern zu!“
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„In einem mit zu viel Wissen gefüllten Kopf ist kein Platz mehr für eigene Gedanken.“


Ina Batz


Affedersiniz, sevgili Estrie, buna geri dönmeye devam etmeliyim çünkü böyle bilimsel bir ifade o kadar saçma ki, erkek ve kadın gibi yüksek ruhsal düzenin fiziksel olarak düşünen, iyi eğitimli varlıklarının ne kadar yetenekli olduğunu merak etmek zorundayım. midenize gülmeden bahsettiğimiz insan türünden bu kadar basit sonuçlar çıkarmak. "Lütfen, canım" IT ", bu son derece tuhaf konu hakkında bir şeyler söylememe izin verin. Kabul edersen." "Sorun değil sevgili Estrie, seni dinlemeyi seviyorum!"


"Çok fazla bilgiyle dolu bir kafada artık kendi düşüncelerinize yer yoktur."


Ina Batz




Das Gehirn der Spezies Mensch


„Jeder Menschenkopf ist eine Sonne und seine Gedanken sind die überall hin dringenden unsichtbaren Strahlen. Könnten wir sie, wie bei der Sonne, mit unseren leiblichen Augen schauen, so würden sie uns in ihrer Gesamtheit erscheinen wie ein großer Lichtkreis, an dessen Ausdehnung und Leuchtkraft leicht zu erkennen wäre, einen Stern wievielter Größe wir vor uns haben.“


Christian Morgenstern


Lieber „ES“, ich möchte, bevor ich mit meinen Ausführungen zum Thema: „Das Gehirn der Spezies Mensch“, meinen Gedanken noch kurz deine Worte bezüglich des menschlichen Gehirns voranstellen. Das Gehirn, sowie du das formuliertest, wäre das Denkzentrum des Menschen aus der Spezies von denkenden körperlichen Lebewesen der höheren geistigen Ordnung. Es besteht in seiner inhaltlichen Masse zu etwa sechzig Prozent aus Gehirnfett und zu vierzig Prozent aus Protein, also einer Eiweißstruktur. Dieser klaren und unstrittigen Analyse dieser Spezies Mensch folgend bedeutet das, dass für das Denken der Gedanken und aller damit im Zusammenhang stehenden mentalen Prozesse vom Gehirneiweiß entwickelt, organisiert und gespeichert werden. Aus und Punkt. Respekt! Wie die Menschen zu so einer Feststellung kommen hat vermutlich weniger mit wissenschaftlichem Forschen etwas zu tun, sondern findet wohl eher einen möglichen Bezug im Schöpfungsakt ihrer göttlichen Glaubensdoktrin. Darin ist zu lesen, dass einige göttliche Herrscherfiguren für die Entstehung und Entwicklung der Menschheit die Verantwortung tragen. Aber gut, darauf möchte ich nicht weiter eingehen. Wieder zurück zum Aufbau des menschlichen Gehirns.


İnsan türünün beyni


“Her insanın kafası bir güneştir ve düşünceleri her yerde acil olan görünmez ışınlardır. Yapabilseydik, güneş gibi bedensel gözlerimizle bak, onlar kadife, üzerinde büyük bir ışık çemberi gibi görünür. Genişleme ve parlaklık, görülmesi kolay kaç büyüklükte olduğumuzun bir yıldızı olurdu önümüzde var."


Christian Morgenstern


Sevgili "BT", "İnsan türünün beyni" konusundaki düşüncelerime başlamadan önce, insan beyni ile ilgili sözlerinize kısaca eklemek istiyorum. Sizin formüle ettiğiniz şekliyle beyin, yüksek ruhsal düzenin düşünen fiziksel varlık türlerinden insanın düşünme merkezi olacaktır. İçeriği itibariyle yaklaşık yüzde altmış beyin yağından ve yüzde kırk proteinden yani protein yapısından oluşur. Bu insan türünün bu açık ve tartışmasız analizini takiben, bu, düşünmek için düşüncelerin ve ilgili tüm zihinsel süreçlerin beyin proteini tarafından geliştirildiği, düzenlendiği ve depolandığı anlamına gelir. Kapat ve işaret et. Saygı! İnsanların böyle bir sonuca varmasının muhtemelen bilimsel araştırmayla daha az ilgisi vardır, bunun yerine ilahi inanç doktrinlerinin yaratılması eyleminde olası bir referans bulur. Bazı ilahi yöneticilerin insanlığın kökeninden ve gelişiminden sorumlu olduğunu söylüyor. Ama neyse, buna daha fazla girmek istemiyorum. İnsan beyninin yapısına geri dönelim.


Der zweite feste Masseanteil im Gehirn, wie von dir schon erwähnt lieber „ES“, besteht zu sechzig Prozent aus Fett, was die Bedeutung für eine gesunde und leistungsfähige Gehirnfunktion bei dieser Spezies Mensch mehr als deutlich unterstreicht. Etwas salopp formuliert könnte man auch dazu sagen: Intelligente Menschen sind innerliche Fettköpfe. Das bedeutet, dass der Mensch ohne Energie nicht existieren kann. Gleiches gilt natürlich auch für andere Lebensformen, wie zum Beispiel pflanzliches oder tierisches Leben, die nicht zur Spezies von denkenden körperlichen Lebewesen der höheren geistigen Ordnung gehören. Der menschliche Körper gewinnt die erforderliche Energie durch verschiedene energetische Umwandlungsprozesse aus pflanzlichen und tierischen Produkten, die er bei der Nahrungsaufnahme über seine Verdauungsorgane zu sich nimmt. In den Nährstoffen dieser pflanzlichen und tierischen Produkte ist die ursprüngliche Energiequelle bei jeder Lebensform, damit meine ich die aktive Strahlung einer Sonne, um die so ein lebensfähiger Planet eine möglichst optimale Kreisbahn einnehmen sollte, in umgewandelter Form chemisch gespeichert. Damit diese Energie genutzt werden kann, muss der Körper zuerst aus den Nährstoffen diese Energie wieder freisetzen, um sie dann, nur so als Beispiel, in kinetische Energie für die muskuläre Bewegung umzuwandeln. Energie benötigt der menschliche Körper natürlich auch für die Grundfunktionen der Lebenserhaltung, wie zum Beispiel für die inneren Organe, den Herzschlag, die Atmung, die Verdauung, die Aufrechterhaltung der Körpertemperatur und für alle anderen möglichen körperlichen Aktivitäten. Nicht zu vergessen und passend zu unserem Thema, die Aufrechterhaltung der unterschiedlichen Gehirntätigkeiten. Diese außerordentlichen und komplexen Vorgänge der prozessualen Energieumwandlung im Körper von einem Mann, einer Frau und dem eines Kindes von einer Form, wie zum Beispiel aus Gehirnfett, in eine andere Energieform, wie zum Beispiel Wärme oder elektromagnetische Energie, bezeichnet man bei der Menschheit auch als Energiestoffwechsel.


Beyindeki ikinci sabit kütle fraksiyonu, daha önce de belirttiğiniz gibi, “ES”yi tercih ediyor, yüzde altmış yağdan oluşuyor, bu da bu insan türünde sağlıklı ve verimli beyin fonksiyonunun önemini fazlasıyla açık bir şekilde vurguluyor. Biraz rasgele söylemek gerekirse, şu da söylenebilir: zeki insanlar içlerindeki şişman kafalardır. Bu, insanın enerji olmadan var olamayacağı anlamına gelir. Aynısı, elbette, daha yüksek ruhsal düzenin düşünen fiziksel varlık türlerine ait olmayan bitki veya hayvan yaşamı gibi diğer yaşam biçimleri için de geçerlidir. İnsan vücudu, yemek yerken sindirim organları yoluyla aldığı bitki ve hayvansal ürünlerden çeşitli enerji dönüşüm süreçleriyle gerekli enerjiyi elde eder. Bu bitki ve hayvansal ürünlerin besin maddelerinde, her yaşam biçimindeki orijinal enerji kaynağı, yani bir güneşin aktif radyasyonu, yani böyle canlı bir gezegenin etrafında mümkün olduğunca optimal bir dairesel yörünge alması gerekir, kimyasal olarak. dönüştürülmüş bir formda saklanır. Bu enerjinin kullanılabilmesi için vücudun önce bu enerjiyi besinlerden salması, sonra da örneğin kas hareketi için kinetik enerjiye dönüştürmesi gerekir. İnsan vücudu doğal olarak iç organlar, kalp atışı, nefes alma, sindirim, vücut ısısını koruma gibi yaşamı destekleyen temel işlevler ve diğer olası tüm fiziksel aktiviteler için de enerjiye ihtiyaç duyar. Unutulmaması gereken ve konumuzla uyumlu olarak çeşitli beyin aktivitelerinin sürdürülmesi. Bir erkek, bir kadın ve bir çocuğun vücudundaki, beyin yağı gibi bir formdan ısı veya elektromanyetik enerji gibi başka bir enerji formuna dönüşen süreçsel enerjinin bu olağanüstü ve karmaşık süreçlerine biz diyoruz. insanlık aynı zamanda bir enerji metabolizmasıdır.


Dieser ablaufprozessuale Verdauungsvorgang beginnt bei den Menschen im Mund, wo die Nahrung zu einem Speisebrei zerkleinert wird, der dann im Verdauungstrakt in die einzelnen Bestandteile zerlegt, über die Schleimhaut aufgenommen und von der Leber gefiltert wird. Der Blutkreislauf besorgt die Verteilung der Nährstoffe im Körper, wo sie entweder gespeichert oder verbraucht werden. Soweit so gut. Uns interessiert ja das Gehirn und wie und was es erarbeitet oder eben nicht erarbeiten kann. Wie schon erwähnt, besteht der Masseanteil von etwa sechzig Prozent im menschlichen Gehirn aus Fett als Energielieferant. Durch einen entsprechenden ablaufprozessualen Umwandlungsprozess von Fett, wird durch dessen Aufspaltung Fettsäure. Also eine organische Säure, die in der Natur in Form von tierischem und pflanzlichem Fett und Öl vorkommt. Etwas exakter formuliert, sind Fettsäuren aliphatische Monocarbonsäuren mit einer zumeist unverzweigten Kohlenstoffkette. Die Bezeichnung Fettsäuren fußt auf der Erkenntnis, dass natürliche Fette und Öle aus den Estern langkettiger Carbonsäuren mit Glycerin bestehen. Aus dieser Sichtweise werden Fettsäuren auch zu den Lipiden gezählt. Damit sind Fett oder fettähnliche Substanzen gemeint. Im Laufe der Entwicklung im Bereich der Forschung wurden auch alle anderen Alkylcarbonsäuren und deren ungesättigte Vertreter der Fettsäuren gewonnen. Die daraufhin dem Fettstoffwechsel zugeführt wurden und dem menschlichen Körper, insbesondere dem Gehirn für dessen Energieumsatz zur Verfügung stehen. Damit ist die ablaufprozessuale Fettoxidation im menschlichen Körper und im Gehirn ein ständig ablaufender prozessualer Vorgang, dessen Ausmaß vom jeweiligen Grad der körperlichen und geistigen Betätigung und Belastung, und damit vom notwendigen Energiebedarf natürlich abhängig ist. Das Gehirn von der Spezies Mensch, natürlich unterschiedlich bei Männern, Frauen und Kindern, hat das Gewicht von etwa zwei Prozent der Körpermasse, verbraucht etwa fünfzehn Prozent des Ruhe-Herzzeitvolumens und benötigt etwa zwanzig Prozent des gesamten Energieumsatzes.


Bu süreçle ilgili sindirim süreci insanlarda ağızda başlar, burada yiyecekler bir kekik halinde doğranır, daha sonra sindirim sisteminde ayrı bileşenlerine ayrılır, mukoza zarından emilir ve karaciğer tarafından süzülür. Kan dolaşımı, besinlerin depolandığı veya kullanıldığı vücuttaki dağılımından sorumludur. Çok uzak çok iyi. Beyinle, nasıl ve neyin işe yarayıp yaramadığıyla ilgileniyoruz. Daha önce de belirtildiği gibi, insan beyninin kütlece yaklaşık yüzde altmışı, bir enerji tedarikçisi olarak yağdan oluşur. Yağın süreçle ilgili dönüşüm süreciyle, parçalanması yoluyla yağ asidi haline gelir. Başka bir deyişle, hayvansal ve bitkisel katı ve sıvı yağlar şeklinde doğal olarak oluşan bir organik asit. Daha kesin olarak formüle edilen yağ asitleri, çoğunlukla dallanmamış bir karbon zincirine sahip alifatik monokarboksilik asitlerdir. Yağ asitleri terimi, doğal katı ve sıvı yağların, uzun zincirli karboksilik asitlerin gliserin ile esterlerinden oluştuğu bilgisine dayanmaktadır. Bu açıdan bakıldığında yağ asitleri de lipidler arasında sayılmaktadır. Bu, yağ veya yağ benzeri maddeler anlamına gelir. Araştırma alanındaki gelişmeler sırasında, diğer tüm alkil karboksilik asitler ve bunların yağ asitlerinin doymamış temsilcileri de elde edildi. Bunlar daha sonra yağ metabolizmasına beslenir ve insan vücudunda, özellikle de beyinde, enerji dönüşümü için kullanılabilir. Bu nedenle, insan vücudunda ve beyinde süreçle ilgili yağ oksidasyonu, boyutu ilgili fiziksel ve zihinsel aktivite ve stres düzeyine ve dolayısıyla gerekli enerji gereksinimlerine bağlı olan, sürekli olarak devam eden bir süreçtir. Erkek, kadın ve çocuklarda elbette farklı olan insan beyni, vücut kütlesinin yaklaşık yüzde ikisi kadar bir ağırlığa sahiptir, istirahatteki kalp debisinin yaklaşık yüzde on beşini tüketir ve toplam enerji harcamasının yaklaşık yüzde yirmisini gerektirir.


Diesen bemerkenswerten Satz las ich bei meinen Recherchen auf dem Planeten Erde zum Thema: „Denken der Gedanken“.


[image: ]


Lieber „ES“, unstrittig auch von uns Geistwesen ist die Tatsache, dass das Gehirn von Angehörigen der Spezies denkender körperlicher Lebewesen der höheren geistigen Ordnung, einschließlich der Menschheit, zweifelsfrei ein energieintensives Organ ist. Zumindest für die Dauer ihres körperlichen Lebens. Aus täglich etwa einhundertzwanzig Gramm Glukose, welches zu den Kohlenhydraten gehört und eine wichtige Energiequelle für die von mir genannten Spezies ist, bezieht allein nur das Gehirn etwa zwanzig Prozent des Ruhe-Energieumsatzes für den gesamten Organismus eines Mannes, einer Frau oder den eines Kindes dieser Spezies. Dazu empfängt es mit rund siebenhundert Milliliter pro Minute etwa fünfzehn Prozent des Ruhe-Herzminutenvolumens und schöpft das arterielle Sauerstoffangebot zu einem Drittel aus einer arterio - venösen Sauerstoff Differenz sechs bis sieben Milliliter pro einhundert Milliliter Blut. Im Durchschnitt beträgt der spezifische Sauerstoffverbrauch des Gehirns rund vier Milliliter pro einhundert Gramm pro Minute und die spezifische Durchblutung rund fünfzig Milliliter pro einhundert Gramm pro Minute.


Bu dikkat çekici cümleyi, dünya gezegeniyle ilgili araştırmam sırasında okudum: “Düşünceleri nerede ve nasıl üretebilirim?”


Sevgili "BT", biz ruhaniyet varlıkları için de tartışmasız bir gerçektir ki, insan dahil olmak üzere, yüksek ruhsal düzenin düşünen fiziksel varlık türlerinin üyelerinin beyninin şüphesiz enerji yoğun bir organ olduğu gerçeğidir. En azından fiziksel ömürleri boyunca. Karbonhidratlardan biri ve adını verdiğim türler için önemli bir enerji kaynağı olan günde yaklaşık yüz yirmi gram glikozdan, bir insanın tüm organizması için istirahat enerji harcamasının yaklaşık yüzde yirmisini sadece beyin alır. , kadın veya bu türün bir çocuğunun. Bunu yapmak için, dakikada yedi yüz mililitrede istirahat kalp debisinin yaklaşık yüzde on beşini alır ve yüz mililitre kan başına altı ila yedi mililitrelik arteriyo-venöz oksijen farkından arteriyel oksijen kaynağının üçte birini çeker. Ortalama olarak, beynin spesifik oksijen tüketimi dakikada yüz gramda dört mililitre ve spesifik kan akışı dakikada yüz gramda elli mililitre civarındadır.


Insgesamt ist die zerebrale Perfusion ziemlich konstant. Regional unterliegt sie natürlich auch funktionsabhängiger Umverteilung je nach Belastungsgrad des Gehirns. Die optimale Funktionsfähigkeit des menschlichen Gehirns kann natürlich auch gefährdet werden dadurch, dass die Hirndurchblutung um mehr als fünfzig Prozent unter den Normalwert absinken kann. Das hätte möglicherweise zur Folge, dass Symptome der Unterversorgung, wie zum Beispiel Schwindelgefühle auftreten können, die im schlechtesten Fall in einer Synkope enden können. Damit meine ich eine plötzlich auftretende und meist nur kurz andauernde Bewusstlosigkeit, die mit einem Verlust der Haltungskontrolle einhergeht und in den meisten Fällen ohne besondere Behandlung wieder aufhören kann. Bei unserem letzten gemeinsamen Besuch auf dem Planeten Erde der Neuzeit, kam ich bei meinen Recherchen, in Bezug auf die gesundheitliche Situation der vielen Männer, Frauen und Kinder zu der Erkenntnis, dass es kaum noch Menschen geben kann, die als absolut gesund zu bezeichnen wären. Sie haben möglicherweise schon lernen müssen, mit ständigen Krankheitssymptomen, beziehungsweise mit Anomalien zu leben. Damit bezeichnen die Menschen auf dem Planeten Erde der Neuzeit im Bereich der gesamten Medizin so genannte Normabweichungen und Unregelmäßigkeiten. Die Abgrenzung zu den Begriffen Fehlbildung und Varietät wird in der medizinischen Literatur dieser Spezies leider nicht einheitlich gehandhabt. Zumeist werden nur geringgradige Fehlbildungen als Anomalie bezeichnet und Varietäten nur dann, wenn sie möglicherweise notgedrungen klinische Erscheinungen hervorrufen. Anomalien sind zumeist angeboren und entstehen aus genetischen Defekten, durch Störungen in der Organogenese, Zerstörung oder Veränderung von Organen während der Fetalentwicklung und gegebenenfalls durch toxikologische oder mechanische Einwirkungen auf das ungeborene Kind.
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