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Das Buch:


Worauf wir unseren Spot, also unser Licht werfen, dahin fällt unser Fokus.


Spotlight V lädt uns mit „Carpe diem“ ein, den Tag zu nutzen.


Unser Leben ist eine Aneinanderreihung von verschiedenfarbigen Tagen.


Ich wünsche Ihnen viel Freude und Genuss beim Pflücken eines jeden Tages.




Die Autorin:


Seit 2005 bin ich als freischaffende Künstlerin und Autorin tätig.


Weitere Informationen finden Sie unter:


www.beate-hefler.de




Carpe diem


folge dem Impuls


pflücke den Moment.


Deine Seele ist dein Kompass


auf deinem Herzensweg.


Augenblick für Augenblick


lädt sie dich ein, DU zu sein.


Du bist ein wertvoller Teil


allen Seins.


Moment für Moment


bringst du dich ein.


Vertraue deiner Seele


von einem Jetzt zum nächsten Jetzt.


Sei ganz das DU, was DU bist


und genieße deinen Lebensweg.
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Tropfen für Tropfen


verschenkt sich der Regen
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