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Danke


Prof. Dr. med. Hagen Loertzer


und Team, im Westpfalz-Klinikum,


Kaiserslautern


ich möchte mich bei Ihnen von Herzen für die herausragende Betreuung bedanken, die ich von Ihnen und Ihrem Team erfahren habe. Ihr beeindruckendes Fachwissen und Ihre einfühlsame Art haben mir in der für mich herausfordernden Zeit enorm geholfen.


Es ist beruhigend zu wissen, dass ich mich in solch kompetente und fürsorgliche Hände begeben kann. Ihr Engagement und Ihre Empathie sind wirklich bemerkenswert und verdienen höchste Anerkennung.


Noch einmal vielen Dank für alles, was Sie und Ihr Team für mich getan haben und weiter tun werden.


Herzlichst


Ihr Klaus-Peter Dreykorn









Das solltest du


von mir wissen!
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An dieser Stelle sollst du zunächst etwas über mich erfahren. Geboren im Jahre 1947, begann ich meine berufliche Laufbahn mit einer Ausbildung zum Industriekaufmann. Mein Interesse an dem menschlichen Erleben und Verhalten führte mich einige Zeit danach zum Studium der integrativen Psychologie.


In meinem persönlichen Leben erlebte ich zwei kurzfristige Ehen, die mich wertvolle Lektionen über Beziehungen und das Leben im Allgemeinen lehrten.


Bereits 1974 gründete ich nebenberuflich das „Institut für angewandte soziale Fähigkeiten“ abgekürzt ISF. Unterstützt von meinem Lebensmentor, Dr. Eduard Herz, führten wir die ersten Workshops „Anti Stress Training für Führungskräfte“ und „Gruppendynamik - mehr Effizienz im Management“ durch.


Seit 1980 bin ich selbstständig tätig als Berater, Coach und Trainer. Mein Fokus liegt auf der persönlichen Potenzialentwicklung und-entfaltung. Dabei unterstütze ich Menschen ihre Stärken zu erkennen und zu nutzen. Ebenso in meinen Lehraufträgen von 1984 bis 2000 als Honorarprofessor an einer dualen Hochschule.


Im Jahr 1981 hatte ich das große Glück, die Liebe meines Lebens kennenzulernen, was mein Leben und meine Arbeit nachhaltig bereicherte.


All diese Erlebnisse und Erfahrungen haben mich geprägt und motivieren mich, anderen auf ihrem Weg zu helfen, ihr volles Potenzial zu entfalten.


Ich habe ein starkes Engagement für soziale Kompetenzen und die Arbeit mit jungen Menschen. Als ‚Rudelführer‘ bei den christlichen Pfadfindern konnte ich 13 Jahre wertvolle Erfahrungen in der Teamführung und der Förderung von Gemeinschaftsgeist sammeln. In der evangelischen Lutherkirche übernahm ich die Leitung von Kindergottesdiensten, in denen ich meine organisatorischen Fähigkeiten, und meine Leidenschaft für die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen einbringen konnte.


Zusätzlich war ich Jugendleiter in der Deutschen Angestellten Gewerkschaft, wo ich mich für die Belange junger Menschen in der Arbeitswelt einsetzte. Mein ehrenamtliches Engagement als Jugendpfleger in der Kreisstadt, in der ich geboren wurde und aufwuchs, hat mir die Möglichkeit gegeben, aktiv zur Entwicklung und Unterstützung der Jugend in meiner Heimat beizutragen.


Neben meiner sozialen Arbeit initiierte ich auch kreative Projekte, wie die Gründung der Kabarettgruppe „Die Kneifzangen“ und die Durchführung von Theateraufführungen. Musik spielt ebenfalls eine wichtige Rolle in meinem Leben. Als ehemaliges Mitglied einer Band, in der ich sang und Gitarre spielte, hatte ich die Gelegenheit, bei zahlreichen Auftritten meine Leidenschaft für die Musik mit anderen zu teilen. Diese vielfältigen Erfahrungen haben meine sozialen Kompetenzen gestärkt und mir ermöglicht, einen positiven Einfluss auf die Gemeinschaft auszuüben.


Heute engagiere ich mich ehrenamtlich für einen Bildungsverband und schreibe Bücher. Hier bringe ich meine Leidenschaft für lebenslanges Lernen und persönliche Entwicklung ein. Ich halte inspirierende Vorträge und leite Workshops in verschiedenen Bildungsportalen, die sich mit zentralen Lebensthemen befassen.


Mein Ziel ist es, die Lebenskompetenz der Teilnehmer zu steigern und ihnen wertvolle Werkzeuge an die Hand zu geben, um ihre Herausforderungen erfolgreich zu meistern. Darüber hinaus bilde ich Menschen zu Coaches aus, um sie auf ihrem Weg zur persönlichen Entfaltung und professionellen Weiterentwicklung zu unterstützen.









Gedanken


zu diesem Buch


Dieses Buch "Meine ZUKUNFT - ist der nächste Tag" entfaltet eine Fülle an Assoziationen, die dich als Leser auf eine spannende und inspirierende Reise mitnehmen.


Schon der erste Eindruck vermittelt eine ermutigende Botschaft: Jeder neue Tag ist eine leere Leinwand, auf der wir unsere Wünsche und Ziele neugestalten können. Eine starke Botschaft, die anregt, das Beste aus jedem Tag herauszuholen.


In einer Welt, die oft von der Angst vor Morgen geprägt ist, fordert mein Buch auf, die Zukunft in der Gegenwart zu sehen. Es ermutigt, im Hier und Jetzt zu leben und die Entscheidungen, die wir heute treffen, als Bausteine für den nächsten Tag wahrzunehmen. Jedes Mal, wenn wir einen neuen Tag begrüßen, öffnet sich ein Raum für Veränderungen – eine faszinierende Einladung, das Potenzial des gegenwärtigen Moments zu erkennen.


Dieses Buch suggeriert, dass die Zukunft nicht in fernliegenden Träumen oder unerreichbaren Zielen liegt, sondern direkt in unserem Alltag verankert ist. Es sind die kleinen Entscheidungen und Handlungen die alltäglich erscheinen und letztlich unsere Lebensrichtung bestimmen. Ich möchte meine Leserinnen und Leser inspirieren, die eigene Verantwortung zu erkennen und aktiv an der Gestaltung „ZUKUNFT“ mitzuarbeiten.


In einer Zeit, in der unser Handeln unmittelbare Auswirkungen auf die Welt hat, beleuchtet dieses Buch auch die Themen Nachhaltigkeit und Verantwortung. Diese Perspektive lädt dazu ein, über die eigenen Entscheidungen nachzudenken und eine positive Veränderung anzustreben.


Mein Buchtitel regt darüber hinaus zu philosophischen Überlegungen über die Zeit an. Wie definieren wir die Zukunft, und wie beeinflusst unser Blick auf die Zeit unser Leben und unsere Entscheidungen? Sie, die Leser, werden eingeladen, ihre eigenen Wahrnehmungen von Zeit zu hinterfragen und zu erkennen.


"Meine ZUKUNFT - ist der nächste Tag" eine faszinierende Erkundung des Lebens, die uns dazu inspiriert, täglich neue Wege zu gehen, Verantwortung zu übernehmen und die Möglichkeiten, die jeder neue Tag bietet, zu umarmen. Es wird spannend sein zu erfahren, wie diese Themen in die Erkenntnisse dieses Buches integriert werden. Eine Reise, die sicherlich zum Nachdenken anregt und motiviert, die eigenen Träume zu verfolgen.


❖❖❖❖❖









,,Heute ist morgen


schon gestern!“
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Ich erinnere mich noch an eine Vorlesung, in der unser Professor diese Aussage zitierte, die dem deutschen Schriftsteller und Philosophen Erich Kästner zugeschrieben wird. Heute ist Morgen schon Gestern bringt eine gewisse philosophische Betrachtung dem Jetzt, der Zukunft und der Vergänglichkeit zum Ausdruck. Diese Worte reflektieren die Idee, dass die Zeit schnell vergeht und dass der Moment, den wir im Jetzt erleben, bald schon Vergangenheit sein wird.


Die Vergänglichkeit der Zeit ist ein Thema, das viele Menschen beschäftigt. In einer Welt, die immer schneller zu werden scheint, in der wir ständig von den Anforderungen des Alltags abgelenkt sind, erkennen wir oft nicht, wie kostbar die gegenwärtigen Augenblicke sind. Kästners Worte dienen als Mahnung, die kleinen Wunder und Freuden des Lebens wertzuschätzen, bevor sie verblassen. Jeder Tag birgt Möglichkeiten und Chancen, aber auch Herausforderungen, und oft neigen wir dazu, den gegenwärtigen Moment für selbstverständlich zu halten.
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