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Elfensternzeichen

Jeder Mensch und jedes Tier hat eine Schutzelfe, die ihn ihr Leben
lang begleitet.



Sie wurde am gleichen Tag geboren wie du. Darum könnt ihr immer
gemeinsam Geburtstag feiern.



Du kannst deinen Kuchen mit ihr teilen. Sie freut sich über einen
Tropfen Honigwasser oder Saft.



Aber vor allem wird sie dich beschützen und dir den richtigen Weg
weisen, damit du sicher und glücklich durch das Leben kommst.





Elfen sind wie wir Geistwesen. Der Unterschied zu uns liegt darin,
dass wir noch einen sichtbaren Körper haben. Elfen sind meistens
unsichtbar.



Manchmal jedoch erscheinen sie uns in ihrer Gestalt, die wir aber
nicht immer gleich erkennen.



Es erscheint uns ein Schatten zu sein, ein Farbenspiel oder ein Ast
im Wind. Auch andere Erscheinungsformen sind möglich.



Unsere Augen sind nicht darauf geschult, Geistwesen zu erblicken,
besonders dann nicht, wenn unsere Kindheit hinter uns liegt.



Kinder sind offener für die geistige Welt. Sie haben noch nicht den
Blick verloren für das Unsichtbare. Darum fürchten sie sich
manchmal aus uns unerklärlichen Gründen, die wir dem Reich der
Fantasie zuordnen.

Dabei sind diese Gründe real. Wir verstehen sie nur nicht.



Doch auch in uns ist die Gabe das kleine Volk zu sehen, immer noch
präsent. Wir müssen nur die Augen schließen und den Namen unseres
Elfensternzeichens flüstern.



Dann öffnet sich die Tür. Gleißend helles Licht fließt durch sie
hindurch, in dessen warmen Strahl wir eintreten dürfen in die
zauberhafte Welt der Elfen.
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