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Velkommen


Til mit univers


Jeg er farver, lys og lyd


Jeg er en stjerneengel


Mit hjerte stråler af poise og romantik


Det er dybt og længselsfuldt


Med drømmende og power fuld energi


Stjerna. P. L. Tougaard





Stjerneengel


Du er født til at lyse for andre


Du er født til at brillere


Du har kræfter og talenter


Som vil lyse verden op


Så lad dit lys skinne


Det lys som vil gøre ende på alt mørke


Du har evnen til at løfte hjerterne


Hos alle omkring dig


Du er en engel her på jord.


Du er lyset


Lad dit lys blive set


Du er forbundet med universet


Du har meget kærlighed


Rigdom at give verden


og alle levende væsener i den


Du er en stjerneengel


Lyser kraftigst af alle


Du er født til at stråle


Godhed og kærlighed


Dag og nat





Igen og igen


Jeg mindes smerten


Smerten af mørket i det dybeste hul


Hulet så trangt


Trangt af sorte tanker


Tanker om kvæglede længsler


Længsler efter lyset


Lyset er et sted langt deroppe


Deroppe i frihedens friske luft


Luften er så tyk


Tyk og kvæglede


Kvæglede så hulet bliver dybere


Dybere men jeg kan dog stadig


Stadig ane en lille lysplet


Lysplet langt, langt over mig


Mig der kun kan drømme


Drømme om solens lys


Lyset der blinder


Blinder efter mørket


Mørket føre mig videre ned


Ned, ned


Ned endnu mere smerte


Smerten dræber lyset


Lyset lever videre i drømmene


Drømmer om livet oppe i lyset


Lyset spredere håb i ønsket


Ønsker kun at svæve i friheden


Friheden kommer efter længslen


Længslen, længslen


Længslen efter frihed og glæde


Glæden skaber håb


Håb giver mig styrke


Styrke til at kravle


Kravle op mod friheden


Friheden lever i mig som en dans


Dansen giver mig vinger


Vinger til at flyve


Flyve 10 meter over jorden


Jorden lægger sig tungt igen


Igen er jeg begravet 10 meter under


Under lidelsens skærene smerte


Smerten forsvinder ved dansene vinde i mit hår


Håret der bølger i vinden


Vinden bider i ørne


Ørne hører larmen


Larmen af bølgeslag


Bølgeslag i solnedgangens farver


Farver af livets vandes håb


Håb skaber glæde


Glæde skaber taknemmelighed


Taknemmeligheden flyder i mine åre og sind


Sindet oplyses i glædens hjerteslag


Hjerteslag fanger mit øre


Øret hører livet


Livet i lyset skaber bølger
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