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Hier habe ich 50 Tipps für ein


zufriedenes,


erfolgreiches Leben


für Dich zusammengestellt.


Einige werden Dir vielleicht


erst in einigen Jahren helfen,


andere sofort und laufend.


Ein Grund, immer wieder mal


hier reinzuschauen…




Hab keine Angst zuzugeben,


wenn Du einmal etwas nicht


weißt oder kennst.


Das ist keine Schande,


niemand kann alles wissen.


Schlage niemals eine


entgegengestreckte


Hand aus.


Wenn jemand von einem


Erlebnis erzählt, versuche


nicht ihn mit Deinem Erlebnis


zu übertrumpfen.


Gönne ihm sein Glück.


Angst zuzugeben ist mutiger als


Mut vorzutäuschen.


Am Mutigsten ist es zu sagen:


''Davor habe ich Angst, das tu


ich nicht!''


Angst schützt uns vor falschen


Entscheidungen.


Hände weg von Drogen. Sie


verblöden und machen pleite.
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