

[image: cover]




[image: ]


Die Autorin Margrit Müller ist 1953 in einem kleinen Ort in Niedersachsen geboren. Heute lebt sie in Bremen. Ein paar Jahre nach ihrer Berufsausbildung als Bürokauffrau gründete sie eine Familie. Sie hat drei erwachsene Kinder. Auf dem zweiten Bildungsweg machte sie im Alter von 40 Jahren den Fachoberschulabschluss -Sozialwesen-. Schon im Kinder- und Jugendalter begann sie ihre Erlebnisse, ihre Gefühle, ihre Wünsche und ihre Gedanken in Gedichtform aufzuschreiben. Dieser Gedichtband -Für einen Tag- ist ihr zweiter Gedichtband. Im Februar 2021 erschien ihr erster Gedichtband -Nimm dir Zeit-. Weiterhin schrieb sie in einem nicht veröffentlichten Buch ihre Lebensgeschichte, -Symphonie meines Lebens-. Ebenso wie das Dichten ist auch die Aquarell- und Acrylmalerei eine ihrer großen Leidenschaften, bei der sie Ruhe und Ausgeglichenheit findet.




Zeig dein Lächeln...


Hast du es schon einmal ausprobiert?


Wo immer du auf Menschen triffst, einfach mal eine(n)


Fremde(n) anzulächeln? Hast du gesehen, wie dieser


Mensch reagiert? Hat er/sie zurück gelächelt? Hat
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