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Den dramaturgiske helt



Intet drama uden konflikt. Ingen konflikt uden
uenighed. Derfor har enhver dramatisk fortælling som minimum brug
for to modsatrettede viljer -
repræsenteret via en helt og en skurk. Eller med et mindre
dramatisk udtryk, en hjælper og en modstander.

I daglig tale kalder vi stort se alle dem vi
godt kan lide på film for helte. I mange tilfælde er det også den
dramaturgiske helt der er hovedperson og derfor også den karakter
vi identificerer os med, fordi det er ham eller hende vi oplever
historien sammen med .

Dramaturgisk set er helten imidlertid ikke per
definition historiens hovedperson. Det ligger implicit i dét at
være hjælper – ligesom at være modstander, at der som minimum må
være en person mere – én som netop udsættes for henholdsvis hjælpen
og modstanden. Sagt på en anden måde, den dramaturgiske helt er
strengt taget kun med i historien fordi han har til opgave at
hjælpe en anden, nemlig hovedkarakteren, med at nå sit mål, mens
skurkens opgave er at forsøge at forhindre det.

Fortællingens centrale person er altså ikke
helten - heller ikke selvom han stjæler hele billedet. Det
klassiske eksempel er Milos Formans filmatisering af
Gøgereden, hvor McMurphy
(Jack Nicholson) er helten der inspirerer den stumme og inaktive
hovedkarakter, Indianeren til at tage ansvar for sit eget liv, så
han til slut bliver i stand til at stikke af fra galeanstalten.
Men, når vi tænker tilbage på filmen, er det ikke umiddelbart sådan
vi husker den. Det vi husker er frem for alt den oprørske helt
McMurphy og hans kamp mod skurken, det autoritære behandlingssystem
repræsenteret via den grumme sygeplejerske Rachel. Men det selve historien
rent dramatisk er bygget op omkring, bag den underholdende kamp
mellem McMurphy og sygeplejersken, er Indianerens udvikling.
Og det er via denne udvikling fortællingen, uden vi lægger specielt
meget mærke til det, får sin struktur - og bliver
til en fortælling, i dramatisk
forstand.
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