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NAHZONE -
KEINE SEKTE! KEINE PARTEI!







"Die anziehung der erde wertschätZEN. Keiner angst folgen.
Wie durch geheime zauberkraft ein bein nach dem anderen in ihre
eigene richtung bewegen. Bewegt werden von einer größeren URRUHE,
die sich selbst in den körpern bewegt. Keinen plan haben. Und
keinerlei ängste. Weder verkrampfung noch sicherheit. Voller freude
der nächsten überraschung entgegen gehen. Normalzustand FRIEDEN.
Ganz ankommen. Mich angekommen fühlen. angenOMmen. Im tempel der
seele. Im körper. Im leeren leib. Erlaubt. Das jetzt sehen. Die
seele spüren. Den körper wie eine leere form mit meinem geist
ausfüllen. Die haut denken. Den atem. Den geist zur beobachtung
nutzen. (...) Ich bewege den glühenden Leib wie von selbst und
genieße den Zauber der endlosen Verwandlung. Ich nehme kein LSD,
ich bin nicht auf Trip! Ich ERKENNE ganz einfach den höchsten
Zustand als stinkparanormales 'ICH BIN'. Nichts weiter zählt. Nur
die Bewegung ist wirklich. Kein Name hält stand. Nur als solch
namenlos freier Mensch bin ich ganz DA und DA und DA und
UND."








Tom de Toys, in: MEHR JETZT (2014)
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WAHN UND
NIRWANA: ICH HABE NICHTS ALS DIE GEGENWART


Warum sich im
Glaubensbekenntnis "ICH HABE NICHTS ALS DIE GEGENWART" die vier
aufeinander aufbauenden Grundlügen sowohl der modernen
Spiritualität mit ihrem Erleuchtungs- oder Erwachensziel als auch
der konservativen Psychiatrie mit ihren kassenärztlich anerkannten
Gesprächstherapieformen verstecken:
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