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Prolog


Schon seit vielen Jahren hatte ich immer mal wieder die Idee und den Wunsch, ein Buch zu schreiben. Was ich mir allerdings nie vorstellen konnte: Wie sieht mein Buch aus und was genau ist der Inhalt?


Eine Möglichkeit wäre gewesen, Geschichten aus meinem Leben zu erzählen. Das ist für manche weniger und für andere wiederum sehr interessant zu lesen. Allerdings mag ich persönlich besonders Bücher, mit denen ich etwas Konkretes anfangen kann. Texte, die mir einen Impuls geben. Mit einem idealerweise offenen und persönlichen Ende.


Im Sommer 2018 ergab sich dann die Gelegenheit. Ich hatte Zeit, einen Impuls und auch die Lust, mein Buch zu schreiben. Das Ergebnis liegt vor Ihnen.


Meine spontan entstandene Idee ist, meine Sichtweisen als "Öffner" für Gedankenspiele oder als Gesprächsstoff aufzuschreiben.


Kurze Texte, die zum einen meine Sichtweise darstellen, zum anderen allerdings auch zum Nachdenken und zu offenen Diskussionen einladen. Das Ganze in einer Art, die mir sehr gut gefällt: Die Reimform!


Wenn Menschen ein Thema und im Idealfall unterschiedliche Sichtweisen darüber haben, lässt sich aus meiner Erfahrung trefflich nachdenken, reflektieren oder diskutieren.


Um dieses Ziel zu erreichen, stelle ich ihnen hiermit gerne meine Sichtweisen zur Verfügung.


In meinen Texten geht es mir übrigens nicht ums Recht haben, sondern darum, Ihnen einen Impuls zu geben. Ohne genau zu wissen, was daraus entsteht.


Falls Ihnen meine Sichtweise gefällt, (die durchaus auch eine bereits bekannte Binsenweisheit sein kann) werden Sie für sich gute Argumente finden, diese weiter zu individualisieren. Falls nicht, werden Sie ebenfalls genug und gute Gründe finden, Ihre eigene Sichtweise zu prüfen und gegebenenfalls Ihre aktuelle Position zu festigen oder eine "Neue" zu finden!


Die aktive Auseinandersetzung mit einem Begriff oder (m)einer Position/ Sichtweise ist das Ziel. Die Aktion geschieht durch Sie.


Wenn Sie diesen Aspekt aufnehmen und für sich umsetzen, wird passieren was eben passiert. Damit habe ich mein Ziel erreicht - einen Impuls zu geben! Was dann daraus entsteht ist Ihre Sache!


Vielleicht helfen meine Texte auch dem einen oder anderen, "neutral" in ein Thema einzusteigen. Vielleicht sind Sichtweisen auch als Anker nach einem Gedanken oder Gespräch zu verwenden?


Wer weiß schon, was alles passieren wird - oder wie Doris Day singt: " ...que sera, sera, whatever will be will be!..."


Am Wichtigsten ist hierbei immer Ihre Sichtweise!


Ich wünsche Ihnen viel Freude mit meinen Texten!


Ihr


Michael Weidner


Feedback? Gerne über Amazon oder die Mailadresse:


Sichtweisen2019@gmail.com




Alles dauert seine Zeit.


Alles passiert zu seiner Zeit.


(frei nach Goethe)




Anfang vom Ende oder Ende vom Anfang?


Anfang


Aller Anfang ist schwer,


an dieser Erkenntnis leiden viele sehr.


Wer jedoch nicht anfängt ist bereits gescheitert,


denn anfangen und die Folge immer den Horizont erweitert!


So ist der Anfang immer auch ein Beginn,


ein konkretes Ziel zu erreichen, ist meist der Sinn.


Manchmal muss auch erst alles in Trümmern liegen,


um den Bogen für einen Neustart zu kriegen!


Doch jede Reise beginnt mit dem ersten Schritt,


mal ist es einfach, mal ein heißer Ritt!


In jedem Anfang liegt auch der Zauber des Ungewissen,


den Erfolg am Ende des Weges will niemand mehr missen!


So fange an mit Elan und Mut,


am Ende wird alles gut!


Du findest Gewissheit, ob Anfang vom Ende oder Ende vom Anfang,


egal was passiert, folge Deinem Drang!


Aktiv zu gestalten und zu erkunden Deine Welt,


Dein Mut zu beginnen ist alles, was zählt!




Die Angst kommt manchmal instinktiv,


das ist wichtig und auch positiv!


Angst


Wo geht sie hin, wo kommt sie her,


die Angst macht viele Situationen schwer.


Die Angst kommt manchmal instinktiv,


das ist wichtig und auch positiv!


Durch unsere Angst werden wir gewarnt,


und manches Risiko wird dadurch enttarnt!


Doch manches Mal, auch dies ein Rat,


hemmt Angst auch ein gute Tat.


Triff Deine Entscheidungen wohl abgewogen,


dann wirst Du auch nicht "abgezogen"!


Jedoch musst Du Dich auch entscheiden,


und darum bist Du manchmal nicht zu beneiden.


Egal was Du tust, alles ist für Dich richtig und gut,


und Erfahrung mindert die Angst und stärkt Deinen Mut!




Aufrichtigkeit bedeutet genau gesehen,


zu seinen Idealen und Werten zu stehen!


Aufrichtigkeit


Aufrichtigkeit bedeutet genau gesehen,


zu seinen Idealen und Werten zu stehen.


Sie ist gestaltet durch Offenheit


und ist das Gegenteil von Scheinheiligkeit.


In unserer schnelllebigen Zeit ist Aufrichtigkeit ein seltenes Gut,


lebe Deine Werte, das steht Dir sehr gut.


Wie kannst Du nun Deine Aufrichtigkeit gestalten?


Ganz einfach, durch Dein Verhalten!


Aufrichtigkeit aus Ehrlichkeit und Pünktlichkeit besteht,


im Verhalten und bei Gesprächen auch durch Deine Objektivität.


Du brauchst kein Lob und keine Aufmerksamkeit,


Lob zu empfangen, bist Du gerne bereit!


Kenne Deine Stärken und auch Deine Schwächen,


Dein resultierendes Selbstbewusstsein wird für Dich sprechen.


Sei, und das ist ein wirklich gut gemeinter Rat,


aufrichtig in Deinen Worten und Deiner Tat!




Begeisterung ist eine Kraft,


mit der Mensch lustvoll Dinge schafft!


Begeisterung


Begeisterung ist eine Kraft,


mit der Mensch lustvoll Dinge schafft!


So steigert sie auch Deine Kreativität,


egal ob´s früh ist oder spät!


Die Zeit vergeht dann wie im Flug,


manchmal verpasst Du auch den letzten Zug!


So hat Begeisterung wie alle Situationen,


mindestens 2 unterschiedliche Dimensionen!


Wie bei allem in unseren Leben,


wird und kann es auch negative Effekte geben.


Nutze die positiven Effekte mit aller Macht,


Erfolg ist´s der Dir dafür lacht!




Dem Beruf sind wir im Leben,


die meiste Zeit ergeben!


Beruf


Die meiste Zeit von unserem Leben,


sind wir zeitlich unserem Beruf ergeben.


Drum treffe hier eine gute Wahl,


sonst gibt es viel Frust an Tagen in großer Anzahl.


So wirst Du auch in Deiner Karriere,


stehen ab und zu mal vor einer Barriere!


Wie Du diese überwindest sei wohl durchdacht,


denn Fehler werden schnell gemacht.


Manchmal findest Du eine Lösung nicht,


über mögliche Optionen nachzudenken ist dann Deine Pflicht!


So schwer es Dir auch fällt in der Situation,


zu resignieren oder aufzugeben ist keine Option!


Schaffst Du für Dich persönlichen Gewinn und bist erfolgreich,
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