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I


01. jetzt bist du weg


02. lucifer kam und ging. amen


03. es ist gut


04. ende juni


05. ex... und next


06. morgensonne


07. komplett (interlude)


08. nächte


09. lovely day









jetzt bist du weg


jetzt bist du weg


& es interessiert keinen dreck


ob ich daran verreckt


bin halt – oder nicht


du, ich wasch mein gesicht


ich schnüre die schuhe


bewege mich fort für mich


+ finde ruhe


denn ich laufe nicht meer


nein, nicht fort + davon


& so sehr ich daran denk, so sehr,


ja, tröstet es mich schon


der himmel reinigt, ja:


deine splitter: alles ist leben,


wenn ich meine hände hebe


nachts auf der straße im sommerregen









lucifer kam und ging. amen.


ich war am boden, ja, bei lucifer in der tiefe


ich wurd bestohlen, betrogen, belogen


+ wünschte mir, dass ich für immer schliefe


doch eines morgens, diese eine erkenntnis weiter,


stand vor meinem leben diese eine leiter,


& eine stimme sagte mir, es ist besser,


wenn du sie hinaufgehst


du, das leben war nicht fair, es war schwer,


ich versteh,


aber wie lang willst du dich in diesem kreislauf


in endlosschleife noch weiterdrehen?


also stand ich auf,


kletterte jede stufe einzeln,


erst wacklig, dann hastig,


dann innehaltend rauf,


& ich begann, tatsächlich wieder zu sehen


ich begann, durch:zu:atmen;


ja, ich spürte wieder leben,


& nun werd ich mich nie meer,


& kommt auch irgendwer,


in schutzloser haltung ergeben,


sondern nach meinem frieden streben


also, wenn du dieses pochen im raum,


& dieses geräusch ist nicht nur im traum,


hören kannst,


spürst du, die wahrheit kam in mir an,


& mein herz,


ja, gibt mir,


endlich dafür...


seinen segen.


(hörst dus mich flüstern?) amen.









es ist gut


dieses bett vergisst uns,


andere töne überschreiben nun schon


so lange die erinnerungen an den klang
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