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Mut


Mutige gehen weiter,


obwohl sie zwischendurch Angst haben,


Mutige lassen ihren Tränen auch mal freien Lauf,


doch sie wollen sich nicht in Selbstmitleid vergraben,


Mutige richten sich immer wieder auf,


obwohl sie manchmal Zweifel plagen,


Mutige sind ausdauernd,


während manche schnell verzagen,


Mutige verstehen Andere,


weil sie selbst in ähnlichen Lebenslagen waren,


Mutige übernehmen Eigenverantwortung,


während viele kaum neue Wege wagen.
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Nein


Früher war ich stets höflich, aber das tat mir nicht gut,


um Grenzen zu setzen, hatte ich noch nicht den Mut.


Ich bemühte mich, jedem Verständnis zu zeigen,


auch denen, die zum Gemeinsein neigen.


Ich wollte keinen Ärger bekommen und die Harmonie bewahren,


dabei übersah ich zu viele Gefahren.


Ich entschuldigte anderer Leute schlechtes Verhalten,


klare Ansagen unterdrückte ich und hatte sie für mich behalten.
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