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Vorwort


Die Welt ist gefüllt mit aufregenden Themen und an Inspiration herrscht kein Mangel. Also, warum schreibe ich ausgerechnet Lyrik?


Es macht Spaß! Die Form der Gedichte bietet mir die Möglichkeit, von der Oberflächlichkeit des Alltags abzurücken, und nach dem Ertragen des täglichen Informationschaos, zu entspannen. Die mit Bedacht gewählten Worte, lassen mich Situationen des Lebens in einer verdichteten Form wiedergeben, wobei Melodie und Rhythmus das Erkennen des Zusammenhanges beflügeln.


Weder die Verklärung einer heilen Welt, noch der Drang zur Beschreibung meiner inneren Gefühlswelt, sind Ansporn für meine Gedichte, sondern eine sorgfältige, aber durchaus liebevolle Analyse der profanen Alltagswelt. Auch ohne metaphysische Betrachtung oder spirituelle Hingabe gelingt es mir, das Leben als Offenbarung wahrzunehmen und anzuerkennen. Durch das Innehalten im standardisierten Denkprozess, wird Grundsätzliches deutlich und führt zu einer kurzen Rückkehr zu mir selbst.
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