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Familles


Amis(es)


Connaissances


Et Vous




Merci d’être là…





LA JEUNESSE



SERA TOUJOURS



MA PRIORITÉ !







Introduction







• Le jour où tout a basculé


• Un temps de silence, une évidence absolue


• Demander pardon, plus qu’un simple besoin, est devenu une nécessité







Le jour où tout a basculé


Un jour, quelqu’un que je connais, que je respecte particulièrement et qui est un modèle pour beaucoup de gens, m’a dit, je cite : « Tu sais Kenie, depuis que j’ai pris l’habitude de discuter avec toi, je suis devenu très observateur, mais surtout très admirateur de ta personne et je me suis rendu compte qu’en réalité tu es un bel exemple à suivre. Car, si tu l’as remarqué, j’ai de plus en plus de mal à me passer de tes précieux conseils… »


Je redis simplement tout ce qu’il m’a confié ce jour-là et ses mots si simples, pourtant si profonds, m’ont laissée estomaquée. Comme vous le savez, nous avons souvent un admirateur secret et cette personne fait partie des gens que j’admire beaucoup. Pour moi, l’entendre me parler ainsi était en quelque sorte une confirmation de ma personnalité. Ne dit-on pas que DIEU parle de différentes façons ?


Depuis ce jour, seconde après seconde, minute après minute, heure après heure… ces mots ont résonné en moi et ont fini par déclencher un désir ardent d’aller à la quête de mon vrai moi.




Un temps de silence, une évidence absolue !


Cela était évident, vital et surtout impérieux pour moi d’aller questionner mon moi intérieur. Je me suis donc dit, plus j’en découvre sur moi-même, plus je serai capable de vivre de manière consciente et d’avancer sereinement.


Oscar Wilde a dit, je cite : « soyez vous-même, tous les autres sont déjà pris ».


Alors, il faut que je sois moi, sans complexes et donc authentique. Pour connaître son être intérieur, il est dit qu’il faut connaître son but sur terre, ses valeurs et ses motivations. D’après mon expérience personnelle, je dirais plutôt qu’il faut chercher à connaître ses fils conducteurs et bien évidemment, dans ce que j’appelle fils conducteurs, on retrouve les trois points cités précédemment, à savoir :




1- Son but sur terre (la raison de son existence sur terre)


2- Ses valeurs


3- Ses motivations





Pour une jeune ou un jeune, ses parents, ses frères, ses sœurs, une copine, un copain peuvent aussi être des fils conducteurs. Pour une mère on y ajoute ses enfants, son mari. Pour un père, ses enfants, sa femme, etc. Si en physique-chimie, les fils conducteurs ou fils électriques sont encore appelés câbles de connexion, nous pouvons tout simplement représenter ces câbles de connexion par les raisons qui nous donnent de l’énergie pour pouvoir avancer.


Écouter ce que les autres disent ou pensent de nous, est une chose, mais faire une bonne étude de soi, qui permet de découvrir avec exactitude ce que nous sommes réellement, en est une autre.


Il est évident que connaître son « moi intérieur » nécessite un certain niveau d’introspection et de conscience. Ceci est donc un voyage pour toute une vie, car l’homme doit continuellement se remettre en question. Raison pour laquelle, il a fallu que je sorte de mon silence.




Demander pardon, plus qu’un simple besoin, est devenu une nécessité !


Pardon à ma famille et pardon à ma belle-famille. Enfin, pardon à ma grande famille, don du ciel, je cite : des papas, des mamans, des frères, des sœurs et amis(es) que j’ai eus, non la chance, mais la grâce de connaître.


Pardon de m’être absentée, d’être partie au moment où certains d’entre vous avaient le plus besoin de moi, de mon attention, de mon aide et de mes conseils.


Je suis partie, certes, mais cela en valait la peine, car consciente de mes limites, l’évidence a fait que je suis allée me découvrir et me ressourcer auprès de celui que nous connaissons tous comme étant la source intarissable : « DIEU LE CREATEUR ».
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