

[image: cover]






Om denne bog


Denne lærebog om Nine Star Ki astrologi er skrevet og skabt som inspiration for voksne og barnlige sjæle, da den rummer en meget enkel afluringsmetode, hvor man med blot ét fødselsår og en simpel og enkel udregning hurtigt kan lære sig at afkode ni forskellige sjælstyper og deres særligt bærende fysiske grundklang og fremtoning, og som den fremtræder og åbenbares i en lang række særlige kendetegn. Som eksempel, kan stemmens særlige klangfarve nemt afsløre, hvorfra et menneskes mest gennemtrængende følelse udgår, hvad enten den har afsæt i frygtens isnende kulde, glædens eksplosive spredning af latter, en tordnende og buldrende vrede, eller en bundløs grædende stemme, for ikke at forglemme den skønne overbærende medfølelse, vi alle så godt kan lide.


Faktisk, fikst og nemt, og på ingen måde svært at tilgå, når man først har forstået den ganske simple logik, der ligger indlejret heri. Hvor fremmedartet det end måtte lyde, så er der ingen mystik gemt heri, blot en neddykning i en gammelkendt viden, der ligger dybt indlejret i os, og som resultat af en fortrængning af en cyklisk verdensforståelse, fortjener at blive trukket frem i lyset igen.


For en ordens skyld bør nævnes, at der ikke er tale om en nymodens eller akademisk personlighedsinddeling på linje med Enneagrammet el.lign. systemer. Metoden afslører og beskriver tillige hudens karakteristiske duft og farve, samt kroppens fysiske problemområder, sådan som det arter sig og tager sig ud for de ni personligheder. På enkelt vis kan et menneskes foretrukne smagsfavorit nemt afsløres, inden man inviterer på middag, hvilket kan være en overordentlig praktisk foranstaltning, især hvis man selv foretrækker flammende stærk mad med lidt for meget smæk på krydderierne, og gæsten kun kan kapere kønsløs og smagsneutral mad, medmindre det omhandler noget overmåde sødt, og der er rigtig meget af den.


Jeg har en enkelt gang glemt at forholde mig hertil, hvilket åbenlyst satte dybe erindringsspor i min chokerede gæst, hvorfor jeg for at undgå at han herefter ville betakke sig for en visit, måtte invitere ham på muligheden for en ”byg selv pizza” med sødt saftevand. Ingen af os glemmer formentlig denne lettere kiksede episode. Som sådan er det ret snedigt at kunne tage sine forholdsregler, så der dannes grobund for et nogenlunde afslappet og gnidningsfrit møde.


Advarsel


Min verden er en oplevelsesverden, og som sådan evner jeg kun at skrive herudfra. Ofte har jeg ønsket at kunne give det jeg siger og skriver, mere fyldig vægt i form af en akademisk baggrundsviden, men inderst inde har min drøm altid været, at gå i den modsatte retning, for ret at kunne beskrive tings tilstand som et simpelt opbygget Haiku digt, der trods sin lidenhed, kan være som en Maggi terning, skabende en fyldig og nærende suppe, der får mere fylde, som den står der og simrer indtil tiden er inde, og den åbenbarer alle sine fine smagsnuancer og facetter.


Men det var, som stod det skrevet ind fra tidernes morgen, at jeg skulle og måtte være foruden en akademisk baggrund, idet jeg kun herigennem kunne hindre at jeg låste mig fast, ved at lade mig binde af traditioner, med tilbøjelighed til kun at fremhæve det, de fleste har sat flueben ved. Det er ikke det samme som at forlade sig på ammestuehistorier, overtro eller mystiske sandhedsafslørende elementer. Det er en indfølingsverden fyldt med symboler, og en vendende ting på hovedet, og kigge under gulvtæppet for at afdække de levende tings sande væsen. Der er hverken mystik eller mærkværdige kineserier gemt i denne forhåbentlig overraskende simple og enkle fortælling. Ligesom ingen her vil fortælle, hvad man skal mene og gøre - blot et ydmygt håb om at folk finder vejen hjem til sig selv. Det er tiltrængt, for iblandt føles det som om, alting er vendt på hovedet, eller er blevet drejet ud af facon.


Rigtig god fornøjelse.









Hvor skal vi hen, hvorfor flytte os, og hvad ligger bag?


Trods et direkte påtrængende ubehag, rettet mod et ALT for fremmedartet navn, kun ganske få mennesker på disse kanter dengang formåede at udtale, så tog jeg i år 2005 en klassisk Feng Shui (Fong Sway) konsulentuddannelse. Jeg havde et par år forinden flirtet med feltet indenfor egne gemakker, uden at forstå, hvorfor de mange positive forandringer indtraf, uden at jeg fik DET, jeg havde peget på. Det var først det år, jeg blev introduceret for Nine Star Ki Astrologi, at jeg ret forstod.


Den kosmiske påvirkning, der rammer os fra såvel de fire primære verdenshjørner, som de fire sekundære, tilsammen med det centrale og magiske femtal, udgør en samlet fortælling, om hele menneskets kapacitet med ALT, hvad det indeholder, af vidensfelter og organer, der i samkøring med hinanden, spiller en afgørende rolle i fortællingen om hele mennesket gennem de ni kamre der udgør hjemmets opdeling i ni leverum.


Tallenes iboende væsen og deres interaktion og energiudveksling med hinanden skaber en rækkefølge, der danner en fortælling af årets gang, som det afspejler sig i naturen, der omgiver os, samt i menneskets udviklingsvej og mulige værens tilstande. Indsigten jeg fik, gav genklang dybt inde i mig og dannede en smuk parallel til mit daværende kendskab til numerologien, samt den 3000 år gamle spådomsbog I Ching, der siden 25-årsalderen havde haft et godt tag i mig. Dens otte trigrammer, med dets enkelte billedsprog, har sin egen skønhed, fortalt gennem en blanding af de maskuline faste og kraftfulde linjer, sat op imod de feminine bevægelige streger, der i en sammenlægning til hexagrammer tilsammen danner 64 mulige placeringer på ”livets store skakbræt”.


Om end undervisningsmaterialet omkring Nine Star Ki astrologi var yderst sparsomt, så blev denne simple fortælling alligevel ved med at folde sig ud, indeni mig, i en instinktiv forståelse, jeg ikke dengang kunne sætte ord på, men som i over 17 år drømte om at kunne beskrive, fordi jeg ikke længere tvivlede på, hvordan den indre og ydre verden altid spejler hinanden.


En baggrund som uddannet Bevidstolog tilbage i 2008, og en kærlighed til alt, der lever og ånder, har overbevist mig om, at det må være på tide, at nogen søger at videreformidle dette på en gang enkle og komplekse system, frigjort fra et logisk og matematisk læringsniveau, da det har det med at drukne mennesket i en ordflom, hvori indholdet nemt går tabt i en ud-pensling af, hvorfra deres viden stammer, og hvad andre har sagt om selvsamme sag.


Da ingen andre har taget opgaven på sig, må jeg efter bedste evne og formåen søge at fortælle historien, fortalt ud fra eget ståsted og virkelighedsopfattelse, og forhåbentlig på en måde, så selv større børn kan forstå og høste et udbytte heraf. Bag ordene, der lægges for dagen, ligger mange års observationer af mennesker, jeg har mødt på min vej, og af lutter nysgerrighed har jeg løbende underlagt en del personligheder et nærmere studie. Det falder naturligt at søge fornemme andres særlige sjælsudtryk og grundklang.


Det fine ved dette lidt besynderlige, men ikke desto mindre spændende tidsfordriv, er at rigtigheden nemt kan eftertjekkes, blot ud fra en simpel udregning af fødselsår og dato. Som sådan er det en utrolig enkel og dog dybdegående indsigt, der her kan folde sig ud, og måske i bedste fald bibringe en større forståelse for, hvorfor vi drages mod noget, men frastødes af noget andet. Stående relativt tæt på livets afslutning, føles det vigtigt at give tilbage, hvad jeg har nået at modtage, og forarbejdet af erkendelser, og det, mens der formentlig endnu er rigeligt med tid til at fjumre lidt rundt, for at få det sidste på plads.


Min største forhindring er imidlertid, at jeg kun kender ganske få mennesker, så nogle af de ni mennesketyper, vi vil støde på undervejs, vil for en stor del være båret af min særlige indføling i kombination med de spinkle noter, der blev mig overdraget i forbindelse med studiet af Nine Star Ki astrologien. Som sådan beklages på forhånd de forvrængninger, der evt. måtte lægge sig i kølvandet herfor, men jeg regner naturligvis med, at du vil finde glæde og genklang, når du til bunds forstår det, der beskriver din særlige grundklang. Ud fra en indbygget tro på, at der i princippet ikke findes noget, der er uhelbredeligt, var det i sin tid mit største ønske at uddanne mig indenfor akupressur og akupunktur, og derfor startede jeg i en sen alder på uddannelsen som zoneterapeut.


Imidlertid nåede jeg kun anatomi og patologidelen, da det ikke var muligt at låne penge, så jeg kunne gøre studiet færdigt. En vedvarende interesse for en mere subtil og energiopbyggende kropsudøvelse, har siden ført mig mange steder hen. Fra Qi gong til Taoistiske, samt bioenergetiske og regenererende øvelser samt Butho dans, Shinson Hapkido, Hatha Yoga og meget andet i samme boldgade. Vi har alle vores berettigelse og bærer alle vores eget mål og kodning, i forhold til det vi må ned på jorden for at erfare. Kun på jorden er dualiteten en virkelighed, og det er netop det, der skaber de største udfordringer for os som fysiske væsener.


Vi har en kedelig tilbøjelighed til at kategorisere alt som værende enten godt eller skidt, og glemmer iblandt at sætte tingene ind i en anden sammenhæng end den, vi lige har fået øje på. Lad os bare slå det fast. Når det kommer til stykket, så er der ikke ret mange af os, der kommer hertil som ønskebørn. Der er altid et eller andet galt; måske kommer du bare lidt ubelejligt, ser ikke helt ud som forventet, har den forkerte farve, eller det forkerte køn, eller bliver af andre grunde ikke hilst velkommen ved din indtræden i livet.


Selv de, der kommer hertil trygge i favn, med et saligt smil på læben og en sølvske i munden, vil før eller siden i opvæksten føle sig klemt i forhold til udfoldelse og forståelse af deres iboende sjælsenergi. At være menneske er en lidelsesfuld affære. Den glædelige nyhed og grunden til min tilstedeværelse er, at jeg kan fortælle dig, at de kerneskader, vi pådrager os fra undfangelsen til omkring 7-8-årsalderen, til tider kan forløses med professionel hjælp. Ikke sådan at forstå, at det er et knips med fingrene eller et ønske, du kan smide i julesokken, men for de flestes vedkommende ligger det inden for det, der er muligt at opnå inden for få år, især hvis ikke ens historie har haft for dramatiske konsekvenser.


Et indblik i egen og andres sjælsenergi kan ikke i sig selv udrette noget, medmindre man favner dets særegne udtryk, og i kærlighed og tilgivelse søger at hjælpe det mod egen frisættelse og forløsning. For at rumme andre må vi kunne rumme os selv, og kan vi ikke det, så bliver vi frustrerede, sårbare og krænkelsesparate, der hvirvler rundt i en endeløs kamp, vi ikke kan vinde, medmindre vi dykker ned og ser os selv i øjenhøjde og fjerner det dynd, der ligger i vejen for erkendelsen af vores dybeste længsel og mål.


Målet er at oplyse vejen, der fører dig hjem til dig selv, og dermed i bedste fald stimulere en ny forståelse og interesse for den forunderlige verden, der omgiver os. Jeg ønsker at erindre dig om din oprindelse og fortsatte eksistens. Genopfriske en iboende og gammelkendt viden, tæt på at gå tabt i tågen af bekvemmelighedsopfyldelse, hvis tomhed efterlader mennesket i en følelsesmæssig krampetilstand, der kun vanskeligt lader sig forløse. Fjernende os fra en sammenhørighedsforbundet cyklisk livsførelse har vi ikke blot mistet forbindelsen til naturen, der omgiver os, men også til vores egen natur.


Adfærdsændrende udslettelse af socialt uacceptable emotioner med tænkning, protokoller og egnethedsprøver som erstatning har gjort os fremmede for os selv og hinanden. Vi er godt på vej til at blive uegnede til overlevelse i kraft af dovenskab og manglende viden om vores egen iboende styrke og formåen. Det er tid at finde vejen hjem til sig selv. At modtage inspiration til at dykke ned i kroppen og mærke egen indlejrede energi og virkelyst. Kun derved kan vi ændre den ydre verdens ubalance.


Ting hænger uløseligt sammen, og som sådan findes der intet i det ydre, der ikke også har en vis tilstedeværelse indeni os. Vi vil med andre ord begive os ind i vibrationernes oplevelsesverden, for herigennem, ret at kunne forstå samspillet og vekselvirkningen mellem den indre og ydre verdens finstofflige energier. Denne historiefortælling kan derfor kun fuldgyldigt forstås, hvis læseren for en stund sænker paraderne og uhindret lader ordene skabe en følelsesmæssig resonans, hinsides fordomme og fastlåst vidensopnåelse, idet visse ting ved første øjekast formentlig vil synes vendt på hovedet i forhold til vores kulturelle forståelse og indlæring, men håbet er, at vi ved vejs ende vil forstå, hvordan det indre altid afspejles i den ydre verden, og omvendt.









Nine star Ki astrologi


Nine Star Ki er verdens ældste astrologiform, og har stor sammenhæng med orakelbogen I Ching, og betegnes undertiden også som Feng Shui astrologi, da de 2 følger den samme mønsteropbygning. Den har sit afsæt i stjernebilledet Store Bjørn, hvor de 7 stjerner i Ursa Major roterer mellem Vega og Polaris, og fra gammel tid har fungeret som kompas, der udpeger forskellige retninger i hver sæson. De 9 stjerner udgør tilsammen en tragt, hvorigennem den kosmiske energi filtreres, og giver os et indblik i tallenes verden, hvor hvert tal fra 1 til 9 beskriver en tilstand i naturen og tillige afdækker 9 mennesketypers særlige sjæls udtryk og kinæstetiske værens tilstand.


I traditionel forstand bruges denne særlige form for astrologi, som oftest, i forhold til timingens kunst, mht. bryllup samt flytning m.v., hvilket ligger aldeles udenfor denne bogs omdrejningspunkt. Ting sker, når tiden er inde! Mennesket er uomtvisteligt lige så unikt som dets fingeraftryk. Alligevel kan vi, med et fødselsår og en simpel udregning, få indblik i, hvilken af de fem grundlæggende følelser, der overvejende er styrende for et menneskes indre natur. Frygt - vrede - glæde - medfølelse - sorg har alle deres særlige klangfarve, og bortset fra frygt og glæde, kan de andre følelser udtrykke sig på forskellig vis, i alt svarende til 9 mennesketyper. Herigennem får vi en væsentlig brik til samling af det puslespil, der udgør det enkelte menneskes primære emotionelle, fysiske og mentale værens niveau.


Det er en indføring i et energisystem, der altid er allestedsnærværende, i og omkring os - foranderlig og uafladelig i bevægelse. Vand kan ikke stå ret længe, før der vil danne sig en grønlig skorpe med livlig aktivitet ovenpå. Som en naturlig følge heraf fødes og udspringer træets opadstræbende og udadgående kraft af vandet. Træet næres således af vandet og vokser dermed, mens vandet selv udsuges og svækkes. På samme måde vil også træet, idet det transformeres til ild, svækkes, hvorefter asken med tiden forvandler sig til jord, hvorfra metal opstår, førende til skabelsen af vand. Sidstnævnte kan muligvis være svær at forstå, men som vi senere vil se, har metal en symbolværdi, der knytter sig til himmelen, hvorfra vandet dannes. Med andre ord er vand i sin reneste form transparent, så ofte er det himlen, der skænker vandet sine farver.


Den her såkaldte mor/barn-cyklus er kendetegnet ved, at vandet, der føder træet, udtrættes og drænes i skabelsen heraf, men næres, styrkes og beriges af metallet, og så fremdeles. Enkelt og komplekst på en og samme tid, men ikke noget, der skal få dig til at ligge vågen om natten, idet vi lader de mere komplicerede konstellationer ligge uberørt, da det hele let kan gå hen og blive for langhåret. Overordnet kan vi konstatere, at enhver over- eller undervægt af et givent element hurtigt kan skabe rod i regnskabet. Hvis verden står i flammer, må man værge sig for ikke at komme mere ved til bålet, men stilne tilstanden ved at tilsætte jord og vand i passende mængder.


Om himlen pludselig åbner for sine sluser og uophørligt sender kaskader af vand, vil jorden forplumres med jordskred til følge, hvis ikke der skrues op for varmen og plantes flere træer. Fortsæt selv tankerækken, men bered dig på, for en stund, at fralægge vanetænkningens snærende bånd. Alt udenfor os og inden i os arbejder efter et særligt mønster, hvis samarbejde, tiltrækning og frastødning til stadighed afspejles i naturen omkring os, på en given årstid, på samme vis som også vores organer er underlagt en særlig inddeling, der følger et særligt mønster, visende hvilket tidsrum et bestemt organ vil påkalde sig størst opmærksomhed gennem vores kropsfunktioner, og under hvilket den individuelle indre natur vil afspejles i såvel kropsduft som ansigtsfarve og den bærende emotion samt vores stems særlige klangfarve, idet lydene, vi frembringer, ofte underbygger helhedsbilledet.


Det omtalte organur kan studeres på s. 126 men da jeg ikke er behandler, vil der ikke blive gået i detaljer her, blot får du en pejling af, hvornår de enkelte organer har deres mest aktive tidspunkt, hvilket betyder, at felterne overfor beskriver deres hviletid, hvor de behøver ro. Vores menneskeskabte tilbøjelighed til at operere med sommer- og vintertid bringer selvsagt nemt koks i systemet, men oversigten kan overordnet give en pejling af, hvor der kan være behov for opstramning. For eksempel var det måden, hvorpå jeg selv opdagede, hvor meget mere enkelt, det synes at lave åndedrætsøvelser mellem klokken tre og fem om morgenen, da lungerne netop i det tidsrum har deres maksimale energiniveau. Således kan det være et praktisk redskab at have ved hånden, fordi det er umuligt for mennesker af i dag at huske på sådanne ting, når alt omkring dem flyder.


Vi står for at skulle trænge ind i en fortælling. Lidt tabt i fortabelsens tåger ligger fortællingen for vores fødder, og vi må ind og afdække de ni puslespilsbrikker, der ligger indlejret i den magiske kvadrant nedenfor. Hvert felt, på nær femtallet, svarer til et særligt tidspunkt på dagen og året. Med dets særlige fremtoningselement, fortalt gennem farver, dufte og struktur, afslører en tilsvarende værens tilstand og tegner dermed billedet af en særlig mennesketype. Lad ikke din forstand forstyrres af den sære talplacering, der i den grad kan irritere. Jeg har valgt, at vi starter rejsen i 'hus' nr. 5, for herefter at rykke en tand ned til nr. 1, hvorfra vi påbegynder en cirkulær bevægelse herfra til 8 - 3 - 4 - 9 - 2 - 7 - 6. Der følger siden en forklaring herpå.
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Nu vil en del af fortællingen blive en smule drejet, eller i værste fald gevaldigt vendt på hovedet i forhold til vesterlandsk tænkning og verdensforståelse. For eksempel er hvidt for os forbundet med noget virkelig ophøjet og umådelig uskyldsrent, der næsten automatisk leder tanken mod rene lagner, samt engle og hvide uskyldsrene brude. I den her lidt omvendte, eller fordrejede verden, vil man forhåbentlig blive bevidstgjort om, hvordan djævlen ofte ligger gemt i selv ganske små detaljer, og næsten en hvilken som helst minimal forandring, ofte vil skabe om ikke andet, så en bevidsthed om det, der savnes og skal hentes hjem. At være omgivet af hvidt, eller rettere at være tvunget ud i et totalt fravær af farve, er altså lidt for viderekomne at overkomme.


Af uransagelige årsager, har mit arbejdsliv i flere omgange skænket mig en smule indsigt i Rudolf Steiners forunderlige verden. Det der især gav mig en uudslettelig stærk oplevelse var, at jeg gennem mit arbejde med udsatte unge fik muligheden for at opleve grundfarverne indefra, idet man havde skabt en kæmpe ”påklædnings paraply” med 5 udskiftelige farver, så man på den måde kunne gå indenfor og opleve, hvordan det er at være indeni en farve, og lade huden absorbere den særlige klangfarve der udgår fra alle grundtonerne.


Det var en højt skattet oplevelse, der lærte mig meget, og jeg synes virkelig, det burde være alle forundt at prøve at mærke, hvordan forskellige farver føles, og hvordan de hver især skaber kropslig respons. Mange børn har allerede iboende en særlig fornemmelse for farver. At være omgivet helt af hvidt er en uskik, og vil før eller siden give udslag i sorg og en følelse af afsondrethed.


Det betyder dog ikke at børn skal overdænges med glade farver fra morgen til aften, og den del kunne sikkert trænge til lidt neddæmpning, da det iblandt synes at være ude på overdrevet. Vi har en indgroet overbevisning om at Nord altid står øverst på verdenskortet, og vi taler primært om de 4 årstider, samt de fire temperamenter, og så fremdeles. Og sådan er der en del forståelses barriere undervejs. De fem viste grundklange, beskriver undertiden de 5 elementer, men det er vigtigt at have for øje, at vi taler om pulserende og finstoflige energier. Vi er altså over i noget subtilt der bedst kan betegnes med det engelske ord ”emotions”, idet der beskrives en bevægelse/rørelse eller tilstand i naturen omkring os, der har sin parallel til en følelsesmæssig resonans inden i os.


Alting havde været lettere at forklare i fald, vi alle kunne se og fornemme de elektriske impulser, der udgår fra alt levende. I mangel af ord, lad os da gøre noget andet. Indtag nu den attitude der naturligt følger med, når følelsen af sejr tager plads i kroppen. Spænd godt op i maven, og stræk i en langsomt glidende bevægelse dine super spændte arme, og knytnæver helt op i sejr positur, idet du holder, sejrsfølelsen og spændingen i arme, bryst mave, og skuldre i mindst 15-20 sekunder. Sænk herefter armene og mærk den varme udvikling der opstår, når vi efterligner selve livets pulsering, mellem spænding og afslapning.


Den særlige pulserende, vibrerende og varme følelse er det, der i denne beretning benævnes med det japanske ord Ki. Det er såre enkelt, men lukket inde bag hjemmets trygge afgrænsning kan det ligge os fjernt at tro, i hvor høj grad vi underliggende påvirkes dybt af den udefrakommende energi, der tilgår os fra alle kanter. Prøv blot at kaste tanken mod den vedholdende østlige Levanten vind, der med sine pinefulde og pågående vindstød kan få enhver til at gå fra forstanden. Bor man over for en begravelsesplads, skal der noget helt særligt til for at afbøde bevidstheden om dens tilstedeværelse, og her hjælper det ikke ret meget at lukke døren.


Energi / bevidsthed trænger ind overalt, men kan opleves særlig voldsomt, når man sidder direkte vendt mod et vindue eller en dør, og det kan faktisk gøre en verden til forskel, hvis man sidder lige i “slipstrømmen” fra en eller flere åbentstående døre. Ofte vil man se, at folks ben begynder at hoppe og vippe fuldstændig umotiveret og utålmodigt, som var de allerede på vej ud ad døren. Det kan gøre en verden til forskel at lade dem indtage en placering, hvor de sidder rygvendt op imod en væg, så de føler sig trygge og har fuldt overblik over hele rummet. Et uheldigt og vedvarende bombardement af “følelsesporno” og skrækscenarier har tilsyneladende forskubbet vores følelsesmæssige ligevægt. Vi havner nemt i en situation af alarmberedskab, fordi urmennesket i os synes at være blevet mere vågent end godt er, uden at synes at være i stand til at handle naturligt i overensstemmelse hermed, så vi blot oplever større frustration og stress.


Det er noget skidt, hvis energi ikke kan transformeres til noget meningsfuldt og brugbart. Det ser ud til, at tiden kræver noget særligt af os, åndedrætstræning vil til enhver tid være en god begyndelse, for bedre kontrol og indre ro. Det er besnærende enkelt at gøre blodet alkalisk, hvorved man på en enkelt vis vil kunne opnå fysisk og psykisk sundhed, der holder piller og læger på afstand. Find evt. inspiration på YouTube, hvor Wim Hof utrætteligt giver hans dybe indsigter videre.


Som vi siden vil se, sker der årligt en rotation, hvorunder det enkelte menneske vil præges af en anderledes energiindstrømning fra dens nye placering. Ni Ki-tallet vil ved fødslens indtræden tage plads i femte hus, beskrivende en karmisk tilstand, der både kan bibringe stor lykke, men også stor fare. Et menneskes indre natur vil dog angiveligt først for alvor synliggøres, efter at have gennemlevet to niårs perioder.


En skoleklasse, hvor alle børnene, med få undtagelser, er født inden for samme år, vil således ikke på dette tidspunkt fremstå som værende ens, men udgøre forskelligartede personligheder. Medtager vi måned og fødselsdato, åbenbares det, vi herefter vil benævne som barnenaturen, der ikke blot er gældende indtil man er 18 år, men i høj grad træder i kraft ved følelsesmæssig ubalance. Med dette tal i hånden vil vi tillige kunne stadfæste den ydre natur, og dermed få en pejling af attituden, man påtager sig udadtil, eller hvordan andre opfatter os.


Omend sidstnævnte er sammenlignelig med ascendanten i vestlig astrologi, bør denne holdes udenfor ligningen, idet forståelsen nemt kan forplumres heraf. På s. 15 ses den magiske kvadrant. Den udmærker sig ved, at tallene sammenlagt vil give 15 - hvad enten der tælles lodret, vandret eller diagonalt. I talmystikkens verden må vi imidlertid lave en sammenlægning af de to tal, for herigennem at kunne forstå, den bærende energi, der knytter sig til hvert enkelt tal fra 1 til 9. Som sådan vil 1+5 være lig med 6. I traditionel numerologi opereres der med de såkaldte mestertal 11 og 22, der ofte får lov at stå alene, dette gør sig ikke gældende i herværende sammenhæng. Ukendt med spillets gang, kan både farver og placering synes uforståelige, men går vi bagom tallene, vil vi forstå, at såvel farver og rækkefølge skaber en fortælling, der ikke blot fortæller om årets gang, men også beskriver den udviklingsvej, vi alle er drevet til at følge.


En indretning af hjemmet, efter samme princip, kan skabe store og positive forvandlinger, og kan varmt anbefales. Feng Shui (herefter benævnt FS) samt andre fremmedartede østerlandske begreber vil imidlertid søges holdt ude herfra, så vægten lægges på, hvad der nærer og fortærer i henhold til ro og balance. Tal er andet og mere end et redskab til at kunne regne noget ud. Vi kommer derfor ikke uden om en nærmere analyse af tallene fra 1-9, så vidt muligt friholdt af den traditionelle numerologiske videns forståelse. Før vi når dertil, synes jeg, du fortjener at finde dit personlige Ni Ki-tal, idet det forhåbentlig vil give dig en forståelse af den særlige vibration, du bærer, og give dig en pejling af, fra hvilken kant du beskuer verden, og nej, det kræver ingenlunde gode regnekundskaber, så tag det blot helt roligt.









Udregning af Ni Ki tallet - svarende til den indre natur


Her bruger vi udelukkende en sammentælling af fødselsårets fire tal. F.eks. vil 2018 ende med følgende resultat: 2+0+1+8 = 11. Disse to tal sammenlægges på ny, og vi får tallet 2. Uagtet i hvilket århundrede man er født, bruger vi altid tallet 11, hvorfra vi i dette tilfælde må fratrække de 2. Ni Ki-tallet vil således være 9. Imidlertid er der én ting, der kan skabe gevaldig rod i regnskabet, idet vi må skrive os bag øret, at vi her opererer med en tidsregning, hvor året - uagtet de skiftende datoer for det Kinesiske Nytår - strækker sig - til og med den 4. februar. Da barnet i dette tilfælde er født d. 19/1 2018, må vi derfor bruge det foregående år 2017.


Dermed får vi et Ni Ki-tal, der ligger i den diametralt modsatte ende, nemlig tallet 1. Har man styr på skæringsdatoen, men mod forventning oplever, at læsningen af den indre natur ikke vækker nogen dybere genklang, da må man væbne sig med tålmodighed. Måske man fra undfangelsen og op gennem barneårene har været så klemt på sin iboende sjælsenergi, at man ubevidst har vendt den ryggen, for i stedet at udtrykke sig gennem barnenaturen eller den ydre natur.


Ni Ki-tallet er eksistentielt, da det udover at fortælle noget om vores indre natur også fortæller om de fysiske udfordringer, vi primært stilles overfor. Sygdomme kan opstå overalt i kroppen og skal naturligvis behandles som det første. Imidlertid vil man kunne undgå en del ballade ved altid at støtte op om den indre natur. Går vi helt tæt på det uparfumerede og usminkede menneske, vil vi med nogen træning kunne afdække kernen gennem observation af ansigtets farve, hudens duft og stemmens klang, idet disse altid vil have udspring i grundklangen. Hvorom alting er, vil hovedpersonen næppe være i tvivl, da ubalance især vil manifestere sig gennem den kropsodør, der knytter sig til elementet.









Nine Star Ki kalender


Er man lidt doven eller let bliver ør i hovedet af regnestykker, men alligevel oplever en begejstring, der ingen ende vil tage, så kan man konsultere årstals-oversigten umiddelbart herefter. Blot må man ihukomme, at en fødselsdato der ligger før den 4. februar, er koblet til det foregående år. I fald man studser over, at skemaet har en fremføring, der går helt hen til år 2089, så er det ikke en tro på bogens fremtidige aktualitet, men snarere fascinationen af det landskab, der tegnes i kraft af det manglende 1-tal, som mange af os bærer med os gennem fødselsåret.
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Indtræden i vibrationernes verden


For at undgå at vi farer vild allerede inden vi er nået til den magiske labyrints fortælling, vil vi kigge på de enkelte tals overordnede betydning og deres sammenspil med hinanden. Foreløbig sætter vi tallene op i et noget anderledes og mere forståeligt skema, for at kunne se, hvordan de grupperer sig. Det er vigtigt at pointere, at der findes mange retninger inden for numerologisk udregning og forståelse, herunder sågar en, der end ikke medtager tallet 9, idet dette henregnes til Guds tal. I min optik bærer alle 9 tal både en forside og en bagside, hvorfor forståelsen forplumres, hvis vi hårdnakket fastholder en gammel overbevisning om, at ulige tal udelukkende er maskuline, og de feminine henføres til et laverestående plan, hvori f.eks. 666 henføres til satans tal. Der må derfor på det kraftigste opfordres til, for en stund at parkere det, vi tror vi ved, for i stedet at se, hvordan tallene tegnes og forholder sig til hinanden, ellers har vi på forhånd tabt det hele.
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