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Denne bog er tilegnet min mor.


Hun var et smukt menneske – men også et såret menneske.


Nogle gange skyggede hendes sår så meget for hendes skønhed, at jeg


havde svært ved at se den.


Men smuk – det var hun!
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Indledning


Det er usædvanligt at lede efter noget, som man ikke ved, hvad er. Det forunderlige ved denne form for søgen er, at vi ikke har gjort os nogen forudfattede meninger om, hvad det er, vi skal finde. Dermed åbnes muligheden for at finde noget, der rummer større dybde, end det vi nogensinde havde kunne forestille os!


Allerede i ungdomsårene begyndte jeg at lede. Jeg længtes. Jeg tørstede. Efter noget …


Måske var det Gud, jeg længtes efter? Måske var det hans kærlighed, min tørst drejede sig om? Måske var det andre menneskers accept og anerkendelse, jeg søgte? Jeg vidste det ikke med sikkerhed.


Men det jeg lagde mærke til var, at der var andre end mig, der var utilfredsstillet. Helt fra jeg var barn, erfarede jeg, at mennesker kom til mig, når de var kede af det. De første erindringer, jeg har om det, er fra de første år i skolen, hvor pigerne i klassen kom til mig, når de var kede af noget derhjemme.


Jeg ved ikke, hvorfor det har været sådan. Ikke desto mindre har det fulgt mig gennem hele livet, at mange forskellige mennesker har betroet sin smerte til mig. Børn, unge og gamle.


Som årene gik, begyndte jeg at se et lighedstræk i den smerte, som jeg så hos dem, jeg samtalte med. Det var en smerte, der så ud til at være opstået i mødet med andre mennesker. En smerte, som bedst kan beskrives, som en oplevelse af at være forkert eller ikke være god nok! En smerte, der prægede de flestes måde at se på sig selv – og relatere til deres omverden på.


Personligt kendte jeg kun alt for godt til denne form for smerte. I ønsket om at indgå i fællesskabet med Gud og mennesker havde jeg lært at gemme de sider af mig selv væk, som andre ikke syntes om – eller som de måske ligefrem syntes var forkerte eller syndige. Da jeg blev voksen, indså jeg, at jeg havde sat mig selv så meget til side, at jeg havde stået i fare for at miste mig selv som menneske!


Dog, som 24-årig, havde jeg en oplevelse, som ændrede mit liv i ét nu. Jeg havde et gribende møde med Guds kærlighed udtrykt gennem Jesus på korset.


Guds kærlighed rystede mig langt ind i sjælen - på den gode måde.


Mødet med Guds kærlighed overbeviste mig om, at Gud aldrig havde ønsket, at vi skulle lide overlast i relationen til hverken ham eller andre mennesker. Denne erkendelse skabte en dyb kløft i min livserfaring. På den ene side så jeg den dybe smerte, der tilsyneladende var knyttet til det at være menneske. På den anden side så og erfarede jeg en kærlighed, som overskyggede alt andet, jeg kendte til.


En dyb undren banede sig vej i mit indre: Hvordan kunne det være, at så mange mennesker, inklusiv mig selv, kunne gå i årtier – ja, et helt liv i kirken med denne oplevelse af at være uelskede, forkerte og ikke gode nok, når vi havde en så rig og kærlig Gud?


Det var det spørgsmål, som lå på bunden af mit hjerte, da min førstefødte lå i mine arme. Jeg var klar over, at jeg havde fået et uberørt lille stykke af himmelen, og jeg ønskede inderligt, at han så vidt mulig måtte vokse op i den atmosfære, han var skabt i.


Men min dybe nød var, at jeg ikke vidste, hvordan jeg skulle være sammen med ham; for hvad var et menneske – og hvordan kunne jeg lære ham at indgå i fællesskabet uden at påføre ham den smerte, jeg så hos så mange?


Jeg bad en enkel bøn, imens tårerne løb ned ad mine kinder: ”Herre, hjælp mig, så jeg kan bringe ham hel tilbage til dig!” Det blev en tung og drivende længsel i mig at prøve at forstå mennesket i lyset af Guds ord, altså Bibelen: Hvordan kunne jeg være et Guds barn og samtidig et helt og fuldt menneske?


Jeg begyndte at læse målrettet. Både alle de bøger, der forekom mig aktuelle – og Bibelen. Måned efter måned, med min søn i barnevognen, slæbte jeg bøger hjem fra biblioteket. Jeg søgte og søgte, bad og samtalte tit og længe med min mand – nogle gange til langt ud på natten.


Som årene gik, begyndte der at tegne sig et billede. Et billede, der fik mig til at le og græde af glæde! Et billede, som fyldte mig med lettelse og begejstring! Et billede, som overvældede mig med en oplevelse af at være dybt elsket og beskyttet. Et billede, som satte mig fri til at være den, jeg var skabt til at være.


Et billede af Gud – og dermed også af mig selv.


I Bibelen fandt jeg en smuk, rød tråd, der understøttede det, der efterhånden sank ned i min bevidsthed: At der er en dyb sammenhæng mellem menneskers gudsbillede og deres selvbillede – og at kirken har en meget større rolle, end den måske forstår, når det gælder det at helbrede menneskers sjæl og hjælpe dem til at se på sig selv med Guds øjne.




1. del


Menneskets historie


Traumatiske oplevelser har oftest


lejret sig som ” halve historier”, vi er


på udkig efter ” den anden halvdel”.


Michael White




Kapitel 1


Skabt i Guds billede


Afhængigt af hvor meget vi har opholdt os ved tanken, kan det være vidt forskellige associationer, vi får, når vi standser op ved det, bibelen fortæller os; at vi er skabt i Guds billede. Som barn sagde det mig ikke særlig meget, men lå der som en erkendelse af, at Gud havde skabt mig. Billedet af Gud, som noget jeg lignede, var fjernt og fremmed for mig. For det billede, jeg havde af mig selv, var, at jeg var et dybt syndigt og fortabt menneske. En tilstand, som jo umuligt kunne findes hos Gud.


I dag når jeg hører ordene ”skabt i Guds billede”, rører det nogle af de dybeste strenge i mit hjerte og fremkalder følelser af dyb taknemlighed. For det billede, jeg havde af Gud i barndommen, har ændret karakter. Uigenkaldeligt. At jeg er skabt i Guds billede, er ikke længere fjernt og fremmed for mig. Det er mit eksistensgrundlag! Det første billede, jeg havde af Gud, blev til død for mig – det andet til liv.


Hvem malede det første billede af Gud for mig? Det gjorde kirken. Hvem malede det andet billede? Det gjorde kirken også – men ikke den alene! Jesus mødte mig imellem de to billeder af Gud og var med til at ændre mit syn. Med en stille, vedholdende og mild kalden formåede han at skabe så meget tillid til det nye billede af Gud, at jeg ganske langsomt kunne lade det første glide ud af mine hænder og min bevidsthed og derved finde fodfæste og hvile i noget, der var langt større end mig selv, nemlig billedet af Gud, som Skaberen af alle ting.


Kirken er Guds ansigt i verden. Det billede, den maler af Gud, får ikke kun følger for den selv, men for hele verden. For hvert eneste menneske. Det er med den erkendelse og derfor også med en vis bæven, at jeg vil forsøge at male sider af det billede af Gud, som jeg ser, vi er skabt i. Ud over den bæven jeg har i forhold til, hvad mine ord må betyde for andre mennesker, så har jeg også det perspektiv, at Gud jo ikke er her til konkret at forsvare sig selv og sit ord, og derfor, som det lille Jesusbarn, er afhængig af at blive beskyttet og omgærdet med respekt af den, som holder ham frem.


Hvad vi forstår om Gud


”Gud er det mest fantastiske menneske, jeg har mødt!”. Citatet er et af mine egne, noget jeg har sagt flere gange til min mand, når vi har talt om det at være skabt i Guds billede. Jeg ved godt, at jeg med den sætning måske vender tingene lidt på hovedet. Men Gud er ikke bare Gud – han er også menneske!


Ved at forstå hvem Gud er, vil vi bedre kunne forstå, hvem vi selv er. At genkende de gudgivne træk i menneskets natur gør mennesker smukke og værdifulde i sig selv. Det er overvældende, hvor mange lighedstræk mennesket har med Gud! Vi ligner ham i vores sjæls natur –i vores måde at relatere til andre mennesker på.


Anders Ova, som har skrevet bogen ”Skabt til frihed” skriver følgende i bogens begyndelse: ”Reformationens vækkelse som kom med Martin Luther i 1523, henvendte sig på mange måder til menneskets tanke og fornuft idet man som i ingen anden vækkelse henviste til skriften alene og troen alene. Luther understregede frelsens objektive sandheder som grundlaget for menneskets frelse og lagde ikke i samme grad som i senere vækkelser vægt på frelsens subjektive oplevelser. Reformationen gjorde det klart at man må lære at kende Gud uden for sig selv før man kan lære ham at kende i sig selv.”


Tak til Anders Ova for at fremholde det betydningsfulde; at man er nødt til at lære Gud at kende uden for sig selv – det vil sige objektivt, før man kan lære ham at kende i sig selv – altså subjektivt. Vores subjektive erfaringer af frelsen er således overvejende en følge af vores objektive forståelse af Gud. Forståelsen for, hvad der er den objektive sandhed om Gud, som vi finder den i skriften, kan, afhængigt af hvem du spørger, variere i vid udstrækning fra det dybt bogstavtro til det meget frit tænkende.


Det objektive billede, der må tegne sig for os hver især, når vi læser i skriften, kan give subjektive erfaringer, der spænder så bredt som fra følelsen af at være dybt elsket til det at være grebet af en ubærlig følelse af fortabthed og fordømmelse. Så det er ikke ligegyldigt, hvad vi forstår om Gud. Det kan betyde så meget, at det ligefrem kan handle om, hvorvidt vi har modet til at leve eller ej.


Den objektive forståelse af Gud bygger på det, som vi har lært om ham. Spørgsmålet er, hvordan vi forstår det, vi læser i Bibelen? Det er denne bogs ærinde: Sammen med læseren at gå på opdagelse i Bibelen på ny! Hvad er det for et billede, Bibelen tegner af Gud, og som vi er skabt i? Ingen behøver at være enige i mine betragtninger, men jeg håber på, at den enkelte kan finde modet frem til at undersøge levedygtigheden i sit eget objektive billede af Gud.


Skabelsen


I evighedernes morgen gik solen op over paradisets have. Det var den sjette dag i skabelsen og Gud sagde:


”Lad os gøre mennesket i vort billede, så de ligner os …”


1. Mosebog 1, 26


”... Og Gud skabte mennesket i sit billede; i Guds billede skabte han det, som mand og kvinde skabte han dem …”


1. Mosebog 1, 27


”Og Gud så alt, hvad han havde gjort, og se, det var såre godt.”


1. Mosebog 1, 31


Kirken har haft en lang tradition for at se mennesket som syndigt, men lige der; midt i Edens have var Gud fuldstændig tilfreds med mennesket! Ja, hvordan kunne han være andet end tilfreds med noget, der var skabt i hans billede?


Allerede her i skabelsen får vi en betydningsfuld beskrivelse af Gud og dermed af det billede, som vi er skabt i. Han siger nemlig: ”Lad os gøre mennesket i vort billede”. Han siger ”os”, fordi Gud er tre; Faderen, Sønnen og den Hellige Ånd. Det betyder, at mennesket er skabt af fællesskab til fællesskab. Gud skabte ikke bare ét menneske. Han skabte to. Han skabte os som fællesskab. Vi er som mennesker forbundet med hinanden, og der ligger i dybet af vores sjæl en konstant kærlighedslængsel efter at indgå i dette fællesskab.


Som vi erfarer det mange steder i Bibelen, bliver fortællinger ikke altid fortalt kronologisk, men derimod ofte beskrevet flere steder med forskellige vinkler. Det finder vi også i beskrivelsen af menneskets skabelse. I 1. Mosebog står der:


” … men en tåge [på græsk: kilde] vældede op af jorden og vandede hele agerjordens flade – da dannede Gud Herren mennesket af agerjordens muld og blæste livsånde i hans næsebor, så at mennesket blev et levende væsen.”


1. Mosebog 2, 6-7


Nogle gange kan smukke og måske korte metaforer sige mere end længere, velbegrundede forklaringer. Her bliver en våd, kold og livløs jord til et levende væsen på grund af Guds ånde! En dybere forening af det himmelske og jordiske kan næsten ikke beskrives bedre. Det guddommelige og det menneskelige smelter sammen til en enhed. Et helligt øjeblik, som vi ser gå igen flere gange i Bibelen. Hver gang, det himmelske og det jordiske mødes, opstår et nyt liv. Første gang, vi ser det, er her i Edens have.


Det mest almindelige er, at vi i kirken hører en stærk opdeling af det guddommelige og menneskelige. Men i Edens have ser vi en forening af det. Det himmelske liv kommer ikke til udtryk ved at være afsondret fra det jordiske, men ved at forene sig med det! Det betydningsfulde er, at det er Guds Ånd, som skaber dette fuldkomne liv, hvor det guddommelige betager og gennemstrømmer det jordiske menneske.


Når vi derfor standser op ved det at være skabt i Guds billede, så er det en væsentlig del af historien, at det er Guds Ånd, som har virket og skabt alt dette.


Den vigtige samtale


For de allerfleste mennesker opstår der på et tidspunkt i livet en længsel efter at forstå sig selv i en dybere sammenhæng. Intet menneske finder hjem til sig selv – alene. Den dybe fred opstår, når vi forstår os selv i kontekst med hinanden – og Gud. Israel, Guds folk, er et stærkt eksempel på det. Lad os derfor se lidt på en samtale mellem Gud og en af de helt centrale personer i Israels historie; nemlig Moses.


Israels folk havde været i landflygtighed i mange år i Ægypten. De trællede for ægypterne og led under slaveriet. Deres klageskrig havde nået Guds hjerte og øre. Han besluttede at kalde Moses til at føre israelitterne ud af Ægypten og hjem til sig selv:


”Se, nu er israelitternes klageskrig nået til mig, og jeg har også set den trængsel, ægypterne har bragt over dem. Derfor vil jeg nu sende dig til Farao, og du skal føre mit folk, israelitterne, ud af Ægypten!” Men Moses sagde til Gud: ”Hvem er jeg, at jeg skulle kunne gå til Farao og føre israelitterne ud af Ægypten?”


Han svarede: ”Jo, jeg vil være med dig! Og dette skal være dig tegnet på, at det er mig, der har sendt dig: Når du har ført folket ud af Ægypten, skal I dyrke Gud på dette bjerg!”


Men Moses sagde til Gud: ”Når jeg kommer til israelitterne og siger dem, at deres fædres Gud har sendt mig til dem, hvad skal jeg så svare dem, hvis de spørger om hans navn?” Gud svarede Moses: ”Jeg er den, jeg er!” Og han sagde: ”Således skal du sige til israelitterne: JEG ER har sendt mig til eder!”


2. Mosebog 3, 9-15


Der er noget vidunderligt ved Bibelen! Ofte er der adskillige lag i de samme ord og fortællinger. Når vi for eksempel læser versene her, er det ikke bare en fortælling om Israels historie. Det er også en beskrivelse af menneskets tilstand uden Gud. Ligesom Israel træller og strider vi i en fremmed verden for at gøre os selv og andre tilfreds, men uden nogensinde at opnå den dybe hvile, som er hjemme hos Gud.


Ydermere åbner versene her spørgsmålet, som et hvert menneske, der længes efter at komme hjem til sig selv, begynder sin rejse med:


Hvem er jeg?


Det pudsige, men også interessante, er, at Gud svarer på Moses’ spørgsmål ved at pege på, hvem han selv er! Det understøtter forståelsen af det, som Anders Ova var inde på; at når et menneske skal finde ud af, hvem det selv er, har det brug for at vide, hvem Gud er!


Hvis vi læste videre i 2. Mosebog, ville vi se, at Gud brugte endnu flere ord for at understrege, at Jeg Er er hans navn for evigt! Gud har med sit navn fortalt os om noget af det allermest grundlæggende om sig selv. Da vi er skabt i hans billede, må det nødvendigvis også fortælle noget grundlæggende om os.


Uden at komme med det som en absolut sandhed, så vil jeg gerne dele, hvad det er, jeg tror, at Gud prøver at sige om sig selv til Moses. Det er, at:


Guds væsen er integritet – at Han Er – hans væren.


Ordet integritet kommer fra latin integritas, som igen er afledt af integer. Integer betyder: hel, uberørt, fuldstændig! Bibelens måde at beskrive det samme på er, at Gud er fuldkommen! Det kan måske af nogle opleves, som om jeg begrænser Gud ved at beskrive ham så konkret. Gud er jo alt for stor til at blive rummet af begreber. Han er abstrakt. Teorier kan ikke indfange ham, og systemer kommer til kort i sine forsøg på at kortlægge hans eksistens. At Gud kan finde på at navngive sig selv som JEG ER viser, hvor abstrakt han er. I datiden blev navne ikke givet efter lyst og smag. De blev brugt til at beskrive personen. Ordet integritet er netop et abstrakt begreb, der i ordbogen beskrives som et rum, der omgiver nogen, og som adskiller og beskytter vedkommende fra omgivelserne. Det er sådan, jeg forstår Gud; han er urørlig! Kun det urørlige kan være og forblive fuldkomment.


Der er et andet ord i skriften, der beskriver Gud, og som tankevækkende nok næsten har den samme betydning, som ordet integritet. Det er ordet hellig. Gud er hellig (3. Mos. 11, 44). Hellig kommer af det tyske ord heilig, der igen kommer af ordet heill. Heill betyder hel, i betydningen uskadt og sund! Ofte har forkyndelsen af Guds hellighed i den kristne kirke affødt billeder af Gud som frygtindgydende, ubegribelig og utilnærmelig. Den forståelse har sin berettigelse, da vi finder mange beskrivelser i Bibelen af situationer, hvor mennesket får at vide, at det ikke kan komme Gud nær på grund af hans hellighed og menneskets syndighed. Men det er værd at lægge mærke til, at de beskrivelser findes i Det Gamle Testamente, før Kristus kom. Guds hellighed i betydningen som en uskadt og sund eksistens, ja som et evigt liv, der er uberørt af det onde, giver i nytestamentlig tid langt dybere mening og sammenhæng med resten af Bibelen, hvis grundtoner er helbredelse og frelse af det syge og fortabte.


Lad os blive lidt ved tanken: Gud er fuldkommen og hellig – som betyder: Hel, uskadt og sund!


Dette er det billede, mennesket er skabt i! Det nærmeste, vi kommer på den fornemmelse, er nok, når vi sidder med et lille nyfødt spædbarn. Følelser af ærefrygt og andagt fylder os, når vi sidder med det uberørte liv i vores arme, og vi ville nok ikke tøve med at beskrive det som en hellig stund!


Sandheden om os selv som voksne er; at vi er mere eller mindre splittede, sårede og indskrænkede! Den integritet, som er skabt i Guds billede, har lidt skade. Mennesket ligner Gud, men det er ikke Gud. Vi er ikke urørlige. Vores integritet er sårbar! Det rum, som skulle adskille og beskytte os mod omgivelserne, bliver ikke altid værnet og passet på af andre. Men det er af stor betydning at vide, at det at være hel, uskadt og sund er vores udgangspunkt, og Gud ønsker os tilbage dertil.


Det er min erfaring, at da jeg begyndte at se menneskets integritet som noget, der var skabt i Guds billede, medførte det en revolution i mit liv. Først og fremmest i måden jeg så på mig selv, men dernæst i måden at forstå og møde andre mennesker på. Det handler om at forstå betydningen af det enkelte menneskes væren her i verden og bevare respekten for det rum, der omgiver ethvert menneske.


Derfor ligger det på mit hjerte, at ordet integritet må få en helt ny plads og forståelse i kirken. At vi må se den enkeltes integritet som gudgivet, og at denne integritets udtryk er noget, vi skal værne om med stor opmærksomhed.


Glimt af Guds væren


At forstå menneskets integritet som noget, der har sit afsæt i Gud, vakte min nysgerrighed. Hvis man taler om et menneske, der udviser høj integritet, så betyder det, at det er en person, der er i stand til at fastholde den, de er, uanset omstændighederne. Der er adskillige ord i Bibelen, der beskriver en sådan tilstand hos Gud: ”Lutter gode og fuldkomne gaver kommer ned ovenfra, fra himmellysenes Fader, hos hvem der ikke er forandring eller skygge, der kommer og går!” (Jak. 1, 17). ”Jesus Kristus er den samme i går og i dag, ja, til evig tid!” (Hebr. 13, 8). Ikke mindst hele salme 136 priser denne tilstand af fasthed hos Gud, idet den beskriver Guds utallige handlinger og afslutter hver enkelt vers med, at denne side af miskundhed hos Gud ”varer evindelig”. Så ingen tvivl om, at vi, med vores begrænsede menneskelige forståelse af Gud, trods alt står tilbage med en erkendelse af, at Guds måde at være på ligger fast, uanset omstændighederne. Denne erkendelse gjorde, at jeg begyndte at læse Bibelen på ny med det ene formål at prøve at få øje på, hvordan Guds væren kom til udtryk.


Jeg blev meget overrasket. Selvfølgelig stødte jeg på de sider af Gud, som jeg allerede var fortrolig med; at han var syndfri, ren, kærlig, retfærdig, barmhjertig. Men jeg opdagede også noget, som blev en vigtig brik i min søgen:


Guds måde at være på var fyldt med følelser.


Gud kunne både blive glad, medfølende, forelsket … men også vred, ked af det og harm! Noget tydede også på, at Guds følelser dannede en vis baggrund for hans handlinger. Lad mig bare komme med nogle få eksempler på steder, der beskriver nogle af Guds følelser:


”Da angrede Herren, at han havde gjort menneskene på jorden, og det skar ham i hjertet.”


1. Mosebog 6, 6


”Og Herrens vrede blussede op imod dem, og han gik bort.”


4. Mosebog 12, 9


”I dig er Herren din Gud, en helt, som frelser. Han glæder sig over dig med fryd, han tier i sin kærlighed, han fryder sig over dig med jubel, som på festens dag...”


Zefanias’ bog 3, 17


”Jeg havde medlidenhed med dem, så jeg ikke tilintetgjorde dem …”


Ezekiels bog 20, 17


Når vi læser Det Gamle Testamente igennem, kan vi se, at det ene øjeblik strømmer Guds følelser over af kærlighed til sit folk, det næste øjeblik blusser hans vrede heftigt op imod dem, og han tordner løs, for så igen at blive opfyldt af et ønske om at forbarme sig. Med en vis ærlighed kan vi godt få en opfattelse af Gud som en anelse lunefuld i sin måde at være på.


Men Gud er ikke lunefuld! En lunefuld person har et omskifteligt humør og kan være uberegnelig og svær at omgås. Hvad er det så, som gør, at vi kan få den opfattelse af ham? Kan det tænkes, at det er, fordi Gud gør noget, som vi mennesker måske har delvist aflært? Modsat det, som vi jævnligt selv gør, lægger Gud ikke skjul på, hvem han er! Han udtrykker frit og ubesværet sine skiftende følelser og holdninger til ting. En opsummering på de førnævnte vers om Guds følelser er, at relationen til Israel får det til på skift at skære i Guds hjerte, hans vrede blusser op, han glæder sig og fyldes af medlidenhed.


Når den højeste Ånd således udtrykker sit liv igennem så stærke følelser, kan det så tænkes, at vores følelser spiller en mere væsentlig rolle i vores åndelige liv, end vi måske hidtil har tænkt?


Uanset hvad, så er det ikke svært at se, at mennesket ligner Gud i sin måde at være på! Vi genkender behovet for at udtrykke det, vi tænker og føler. Men den store smerte for menneskeheden er, at syndefaldet er en realitet og vores forståelse for værdien af, at mennesker kan udtrykke den, de er, er forsvundet i fastlåste billeder af Gud, og hele vores kultur er gennemsyret af tanker om, hvordan et menneske bør tilpasses for at være godt nok!


I menneskets historie kommer det nok allerstærkest til udtryk i måden, vi har været sammen med vores børn på! Det er hjertegribende, hvordan børn op igennem tiderne er blevet krænket, truet, presset og mishandlet, for at de kunne tilpasse sig det fællesskab, de voksede op i.


Her tænker jeg ikke bare på samfundet i almindelighed – men også Guds kirke har gjort sig skyldig i dette i svær grad. For mig at se peger hele tilstanden tilbage på, at mennesket har tabt Guds billede af syne og mistet respekten for det rum, der omgiver ethvert menneske.


Fordi fællesskabet er vores oprindelse og voksested, er vi som menneske parat til at gå på kompromis med pladsen til os selv for, om muligt, at blive en del af fællesskabet. Det er her menneskehedens store smerte opstår. For som dem, der er skabt i Guds billede, er vi skabt til at være hele og uskadte, som han er det. Skaden opstår, når vi går ind i fællesskabet på bekostning af os selv. Her taler jeg ikke om det at komme et andet menneske i møde. Jeg taler om den skade, der opstår, når vi giver afkald på at udtrykke den, vi er af frygt for, at fællesskabet ellers vil forkaste os eller opfatte os som forkerte eller ikke gode nok.


Det vil kræve mange bøger at beskrive detaljerne af billedligheden mellem Gud og mennesket. Derfor har jeg valgt at tage det, som jeg oplever, er kernen, nemlig Guds integritet, hans fuldkommenhed og hellighed og hans måde at udtrykke den på. Noget jeg kommer til at uddybe løbende gennem hele bogen. Prøv at holde fast i ordene fællesskab, integritet og følelser, da det er nogle af de glimt af Gud, som jeg tror, bærer væsentlige sider af det billede, som vi er skabt i.


Da vi i Edens have mistede Gud af syne, mistede vi også det billede, som vores egen eksistens hviler i. Skaden af skaberværket har et enormt omfang, og nogle af de store træk af følgevirkningerne ses allerede hos Adam og Eva i syndefaldet.




Kapitel 2


Syndefaldet


Da jeg selv som helt ung begyndte at læse i Bibelen, fyldte læsningen om syndefaldet mig med tristhed. En følelse af afmagt bredte sig umærkeligt i hele kroppen. Det var som at stå ansigt til ansigt med et uvurderligt tab. Et tab som jeg ikke havde haft nogen som helst mulighed for at påvirke. Tabet af fællesskabet med Gud. Tabet af hans nærvær. Tabet af renhed og uskyld. Tabet af ubeskåret lykke.


Erkendelsen af det tab gjorde, at fortællingen om syndefaldet ikke var noget, jeg havde lyst til at dvæle ved. Det var mere livsbekræftende at læse i evangelierne om Jesus eller i profeternes beskrivelse af Guds kommende herlighed.


Men da længslen efter at forstå mennesket i lyset af Guds ord greb mig, blev det nødvendigt at søge tilbage til det sted i menneskets historie, som blev så skelsættende for os. På en eller anden måde havde historien om menneskets fald sat sig i mit sind allerede som barn som noget, der fuldstændig overskyggede historien om mennesket skabt i Guds billede. Ubegribeligt, at noget så smukt kunne fortone sig i tiden.


Billedet af Gud krakelerer


Ved Guds nåde kan Helligånden kaste lys ind over de tungeste sider af menneskets historie og bringe trøst og mening ind i situationen. Det var det, der skete, da jeg begyndte at opholde mig ved fortællingen om syndefaldet på ny. Lad os læse historien sammen:


”Men slangen var træskere end alle markens andre dyr, som Gud HERREN havde gjort, og den sagde til kvinden: ”Mon Gud virkelig har sagt: I må ikke spise af noget træ i haven?”


Kvinden svarede: ”Vi har lov at spise af frugten på havens træer; kun af frugten på træet midt i haven, sagde Gud, må I ikke spise, ja, I må ikke røre derved, thi så skal I dø!”


Da sagde slangen til kvinden: ”I skal ingenlunde dø; men Gud ved, at når I spiser deraf, åbnes eders øjne, så I bliver som Gud til at kende godt og ondt!”


Kvinden blev nu var, at træet var godt at spise af, en lyst for øjnene og godt at få forstand af; og hun tog af dets frugt og spiste og gav også sin mand, der stod hos hende, og han spiste. Da åbnedes begges øjne, og de kendte, at de var nøgne. Derfor syede de figenblade sammen og bandt dem om sig.


Da dagen blev sval, hørte de Gud HERREN vandre i haven, og Adam og hans hustru skjulte sig for ham inde mellem havens træer.


Da kaldte Gud HERREN på Adam og råbte: ”Hvor er du?”


Han svarede: ”Jeg hørte dig i haven og blev angst, fordi jeg var nøgen, og så skjulte jeg mig!””


1. Mosebog 3, 1-10


Det allerførste jeg lægger mærke til i denne fortælling, er slangens mistillid til Gud, som han får plantet ind i mennesket:


”Mon Gud virkelig har sagt? ... ”, spørger han Eva.


Slangen, her som et billede på djævelen, sætter spørgsmålstegn ved Guds troværdighed og sandhed. Han sætter spørgsmålstegn ved Guds væren – og som jeg forstår det: ved Guds integritet! Mon Gud nu virkelig er den, han har sagt, han er? Men slangen standser ikke her. Han sætter også spørgsmålstegn ved Adam og Evas integritet:


”.. når I spiser deraf, åbnes jeres øjne, så I bliver som Gud til at kende godt og ondt!”


Umiddelbart lyder det som om, han kommer med et godt tilbud; at Adam og Eva kan blive som Gud. Men det, han også siger til dem, er, at de mangler noget: I er ikke, som I kunne være! I er forkerte; I kunne jo være lige som Gud – og dette har været djævelens budskab til mennesket lige siden.


Dér, midt i Edens Have, krakelerer billedet af Gud og os selv!


Det at være mangelfuld er jo noget helt andet end det at være fuldkommen, hel og eje Guds tilfredshed.


Læg mærke til at den oplevelse af at mangle noget, ikke at føle sig god nok eller føle sig forkert, er noget alle mennesker kender til. Nogle føler det af og til, andre går med en grundlæggende oplevelse af ikke at være gode nok. At være forkerte. At mangle noget. Det er menneskets eksistentielle sårethed. Syndefaldets konsekvens er et ødelagt gudsbillede og selvbillede.


I ét nu efter at Adam og Eva havde lyttet til slangen og handlet på hans ord, ændredes deres syn på sig selv:


De følte pludselig på deres nøgenhed!


Sådan er det at være i selskab med djævelen – alene. Han afklæder os, sårer og anklager. Før syndefaldet står der om Adam og Eva, at de begge var nøgne, men de bluedes ikke! (1. Mos. 2, 25). At de pludselig opfattede deres nøgenhed, er et andet udtryk for, at de følte skam. En flod af smerte og forkerthed må have væltet ind over dem.


Gud går en tur i haven. Adam og Eva skjuler sig. Gud kalder på Adam: ”Hvor er du?” … Mon Gud, som er en alvidende og altseende Gud ikke kunne se Adam? Jeg tror bestemt, at han kunne se ham.


Men Adam havde mistet sig selv! Han var ikke længere det menneske, Gud havde skabt ham til at være.


Hans integritet var såret – hans selvforståelse ødelagt. Hans billede af Gud var draget i tvivl, en tvivl der hos Adam kom til udtryk som vantro og mistillid til sit eget ophav, og som kastede mørke skygger ind over hans eget selvbillede. Noget helt grundlæggende forsvandt fra menneskets væren: Trygheden. Adam siger direkte til Gud: ” … Jeg hørte dig i haven og blev angst, fordi jeg var nøgen, og så skjulte jeg mig!” (1. Mos. 10, 3).


Hans adfærd har et træk, som vi kan se hos os selv og andre, der kæmper med et såret selvbillede. Vi bliver utrygge og i tvivl om, hvorvidt vi er gode nok. Vi kan få svært ved at være tydelig i tale og i handling, og synes det er lettere at gemme os selv væk.


Allerede her, midt i Edens have, ser vi denne tætte sammenhæng mellem vantroen og mistilliden til Gud og det at have dårlige og forkerte tanker – ikke bare om Gud, men i høj grad også om os selv!


Skaden af skaberværket


Lad os læse lidt videre i 1. Mosebog kapitel 3. For sammenhængens skyld kan vi tage vers 9 og 10 med igen:


”Da kaldte Gud HERREN på Adam og råbte: ”Hvor er du?”


Han svarede: ”Jeg hørte dig i haven og blev angst, fordi jeg var nøgen, og så skjulte jeg mig!”


Da sagde han: ”Hvem fortalte dig, at du var nøgen? Mon du har spist af det træ, jeg sagde, du ikke måtte spise af?”


Adam svarede: ”Kvinden, som du satte ved min side, gav mig af træet, og så spiste jeg.”


Da sagde Gud HERREN til kvinden: ”Hvad har du gjort!” Kvinden svarede: ”Slangen forførte mig, og så spiste jeg.””


1. Mosebog 3, 9-13


Flere gange når jeg har arbejdet med denne tekst, så har jeg været rørt til tårer. Vi ser i denne samtale mellem Gud og mennesket et træk ved den guddommelige kærlighed:


Uanset hvor forkert det var, det Adam og Eva havde gjort, var Gud i stand til at bevare nysgerrigheden på det menneske, han havde skabt og stod overfor.
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