

[image: cover]




« Je dédicace ce livret à Dorian; mon fils pour qu’il puisse utiliser les techniques décrites dans cet ouvrage pour réaliser plus facilement les objectifs qu’il désire atteindre dans sa vie »




Pour votre information, les erreurs qui pourraient subsister dans le texte de ce livret sont le fait de l’auteure.


De plus, tous les bénéfices récoltés grâce à ce livret iront à une association pour les animaux en détresse.




Introduction


Il existe un nombre incalculable de livres sur la loi de l’attraction, vous trouverez même des chéquiers factices pour que vous puissiez utiliser des chèques factices en les remplissant du montant que vous souhaitez recevoir. Le marketing s’est tellement emparé de ce sujet que vous trouverez également des journaux à remplir au jour le jour et des carnets de gratitude.


Pas besoin de tout ça ! Pas besoin de lire des dizaines de livres sur le même sujet ou d’écouter de nombreuses conférences. Je l’ai fait et je peux vous assurer que tout ce dont vous aurez besoin, vous le trouverez ici.




Première partie :


La loi de l’attraction et mode d’emploi.



• La loi de l’attraction : kesako?


C'est une loi universelle qui dit que l'on attire tout ce sur quoi on se focalise consciemment ou inconsciemment. On est le résultat de tout ce que l'on a attiré à nous jusqu'à aujourd'hui. Oui, ça peut choquer si le résultat n’est pas terrible ! Mais la bonne nouvelle, c'est que l'on peut complètement changer sa vie en apprenant à attirer ce que l'on désire vraiment et ce qui est bon pour nous et pour l'ensemble de l’univers. Mais attention, connaître la théorie de cette loi ne suffit pas, il faut aussi l'appliquer. Ce manuel va vous expliquer comment procéder. Mais avant de commencer je vous propose de faire trois petits exercices.
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