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Wuhoo


Hvor er det fedt at du er med her!


De næste 4 uger skal du tage lidt tid til dig selv, hvor du bliver klogere på


hvordan du reagere på kærlighed og komplimenter.
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DEDIKERET TIL ALLE DE KVINDER DER


FINDER DERES INDRE SKØNHED OG


LADER DET SKINNE IGENNEM!


- Nalanii Itzel
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Ansvarsfraskrivelse


Det knap så spændende, men enormt vigtige at få med.


Indholdet fra Nalanii Itzel hjemmeside, produkter og blog er ikke ment som en kilde til lægehjælpe eller behandling.


Alle informationer til rådighed på hjemmesiden, produkter samt blog er ment som generel viden og underholdning for forbrugeren. Informationer stillet til rådighed på mine sider er ikke ment som et alternativ til professionel lægehjælp.


Grundet den hurtige udvikling der sker inden for sundhed og ernæring, kan jeg ikke garantere for nøjagtigheden, fuldstændigheden eller aktualiteten af enhver information, der præsenteres på denne hjemmeside.
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Du starter med at sette ord pd hvorfor du har valgt at bruge de naste 4 uger pé dette.

Spejl arbejde
Komplimenter
Negativ selv snak

@velse gor mester - fro mig, du skal nok blive en mester!

Samle pd komplimenter, s& du med lethed kan genskabe den falelse de gav farste gang

Brug arbejdsbogen igen og igen.
har du udfyldt arbejdsbogen, kan du med fordel finde et smukt haefte og starte forfra.
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