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Für Gina,


meine unglaublich talentierte Elefantenflüsterin





Vorwort


Der metaphorischer Elefant


Der metaphorische Elefant steht für jedes Riesenproblem, für all die Gedanken, die sich im Kreise drehen und die nur selten stillstehen.


Wenn ein Elefant im Raum ist, dann ist gewiss, man kann ihn weder übersehen noch umgehen. Der Elefant bleibt stehen, denn er hat kaum eine Wahl, die Tür ist zu klein, um heimlich hinauszugehen.


Mich begleiten solche Elefanten schon mein ganzes Leben. Wenn alle gemeinsam beschließen zu tanzen, beginnt sogar der Boden zu beben.


Mit riesigen Elefanten überall kann ich also nicht glücklich sein und deshalb versuche ich einen neuen Weg zu wählen, meine metaphorischen Elefanten zu zähmen, einige zusammenzufalten, die restlichen zu zählen und im Auge zu behalten.
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Metaphorische Elefanten

sind auch nur Herdentiere

Lyrische Kommunikation mit Elefanten
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