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„Der Kampf gegen die unabänderliche und


überwältigende Majorität der Dummen und


derer, die diese als Instrument benutzen,


ist in der Tat ein harter und wenig


aussichtsvoller. Aber notwendig ist dieser


Kampf, denn ohne ihn wäre es noch


schlechter um die Menschen bestellt. Auch


ist dieser Kampf geeignet, diejenigen


einander näher zu bringen, die der


Natürlichen Elite


angehören.“





Prof. Albert Einstein


Nobelpreis 1921


Kongress für Geistesfreiheit


D – Friedrichshafen


Oktober 1953




Die „Natürliche Elite“


„Die Findung der Wahrheit kann nur noch durch den Schritt in


das Reich der Metaphysik gesichert werden!“


Prof. Max Planck


Diese Feststellung des Professor Max Planck lässt sich mit Fug und Recht als eine der intelligentesten Erkenntnisse der Menschheit vor dem Jahre 2000 bezeichnen. Trotzdem irrte er sich teilweise, denn die Meta-Physik bezeichnet nur den äußerst schmalen Grenzbereich, welcher den Irrtum von der Wahrheit trennt, nach welcher er sich sehnte.


Es gibt nur eine einzige Physik, die den natürlichen Gesetzen der einzigen Wahrheit unterliegt. Logischerweise kann es dafür auch nur einen einzigen richtigen Begriff geben und dieser lautet: Menta-Christ-Sental-Physik!


Die konsequent richtige Anwendung dieser Physik wird die Welt garantiert positiv verändern. Viel schneller und wirkungsvoller, als man es vor dem Jahre 2000 für möglich halten konnte. Also irrte auch Prof. Einstein, denn seine Hoffnungslosigkeit war unbegründet – und kaum einer wäre heute glücklicher über diesen Irrtum als Einstein selbst.


Vielleicht haben sie gerade ein komisches Gefühl und in ihnen wachsen deutliche Zweifel, wenn wir sie als natürliche Elite bezeichnen.


Darin besteht schon die erste Katastrophe dieser Welt.


Von klein auf werden wir zur Bescheidenheit erzogen, denn nur so lassen sich die Menschen ohne großen Aufwand gängeln, regieren und in die Irre führen.


Logischer Weise warnt sie dieses komische Gefühl, selbst bei ehrlichem Lob! So sehr wird die einzige Wahrheit bis heute missbraucht, dass man ausgerechnet ihr inzwischen mit Skepsis begegnet. Darum möchten wir sie gleich zu Anfang noch ein wenig mehr beunruhigen.


Wir sind weder die Repräsentanten eines Staates, eines Konzerns oder einer Versicherung, noch zählen wir zu einer Eso- oder Exoterik und erst recht nicht zu einer Kirche, Sekte oder sonst einer Organisation oder Wissenschaft, welche angeblich die Weisheit mit dem berühmten Löffel gefr…..haben, obwohl sie von der „Wahrheit“ weit entfernt sind!


Sie können kein Mitglied bei uns werden, keine Verträge abschließen oder Abonnements bestellen, ja sie können noch nicht einmal Jahresbeitrag an uns entrichten. Und jetzt kommt es sogar noch schlimmer:


Wir wollen etwas von ihnen und handeln zum Überfluss noch vollkommen eigennützig. Wir wollen nämlich in einer besseren Welt leben, in der wir jeden Tag mehr Anlass zur Freude empfinden. Durch die Menta-Christ-Sental-Physik wissen wir, dass dies nur möglich ist, indem jeder Einzelne sein Leben verbessert und damit das Potential der Freude auf dieser Welt anhebt. Wir gehen hierin sogar noch einen Schritt weiter als alle anderen und nötigen sie zur weiteren Mitteilung, denn jeder Mensch der den Schlüssel zur Verbesserung seines Lebens erhält und diesen anwendet, ist dazu verpflichtet!


Wer das Gesetz der unbegrenzten Fülle nutzen möchte, muss seinen Nächsten ein Wegweiser sein, sofern ihn diese danach fragen.


Sie sehen also dass wir sie benutzen, um diese Welt zu verbessern, indem wir ihnen im Verlauf dieses Buches bereitwillig alle angeblichen „Geheimnisse“ eröffnen, die garantiert ihr Leben verbessern werden – wenn sie diese anwenden.


Und der Erfolg ist tatsächlich garantiert, sofern sie damit keinen Missbrauch anstreben!


Es spielt keine Rolle wie lange sie mit den Verbesserungen in ihrem Leben zögern. Wer die Wahrheit auch nur ein einziges Mal erklärt bekommt, der wird sie nie wieder vergessen können und eines Tages garantiert erfolgreich anwenden. Wir möchten ihnen höchstes Wissen vermitteln. Wir wissen, was - IN - ihnen steckt………nämlich viel mehr als sie sich selbst bisher zutrauten. Sokrates sagte Folgendes dazu:


„Lernen besteht in einem Erinnern von Informationen, die


bereits seit Generationen in der Seele des Menschen wohnen“


Damit sind wir beim letzten ungewollten Hindernis angelangt, welches ihrem Erfolg doch noch im Wege stehen kann: Mangelndes Selbstvertrauen!


Durch das Zitieren zweier Nobelpreisträger steigert sich diese Unsicherheit vielleicht gerade zur Furcht und diese kann zur unterschwelligen Angst werden. Und genau diese Angst und den Selbstzweifel, gilt es restlos zu beseitigen. Wir werden durch das Mitteilen der Wahrheit Klarheit hervorrufen und dadurch die Sonne in ihrem Leben wieder scheinen lassen.


Die Erinnerung, von welcher außer Sokrates auch Aristoteles, Plato, Pythagoras und viele weitere Philosophen berichten, wird nicht durch Bildung, sondern durch unser Bewusstsein zugänglich. Wir werden ihnen ausführlich erklären, weshalb gerade die Bildung dem einzig wahrhaften Wissen sogar im Wege steht.


Einstein hatte aller größte Probleme mit den etablierten Bildungseinrichtungen und Max Planck wurde sogar die ausdrückliche Empfehlung erteilt, sich doch bitte von der Physik fernzuhalten und sich etwas für ihn Leichterem und Geeigneterem zuzuwenden!


Intelligenz ist ein Begriff, der sehr oft total missverstanden und missbraucht wird und mit herkömmlicher Bildung rein gar nichts zu tun hat. Die unsichersten Menschen bringen oft eine „Vorbildung“ aus diversen Seminaren mit.


Wie bei jeder Bildung arbeiten gerade bei Seminaren Menschen, die sich die unterschiedlichsten Titel geben. Die meisten Bildungsveranstaltungen und Einrichtungen sind das Instrument irgendwelcher gebildeten Menschen, die vorgeben, irgend etwas besser zu wissen und irgendeine Technik oder Mittel anbieten, durch die man dann fast so gut werden kann wie sie, wobei sie jedoch immer Meister oder Lehrer bleiben werden!


Darum heißen solche Veranstaltungen ja Seminare. Semi bedeutet halb und tatsächlich wird das Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen der Teilnehmer halbiert. Fast jeder verlässt solche Veranstaltungen mit dem dunklen Gefühl, dass er noch viel und teuer lernen muss, um so gut zu werden, wie der jeweilige Leiter, welchen er ja nachzuahmen hat. Meistens gesellen sich recht bald sogar die Enttäuschung und die Verzweiflung hinzu, genau das niemals zu erreichen.


Das wissen natürlich diese Herrschaften und sie haben auch prompt das Mittel gegen die Angst parat:


Es wird lange dauern und viele Schritte sind nötig, vielleicht sogar einige Geheimnis umwitterte Einweihungen am Ende eines langen und teuren Weges durch viele weitere Veranstaltungen. Unnütze Grade, Titel und Auszeichnungen locken den fleißigen und regelmäßigen Kunden.


Doch kaum jemandem ist es bis heute gelungen dadurch seine Probleme zu lösen und sein Leben mit derlei Ausbildungen nennenswert oder sogar dauerhaft zu verbessern.


Wieder und wieder hört man den dümmsten aller Sprüche: „Von der Wiege bis zur Bahre – Seminare, Seminare“.


Deshalb lautet auch eine der Lieblingsausreden für lang anhaltende Erfolglosigkeit:


Der Weg ist das Ziel


Wann bekommt der Sportler den Pokal …… den Siegespreis?


Auf dem Weg zum Ziel oder wenn er das Ziel erreicht hat? Die Menta-Christ-Sental-Physik, im Folgenden MCSP genannt, entlarvt so etwas schlicht und einfach als Gefangenschaft in Irrtum und Unwissenheit, Abhängigkeit oder Stillstand.


Dieses Buch und die konsequente Anwendung der darin enthaltenen Wahrheit wird sie von solchen „Krankheiten“ befreien.


Es gibt keine Techniken, keine Übungen, keine Mittel, keine künstliche Intelligenz und keine Formeln, die ihnen zu Glück und Gesundheit verhelfen können.


Es gibt kein Gerät und keine Maschine, keine Pille und kein Ritual zum Erzeugen von wahrer Freude. Der einzige Weg führt durch die im Idealfall sehr kurze Zeit des Erwachens ihres Bewusstseins.


Und das Tor zum Glück ist eng, damit kein Irrtum und keine Lüge an die absolute Wahrheit gelangen kann, um diese zu missbrauchen.


Sie müssen auf Nichts warten und nirgendwo hingehen.


Sie besitzen ALLES Not-Wendige JETZT und HIER!


Sie müssen sich nur ein wenig besser erinnern, was nichts anderes bedeutet, als sich ihrer natürlichen Vollkommenheit bewusst zu werden. Genau dabei werden wir ihnen behilflich sein - nicht mehr aber auch kein bisschen weniger!


Die resultierende Bewusstseinserweiterung ist das Höchste und WUNDER-VOLLSTE, zu dem ein Mensch fähig ist und das wird in ihrem Leben „Wunder“ bewirken.


Mehr können wir nicht für sie tun, denn die einzig existierende „Meisterschaft“ steckt in ihnen selbst und es ist ihre Arbeit, sich dessen bewusst zu werden und wirkungsvoll einzusetzen.




Der „Wunder-Punkt“


Ab einem ganz bestimmten „Punkt“ in der persönlichen Entwicklung ist es jedem Menschen möglich, diese „WUNDER-KRAFT“ selbst verantwortlich einzusetzen. Dieses Stadium ist völlig unabhängig von der Abstammung, der Religion, dem sozialen Status, dem Geschlecht und erst recht von der sogenannten Bildung eines Menschen.


Im weiteren Verlauf werden wir ihnen ausführlich darlegen, weshalb gerade sie diesen scheinbar geheimnisvollen „WUNDER-PUNKT“ erreicht haben!


Außer Einstein und Max Planck sind nach unserem Wissen noch viele weitere Nobelpreisträger genau diesem Punkt bereits sehr nahe gekommen.


Sie können diesen Punkt garantiert weit überschreiten. Sie werden erfahren, wie diese Erkenntnisse zu nutzen sind, denn ohne die praktische Umsetzung im täglichen Leben ist jegliches Wissen völlig sinnlos und damit wertlos! Trotzdem besteht nicht der geringste Anlass für Zweifel oder Mutlosigkeit, denn es ist


ALLES GANZ EINFACH!


Selbst angesichts aller Titelträger dieser Welt gibt es nur eine einzige berechtigte Furcht: nämlich die EHR-FURCHT vor der eigenen Größe. Das ist die Kernbotschaft des weltberühmten magischen Satzes aus dem Orakel von Delphi:


< Mensch erkenne dich selbst >


„WUNDER-PUNKT“ – dieses Wort klingt sehr Geheimnis umwittert. Für die sogenannten Erwachsenen ist dieser Punkt meistens genau der – WUNDE-PUNKT -, an dessen Grenze jegliches Streben nach vollkommenem Glück bisher endgültig scheiterte. In den Mythologien aller Kulturen ist er zu finden und die Zauberkraft, die er dem Eroberer verleiht, hat verschiedenste Symbolik.


Bei den Nibelungen ist er als Drachenblut bezeichnet, welches Siegfried Unverwundbarkeit verleiht. Achilles war die Wunderkraft nur zu nehmen, durch eine Verletzung der Ferse. Samsons Wunderkraft war nur durch einen Haarschnitt zu brechen und die sprichwörtliche Wunderkraft des Steins der Weisen ist jedem geläufig. Viele Märchen verwenden gegensätzliche Symbole für dieses geheimnisvolle Etwas, das dem Menschen alle Wünsche erfüllt.


Einmal ist es ein Engel, ein anderes Mal ein Zauberstab, sehr oft ist es ein schlichtes Abrakadabra oder aber auch eine umständliche Wortformel. All diese Dinge muss der Held erst einmal umständlich suchen. Den unbeugsamen Willen zu dieser Suche nennt man - SEHN-SUCHT -. Diese Sucht ist die einzig legitime Sucht und nur der Schwache, Mutlose oder Verzweifelte beendet diese Suche durch Ausweichen in irgendeine andere Sucht.


Es spielt keine Rolle ob sie sich dieses Willens bewusst sind oder nicht. Dieser Wille ist die erste Qualifikation der natürlichen Elite.


Als Zweites muss der Held immer irgendwelche Prüfungen bestehen oder scheinbar übermächtige Ungeheuer besiegen. Dazu benötigt er unbezwingbaren MUT.


Die Ungeheuer symbolisieren die Ängste des Menschen und sind mindestens so zahlreich, wie die vielen Prüfungen des Odysseus.


Der MUT, diese zu besiegen, ist die De-MUT. Diese ist die zweite Qualität der natürlichen Elite, wobei es wieder keine Rolle spielt ob dies bewusst oder unbewusst geschieht.


Als letztes steht der Held im Märchen oder in der Sage immer und jedes mal vor einem ganz offensichtlich unüberwindlichen Hindernis, das er trotz allem Können und Wissen weder mit Verstand noch mit Kraft beseitigen oder besiegen kann. Nur irgendein Geheimnis vermag das Tor oder gar den Fels zu öffnen, hinter dem die Wunscherfüllung verschlossen wartet. Nur eine geheimnisvolle übermenschliche Kraft vermag das Schwert Excalibur aus dem Stein zu ziehen. Alle bisherigen Bemühungen und Anstrengungen, scheinen plötzlich sinnlos geworden zu sein. Meistens liegen sogar noch Berge von Leichen und die Skelette derer, die an dieser Prüfung scheiterten, vor dem allerletzten Hindernis verstreut. Alles scheint die Vergeblichkeit zu beweisen. Dieses letzte Hindernis ist das verhängnisvollste Wort der Menschheit:


UNMÖGLICH


Selbst der Held setzt sich nun meist entmutigt nieder, denn er ist der endgültigen Ver-ZWEIFEL-ung sehr nahe. Doch plötzlich erinnert er sich an eine alte Weisheit: Nur die Besten können gewinnen und er denkt weiter:


Wenn man gewinnen kann, dann muss es auch eine Lösung geben!


Noch einmal erwacht eine Kraft in ihm. Mit all dieser Kraft mobilisiert er sein letztes Vertrauen und plötzlich hat er einen Gedanken, auch Vision genannt, die das letzte Hindernis auf magische Weise geradezu automatisch beseitigt oder öffnet! Diese letzte Kraft des Helden, welche ihm den Schlüssel liefert, nennt man Glaube.


Dieser Glaube ist die dritte und letzte Qualifikation der natürlichen Elite und er wird bei ihr zum WISSEN!


Wenn sie sich nun zurück erinnern werden sie feststellen, dass sie vielleicht schon mehrfach die beschriebene Sehnsucht verspürten, in Zweifel gerieten und ihren Ängsten begegneten oder gar in Verzweiflung gerade jetzt nach einer Lösung suchen.


Vielleicht haben sie aber bereits alles Menschen mögliche erreicht, fühlen nun so eine seltsame Leere und denken ab und zu : „Das kann doch nicht alles gewesen sein.“


Dann hat sie die Suche nach dem Sinn des Lebens zu diesem Buch geführt. Auch diese Suche ist nur der Ausdruck von Mangel, nämlich der Mangel an Freude. Jeder Mangel im Leben, egal ob an Wohlstand, Gesundheit oder harmonischer Beziehung ist immer nur ein Mangel an Freude und hat nur den einen einzigen Sinn: nämlich uns wachzurütteln, damit wir uns aufmachen den „WUNDER-PUNKT“ zu suchen. Sie haben ihn erreicht und stehen nun direkt auf ihm, nämlich direkt vor dem verschlossenen Tor, hinter dem unendliche Freude auf sie wartet. Nun sind sie reif für den SCHLÜSSEL zum Öffnen dieses Tores. Hinter ihm warten ewiges Leben, ewige Liebe und ewiger Luxus auf sie!!!


Es liegt nur an ihnen, ob sie durch dieses Tor gehen oder ob sie den Durchgang verweigern. Dieser Durchgang muss frei und willig geschehen. Niemand kann sie zu ihrem Glück zwingen.


Sie haben die alleinige Verantwortung zum Schmieden ihres ganz persönlichen Glücks.


Vergessen sie aber niemals, dass nur sie selbstverständlich auch die volle Verantwortung für ihr Unglück haben!




Der „WUNDER-GEIST“


Wir haben ihnen das Enträtseln aller „Geheimnisse“ versprochen und werden ihnen natürlich auch den eben erwähnten Schlüssel liefern. Aus Erfahrung wissen wir, dass dieses Versprechen ungeduldig macht, weil jetzt schon durch jede unserer Erklärungen ständig neue Fragen auftauchen, die ungeduldig nach Beantwortung rufen!


Die wahrhaft wissenden Männer und Frauen aller Zeiten waren meistens auch die wenigen großen Künstler aller Richtungen und die ganze Welt könnte längst in Frieden und Glück leben, wenn man ihre Mitteilungen verstehen und achten würde. So schrieb bereits der große Platon:


„Nur wenn die Philosophen zu Königen werden


und die Könige zu Philosophen,


wird die Menschheit glücklich sein!“


Genau diese Weisheit ist der Grund für die heimliche oder sogar offensichtliche, also unheimliche, Zensur durch die Machthaber der Regierungen oder anderer Machtorganisationen. Macht-Gierige Regime und geldgierige Interessengemeinschaften hatten und haben zu allen Zeiten nichts Eiligeres zu tun, als Wahrheit und Wissen zu verbergen und zu vernichten. Unzählige Bücher wurden bis heute verboten und verbrannt. Unglaublich viel Wahrheit und Wissen wurde sinnlos zerstört. Und jedes Mal wurden auch Menschen ebenfalls reihenweise verbrannt, gequält und teilweise grauenvoll getötet, damit ihr Wissen unbekannt bleibt.


Auch heute noch wird Wahrheit verheimlicht und unterdrückt. Diejenigen, die sie ans Licht der Öffentlich(t)keit bringen wollen, müssen immer noch gegen Widerstände ankämpfen.


Gott sei Dank ist es heute aber viel einfacher geworden Wahrheit zu veröffentlichen. Das Annehmen dieser Wahrheiten ist aber immer noch selten. Die Wahrheit schmeckt bitter und deckt oft genug eigene Fehler auf. Das schmeckt den meisten Menschen nicht und deswegen laben sie sich lieber an den Lügen! Aber jeder muss heute oder morgen seinen Preis dafür bezahlen! Und der ist garantiert zu hoch!!!


Früher wurde die Wahrheit immer wieder in unverdächtigen Märchen versteckt. Angesicht dessen mag es ihnen nicht mehr ungewöhnlich erscheinen, dass wir den Schritt zu Freude und Glück mit einem Märchen beginnen. Um ihnen die Augen für die märchenhafte Grenzenlosigkeit jenseits des „WUNDER-PUNKTES“ zu öffnen, ist kaum eine Symbolik so geeignet, wie die eines Geistes! Trotzdem ist der Held der Geschichte ein Mensch.


Auf bereits beschriebene Art und Weise bringen ihn die bekannten drei Elitequalitäten an den „WUNDER-PUNKT“. Er heißt Aladin und steht, nachdem er von dem Zauberer in der Höhle eingesperrt wurde, vor einem unüberwindlich scheinenden Hindernis und bittet, den Blick nach oben gerichtet, um Hilfe. Er äußert seinen Gedanken laut und deutlich und plötzlich bekommt er diese Hilfe durch ein „zufällig“ anmutendes Ereignis. Ein fremder Geist hilft ihm dabei sich aus der Schatzkammer zu befreien. Er nimmt die wertlose und schmutzige Lampe mit und im Vorbeigehen auch ein Sack voll, für ihn wertlose aber wunderschöne, Früchte (Edelsteine)! Zu Hause dann angekommen putzt seine Mutter für ihn diesen wertlos scheinenden Blechschrott.


Doch da, nach wenigen Augenblicken, vollzieht sich ein „Wunder.“ Aus der winzigen Lampe entsteigt ein riesiger, unbesiegbarer und allmächtiger Geist.


Die Mutter hat Angst doch Aladin ist unerschrocken und sogleich erklärt der Geist Aladin, dass es seine Aufgabe ist ihm jeglichen Wunsch zu erfüllen! Wir haben das Märchen stark verkürzt, weil alleine der Geist aus der Lampe jetzt für uns interessant ist.


Dieses Märchen beschreibt tatsächlich die Wahrheit, die einzige Wahrheit und nichts als die reine Wahrheit! Die Geschichte die es erzählt, ist lediglich eine liebliche Verpackung, um den strahlenden Glanz der genialen Weisheit zu verbergen, die uns der Verfasser damals nur verschleiert mitzuteilen wagte, um die Wahrheit zu bewahren!
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