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Das erwartet Sie in


diesem Buch


Mutgeschichten für Ihre Kinder. Können sie hilfreich oder verstörend sein? Können sie ernst genommen werden oder sind es nur ein paar einfache Wörter auf Papier? Wie setzt man sie ein? Welche Vor- und Nachteile gibt es von Mutgeschichten? Und wie vermittle ich meinem Kind, dass es Wahrheit und Fiktives der Mutgeschichten auseinanderhalten kann, ohne im Nachhinein von anderen Kindern wegen seiner Sichtweise schikaniert zu werden?


Wollen Sie diesen Fragen auf den Grund gehen? Dann haben Sie beim Kauf dieses Buches die richtige Entscheidung getroffen. Mutgeschichten müssen nicht für jeden etwas sein, manche kommen gut damit zurecht und wissen sie im richtigen Augenblick bei ihrem Kind einzusetzen und andere eben nicht. Das ist aber überhaupt nicht schlimm. Vielleicht gelingt es uns, in diesem Buch für jeden einen passenden Kompromiss zu finden.


Sie erfahren alles über Mutgeschichten für Kinder. Warum sie geschrieben werden und warum sie so wichtig für Ihre Kinder sein können. Sie werden vier verschiedene Mutgeschichten zum Vorlesen finden und noch einmal fünf Mutgeschichten kennenlernen. Diese werden wir analysieren, damit Sie verstehen, wie Sie Ihrem Kind mithilfe der Mutgeschichte klar machen können, keine Angst mehr vor bestimmten Dingen haben zu müssen. Denn wenn man Kindern eine spielerische oder fantasievolle Anschauungsweise ihres Problems vorgibt, können sie so besser verstehen, mit diesen unangenehmen Dingen in ihrem Leben fertig zu werden.





Mutgeschichten für


Kinder im Allgemeinen



WAS SIND EIGENTLICH


MUTGESCHICHTEN FÜR KINDER?


Dass das Leben nicht immer einfach ist, wissen auch schon unsere Kinder und werden auch schon früh genug damit konfrontiert. Mutgeschichten für Kinder sind, wie es das Wort schon sagt, Geschichten für Kinder, die in bestimmten Situationen Mut machen und Kraft geben sollen. Es sind kleine Geschichten, in denen Kinder über sich hinauswachsen. Diese werden meistens als Anthologie in einem Buch zusammengefasst und präsentiert. Sie sollen ihren kleinen Lesern dabei helfen, sich in bestimmten Situationen besser zurecht zu finden oder Probleme richtig und mit Köpfchen zu lösen. Dies können Konflikte in der Schule sein, in der Familie, im Freundeskreis oder auch bei ganz alltäglichen Herausforderungen.


Manche Mutgeschichten für Kinder sind aus dem echten Leben, andere hingegen werden mit etwas Fantasie geschrieben. Hier wird zum Beispiel das betroffene Kind als ein Tier dargestellt. Für Kinder mit viel Vorstellungskraft und viel Fantasie könnte diese Darstellung einen besseren und besonderen Erfolg erzielen, da man ihnen so das Gefühl vermittelt, dass auch Tiere ihre Lasten zu tragen haben.


Mutgeschichten für Kinder sind eine tolle Lösung für Konflikte im Leben aller Kinder, um ihnen spielerisch und auf eine fantastische Weise zu helfen, diese zu lösen und vor allem, ihnen zu zeigen, wie sie diese auch auf ihrem weiteren Lebensweg anwenden können. Denn Streit und Ärger gibt es immer wieder, aber damit umzugehen, wissen nur wenige. Und warum sollten wir unseren Kindern nicht schon im frühen Kindesalter beibringen, diese Dinge richtig zu handhaben?



WER SCHREIBT MUTGESCHICHTEN


FÜR KINDER?


Mutgeschichten für Kinder schreiben meist Autoren oder Autorinnen. Manchmal auch betroffene Mütter, deren eigene Kinder in einer schweren Phase waren und sie ihnen mit ein paar kleinen Geschichten aus einer für sie unwegsamen Situation heraus geholfen haben. Durchaus ist es auch möglich, dass Mutgeschichten für Kinder auch Erwachsene schreiben, die früher selbst in einer so schweren Lage waren und teilweise dachten, dass sie diese Phase niemals überstehen werden.


Im Großen und Ganzen ist es ganz egal, wer genau diese Mutgeschichten schreibt. Wichtig ist nur, dass es Menschen gibt, die ihr Wissen und ihre Erfahrungen mit anderen teilen, um ihnen zu helfen, ihre Zukunft leichter zu gestalten und diese Kenntnisse wiederum an Andere weiter geben.



WO FINDET MAN MUTGESCHICHTEN


FÜR KINDER?


Mutgeschichten für Kinder findet man überall, wo es Bücher und eBooks gibt, zum Beispiel amazon.de, weltbilde.de, buecher.de, usw. Aber auch auf Blogs und in Erfahrungsberichten.


Nachfolgend ein paar Bücher mit wundervollen Mutgeschichten für Kinder:


Bräunling, Elke (1998): Da wird die Angst ganz klein. Limburg: Lahn. 18 heitere und ernste Mutmachgeschichten für Kinder ab 8 Jahren.


Bräunling, Elke (2013): Da wird der Mut ganz groß: Mutgeschichten für Kinder. CreateSpace Independent Publishing Platform. 30 heitere und ernste Geschichten über Mut und Selbstvertrauen für Kinder ab 7 Jahren.


Sabine Kalwitzki Autorin und Julia Ginsbach Illustratorin (2002): Du schaffst das schon. Loewe Verlag. Mutgeschichten, die Kinder stark machen.


Heinz Janisch und Mathias Weber (2017): Jeder kann ein Löwe sein! Lappan. Geschichten für Kinder, die Mut machen.
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FUR KINDER AB 4

WIE MUTGESCHICHTEN WIRKEN, WIE
MAN SIE WIRKUNGSVOLL VORTRAGT UND
ANSCHLIEBEND MIT SEINEM KIND BESPRICHT

INKL. 9 TOLLEN MUTGESCHICHTEN
ZUM SELBERLESEN ODER VORLESEN






