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HINWEIS: Dieses Buch dient nur der Information und kann keine ärztliche-oder therapeutische Behandlung ersetzen.
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WICHTIGER HINWEIS


Die in diesem Buch beschriebenen Divinationsmethoden können in vielen Fällen bei Entscheidungen helfen. Die Informationen in diesem Buch können in mancher Hinsicht unterstützen, aber sie ersetzen keine Therapie und keinen Arzt. Sie sind als Ergänzung zu anderen wichtigen Maßnahmen gedacht. Dies gilt besonders bei gesundheitlichen Problemen. Bei allen Erkrankungen ist professioneller medizinischer Rat bei zugelassenen Ärzten oder Therapeuten einzuholen.


Auch bei Entscheidungen, welche zum Beispiel ein finanzielles Risiko beinhalten, sollte man die Informationen aus diesem Buch lediglich als zusätzliche Entscheidungshilfe ansehen, aber bitte nicht als ausschließliches Mittel.


Im weiteren Verlauf des Buches werde ich das grammatikalische Geschlecht verwenden. Wenn in einem Text beispielsweise von „der Berater“ oder „er“ gesprochen wird, ist der Mensch im Allgemeinen, also Personen jeden Geschlechts gemeint. Dies dient der einfacheren Lesbarkeit.









DIE WELT DER DIVINATION


Schon seit Jahrhunderten ist das Befragen von Orakeln etwas, dass die Menschheit interessiert. Die Vorstellung, die Möglichkeit zu haben, mit einem bestimmten „Werkzeug“ Antworten auf persönliche Fragen zu bekommen oder auch um Prognosen auf Zukünftiges zu erstellen, ist nicht nur faszinierend, sondern auch einfach praktisch.


Natürlich fragt man sich, ob Orakel und Divinationsmethoden überhaupt wirkungsvoll sind, oder nur Aberglaube, und ob Antworten manchmal nur zufällig auf die Frage passen. Hier gibt es verschiedene Meinungen. Manche Anwender schwören auf bestimmte Divinationsmethoden, die sie regelmäßig verwenden. Andere beschäftigen sich überhaupt nicht mit solchen Themen, da sie der Überzeugung sind, dass diese nicht funktionieren. Es gibt auch Leute, welche Orakel ausprobiert haben und nachher feststellen mussten, dass die Antwort „falsch“ war, was verständlicherweise ihr Zutrauen in die Methode erschüttert hat.


Wieso Orakel wirken können (und auch wieso manchmal nicht), kann man verstehen, wenn man sich die „Mechanik“ hinter der Divination anschaut. Fakt ist, das die Zukunft nicht hundertprozentig festgeschrieben ist. Wäre dies so, hätte niemand einen freien Willen, denn dann könnte man keine einzige Entscheidung treffen. Ein Orakel wirkt auf der Ebene der Synchronizität, das bedeutet, der Fragende zapft durch ein Werkzeug (wie zum Beispiel eine Berechnungsmethode, dem Ziehen einer Karte oder ähnlichem) die astralen Informationen an, welche zurzeit existieren. Dies kann man sich wie die Wettervorhersage vorstellen. Dort werden Daten ausgewertet, welche man in diesem Moment hat. Man kann daraus Tendenzen ablesen, wie sich die Wetterlage entwickeln wird, doch können überraschende Ereignisse, wie ein plötzlich auftauchender Windwechsel, das Ergebnis verändern. Bei Orakeln ist dies genauso. Ich selbst hatte einen solchen Fall. Bei der Frage, wann ein erwarteter Handwerker die Arbeit erledigen würde, ermittelte ich den nächsten Montag. An diesem Tag kam er allerdings nicht. Als ich mich am nächsten Tag bei ihm meldete, erfuhr ich, dass er tatsächlich geplant hatte, am Montag zu kommen, jedoch kurz vorher eine schlimme Erkältung bekam und daher seine Absicht kurzfristig geändert hatte. Zu dem Zeitpunkt, an dem ich die Divination durchführte (Anfang der vorigen Woche), hatte er die Erkältung noch nicht gehabt und plante am Montag zu kommen. Die Erkältung war sozusagen das plötzlich umschlagende Wetter, welches die Vorhersage veränderte. Dies soll nicht entmutigen, es soll lediglich zeigen, dass die Deutung eines Orakels nicht die unabänderliche Zukunft zeigt, sondern eher die Informationen offenlegt, welche schon existieren, jedoch einem selbst nicht bekannt sind. Dies macht sie zu hilfreichen „Informationsquellen“, welche man als Werkzeug für bessere Entscheidungen nutzen kann.


Tatsächlich kann man in allen Kulturen Divinationsmethoden finden. Einige davon sind auch heute noch sehr bekannt und in Gebrauch. Besonders in China sind sehr viele verschiedene Methoden der Divination entstanden. Im Westen ist wohl das bekannteste das I Ging (Yi Jing in Pinyin), wobei man hier meistens an die Zhou Yi Variante denkt, bei der man die Antwort aus dem Interpretieren der Kommentare ableitet. Aktivere Deutungsmethoden beinhalten die Pflaumenblüten Methode (Mei Hua Yi Shu) und Wen Wang Gua. Andere Divinationsmethoden sind auch noch die drei Stile. Dazu gehören Qi Men Dun Jia, welches mittlerweile auch im Westen bekannter wird, Da Liu Ren und Tai Yi.


Im Westen kennt man Divination durch Karten, unter anderem Tarot und die Lenormand Karten. Auch die Interpretation von Teeblättern, das sogenannte Lesen der Teeblätter, oder auch die Deutung von Naturereignissen sind verbreitet. Tatsächlich gibt es in jedem Land und Kontinent die verschiedenen Orakelmethoden und alle ausführlich zu benennen, füllt alleine schon ein Buch.


Hier werden wir uns mit kleinen Orakelmethoden beschäftigen. Sie sind vielleicht nicht so ausgefeilt und detailliert, wie eine komplette Tarot Legung oder eine Qi Men Dun Jia Lesung, dafür aber leicht in der Anwendung. Man sollte sie als Unterstützung bei kleinen Alltagsfragen ansehen. Da sie sehr schnell zu lernen und anzuwenden sind, macht es sie besonders für Anfänger in dem Gebiet interessant, dient aber auch als schnelle Entscheidungshilfe für den Praktiker.









DIE BEFRAGUNG DER ORAKEL


Bevor wir uns den verschiedenen Orakeln zuwenden, möchte ich noch auf die richtige „Vorgangsweise“ eingehen, damit man auch die beste Voraussetzung für gute Antworten hat.


DER EMOTIONALE ZUSTAND BEI DER BEFRAGUNG


Bei Orakeln, die auf numerologische Zeitstrukturen (z.B. Geburtsdaten, Stunden, Befragungstage, etc.) aufgebaut sind, ist dieser Punkt weniger zu beachten, jedoch ist er für die eher intuitiven Orakel (wie zum Beispiel beim Kartenziehen) äußerst wichtig.


Man sollte immer darauf achten, dass man sich in einem ausgeglichenen Zustand befindet, wenn man eine Orakel-Befragung macht. Ist man sehr aufgeregt, wütend oder verängstigt, können diese Emotionen das Ergebnis beeinflussen. Ein klassisches Beispiel wäre hier, dass man eine bestimmte Antwort auf keinen Fall will und so fest daran denkt, dass genau diese Antwort erscheint. Nicht weil sie wirklich eintreffen wird, sondern weil der durch starke Emotionen aufgeladene Fokus genau hier lag.
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