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1) Eine komplette Übersicht über all unsere Bücher finden Sie auf Seite →. Alle Bücher sind unter www.landsach.de und im Buchhandel (online/Ladengeschäft) erhältlich.
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	Beachknitting macht Spaß
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Liebe Strickerinnen & Stricker,


stricken am Strand ist fast so gut wie lesen am Strand ... „fast“ deshalb, weil man den Sand am Strand vielleicht als störend empfinden könnte. Früher lag ich auf der Insel Elba am Strand und las ... ich hatte einen Stapel Bücher mit mir, die gut und gerne einen halben Meter in der Höhe ergaben.


Heute stricke ich lieber ... angefangen, am Strand zu stricken, hatte ich vor Jahren auf der Halbinsel Cape Cod bei Boston in Amerika. Die weiten Strände am Atlantik laden geradezu dazu ein. Baden gehen möchte ich dort nicht ... die Population Weißer Haie hat stark zugenommen, seit die Seehunde unter Naturschutz gestellt wurden. Diese stehen zuvorderst auf dem Speiseplan der Weißen Haie.


Aber Mensch schmeckt auch gut, deshalb bleibe ich dort an Land und bei meinem Strickzeug.


Am Strand stricke ich gerne maritime Strickstücke - die Farben sind Blau, Hellblau, Weiß, Beige, aber auch mal Rot oder Orange. Auch die Muster - Anker, Wellen, Fische, Schiffe ... deuten auf die Nähe zum Meer hin.


Diesmal hatte ich nicht nur in Sachen „Stricken“ Großes vor. Meine Reise führte mich nach einer gemütlichen Woche auf Cape Cod (Massachussetts) auf eine Rundreise durch Maine bis fast nach Kanada, dann über den Ort Wolfeboro in New Hampshire zurück nach Boston, von wo aus es zurück nach Frankfurt am Main ging. Dort konnte ich meinen Sohn (Restaurant Lindenallee) besuchen und dann ab nach Bayern.


Begleiten Sie mich und meine neuen Strickideen auf dieser Reise an der amerikanischen Küste entlang.


Viel Spaß dabei - Marion von Gratkowski





So liest man eine Strickschrift



Wer vielleicht zum ersten Mal ein Muster nach Strickschrift strickt, weiß eventuell nicht, wie eine Strickschrift zu lesen ist. Hätte ich nicht für möglich gehalten, aber ich habe genau zu diesem Thema eine E-mail erhalten (und 4 weitere von derselben Person). Und neulich wieder eine Nachfrage von einer versierten Strickerin. Also, hier ein Beispiel:
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	Strickschriften liest man von rechts nach links und von unten nach oben.


	01, 02, 03, 04 sind die Bezeichnung der Reihen oder Runden. Könnte auch 1, 2, 3, 4 ... stehen.


	Das heißt nicht, dass man Reihe 01 einmal, Reihe 2 zweimal stricken muss ...













	

[image: ]




	Ein Loopschal geht auf Reisen
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Einen Schal kann man gut brauchen, wenn‘s wieder kälter wird. Als dieser Schal seine Reise begann, hatten wir 29, 30 Grad auf Cape Cod ... und auch, als er drei Wochen später fertig war, zeigte das Thermometer in Boston 29 Grad an. In Deutschland gingen derweil die Temperaturen runter: 11 Grad, maximal.
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Material: Ferner Vielseitige Wolle 210, 100 Gramm, Dunkelblau, Farbnummer V31, 100 Gramm in Weiß, Farbnummer V1, 50 Gramm in Orange, Farbnumer V10, 50 Gramm Hellblau, Farbnummer V26, 50 Gramm Mittelblau, Farbnummer V27, Blau/Braun/


Grau meliert, Farbnummer 316/19, 2 Rundstricknadeln Stärke 3, (oder statt der zweiten Rundnadel 1 normale Stricknadel gleicher Stärke), 1 Stopfnadel.


Anleitung:


92 M. in der Farbe Mittelblau anschlagen.




	Die erste Reihe (Rh.) in auf der Rückseite, wir stricken sie links, also zurück.


	Die zweite und dritte Rh. stricken wir glatt rechts, also rechts hin und links zurück.


	In der nächsten Rh. beginnen wir mit dem Lochmuster, das „Lückerlzickzasck“ heißt und aus dem Buch „Omas Strickgeheimnisse“ stammt.





Muster und Farbwechsel:




	Wir beginnen mit 2 Rippen (vorne und hinten jeweils rechts stricken) in Orange.









Lückerlzickzack in Reihen gestrickt


Es wird in Reihen gestrickt; Maschenzahl durch 8 teilbar, Die Rückreihen werden jeweils links gestrickt.








	xxx/u/xx

	07








	xx/#xv/x

	05










	x/#xxxv/

	03








	/#xxxxxß

	01









x = rechte Maschen, v = 2 M. durch Überziehen zus.stricken (= 1. M. re. abheben, 2. M. re. stricken, 1. M. über die 2. M. ziehen), / = 1 Umschlag, # = 2 M. re. zus. stricken, u = 1 M. re. abheben, 2 re. zus. stricken, abgehobene M. drüberziehen, ß = re. verschränkte Maschen.







	Das erste Farbteil ist Mittelblau, wir stricken zu Beginn 1 Rh. rechts, 1 Rh. links zurück.


	Das Muster Lückerlzickzack stricken wir pro Farbteil jeweils 6 Mal.


	Wir beginnen das Muster immer nach 3 gestrickten M. = 1 Randmasche, 2 rechte Maschen.


	Wir beenden dieses Farbteil mit 2 Rh. glatt rechts.


	Auch zu Beginn jedes Farbteils stricken wir jeweils 2 Reihen glatt rechts. Dann das Lückerlzickzackmuster jeweils 6 Mal. Zwischen den Mustersequenzen immer einen Abstand von jeweils 2 Reihen glatt rechts (= hin rechts/zurück links).


	Wir stricken jeweils 2 Farbteile direkt hintereinander.


	Zwischen jeweils zwei Farbteilen stricken wir 8 Reihen in Rippen = hin rechts/zurück rechts in der Farbe Orange


	In diesem Schal sind die Farben wie folgt angeordnet: (Sie können eine andere Ordnung wählen).



	Mittelblau & Weiß


	Hellblau & Meliert


	Dunkelblau & Weiß


	Hellblau & Meliert


	Mittelblau & Weiß


	Dunkelblau & Meliert













Fertigstellung:






	Schal auf links drehen,


	aus dem Anfangsrand 92 M. neu in Orange aufnehmen.


	2 Rippen stricken.


	Dann beide Schal-Enden auf den Nadeln parallel halten.


	Jeweils 1 M. von vorne mit 1 M. von der hinteren Nadel rechts zusammen stricken und gleichzeitig abketten.


	Danach Faden abschneiden und möglichst unsichtbar auf der Innenseite vernähen.


	Auch alle andere Fäden müssen später vernäht werden.







Rand stricken:


Da sich die Ränder des Schals rollen, bestricken wir die Ränder oben und unten mit einem Rand von jeweils 4 Rippen (1 Rippen = 1 Rd. rechts/1 Rd. links).




	Dazu nehmen wir aus dem Rand des zum Loop geschlossenen Schals M. auf.


	Und zwar aus jeder Randmasche 1 neue Masche und aus jeder dritten Randmasche je 2 neue Maschen.


	Dazu greifen wir zunächst beide Fäden der Randmasche und stechen dann nochmal hinten ein und stricken eine neue Masche aus nur einem Faden = aus dem hinteren Faden.


	Die ganze Runde herum.


	Sobald alle Maschen aufgenommen wurden, stricken wir die erste Runde links, um die erste Rippe zu erzeugen.


	Dann 1 Rd. rechts, 1 Rd. li., 1 Rd. re. 1 Rd. li., 1 Rd. re. 1 Rd. li. 1 letzte Rd. re.


	Nachdem wir 4 Rippen gestrickt haben, wird abgekettet und zwar stricken wir 1 re. 1 li. - also im Bündchenmuster und ketten gleichzeitig ab. Nicht zu fest und nicht zu locker.





Baden & Glätten:




	Danach werden alle Fäden vernäht, am besten entlang der Kante des Randes.


	Das Entspannungsbad in einer lauwarmen Seifenlauge sollte mindestens 30 Minuten dauern.


	Danach kalt ausspülen und schön glatt auf einem Handtuch zum Trocknen auslegen.


	Der Schal wird wirklich sehr schön glatt durch diese Prozedur.


	Dann wird er doppelt um den Hals geschlungen.





Loop auf der Reise:


Dieser Schal hat wirklich alle Stationen unserer Reise mitgemacht. Er hat Strände auf Cape Cod und in Maine gesehen. Und auch auf unserer letzten Station in New Hampshire war er dabei und noch auf der Nadel. Als ich ihn möglichst schnell vor dem Rückflug fertig stricken wollte, knickte das Metallteil der Rundstricknadel und brach schließlich durch. Pech gehabt. So wurde der Schal letztlich auf dem heimischen Sofa und nicht am Atlantik fertig.
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	Von Cape Cod, durch Maine & New Hampshire bis Boston
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[image: ] Chatham - Cape Code


[image: ] Kennebunkport


[image: ] Higgins Beach


[image: ] Wolfeboro am Lake Wentworth


[image: ] Ende einer Reise: Nadelbruch im Revolution Hotel Boston ...
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	Das passende Käppi dazu


	[image: ]








Es ist noch Wolle übrig: das war kalkuliert. Aus einem Rest Dunkelblau zusammen mit Orange und Weiß entsteht eine kleine Mütze - mehr ein Käppi. Eignet sich perfekt für einen Herren, der eine schicke Kopfbedeckung zu schätzen weiß. Kann man auch im Sommer und ganz sicher auch am Strand im Wind tragen.


Material: Ferner Vielseitige Wolle 210, 50 Gramm, Dunkelblau, Farbnummer V31, Rest in Weiß, Farbnummer V1, Rest in Orange, Farbnumer V10, 1 Rundstricknadeln Stärke 3, 1 Nadelspiel Stärke 3, 1 Stopfnadel. Jede andere Farbe geht natürlich auch!






Strickschrift Tausendfüßler


In Runden, Maschenanschlag durch 6 teilbar.


Keine Zwischenrunden.








	xxxooo

	04






	xxxooo

	03






	xxxooo

	02






	/U/ooo

	01









o = linke Maschen, x = rechte Maschen, / = Umschlag, U = 1 Masche abheben, 2 M. rechts zusammenstricken, abgehobene M. über die zusammengestrickten M. ziehen.
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Anleitung (durchschnittlicher Kopfumfang)


Bündchen: 144 M. in Dunkelblau mit der Rundstricknadel anschlagen.


Das fand ich einfacher, als das Nadelspiel zu benutzen. Ich habe dann die erste 3 Reihen (Rh.) hin und her gestrickt und das Strickstück erst in der vierten Reihe zur Runde geschlossen und das Bündchen mit dem Nadelspiel weitergestrickt.


Natürlich muss man dann zum Schluss, diese kleine Lücke durch das Vernähen des Anfangsfadens schließen. Im Nähen bin ich auch nicht so fit ... aber schließlich hat‘s geklappt.


Sie können die Mütze natürlich auch direkt auf dem Nadelspiel anschlagen. Dann diese 144 M. auf erst einmal nur drei Nadeln. Zur Runde schließen und gleich mit dem Bündchen beginnen, das glatt rechts gestrickt wird. Dann rollt sich der Anfang der Mütze, und genauso ist es gewollt.


Das Bündchen ist nach ingesamt 14 Runden fertig. Wir beginnen mit dem Hauptteil der Mütze und strikken im Muster „Tausendfüßler“ - siehe Strickschrift.


Hauptteil:


Wir stricken den Hauptteil der Mütze im Muster „Tausendfüßler“. Dieses Muster ist nicht nur einfach zu stricken, es ist wunderbar dehnbar.


Die Farbfolge ist hier so:




	5 mal Tausendfüßlermuster in Dunkelblau;


	2 mal Orange;


	3 mal Dunkelblau;


	2 mal Weiß;


	restliche Mütze in Dunkelblau.





Abnahmen: Die Mütze muss sich nach oben hin natürlich verjüngen, also müssen einige Abnahmen getätigt werden.




	In der 12. Mustersequenz (= 2. Mustersequenz in Weiß) stricken wir in jedem zweiten Linksbereich jeweils 2 M. links zusammen;


	in nächster blauen Musterstreifen stricken wir im verbliebenen 3-Maschen-Linksbereich ebenfalls je 2 M. links zusammen.


	In der nächsten Mustersequenz stricken wir wieder in jedem zweiten Linksbereich die verbliebenen zwei linken M. links zusammen und


	im letzten gemusterten Bereich, stricken wir die verbliebenen beiden linken M. links zusammen, die wir noch im Linksbereich haben.


	Danach wird nur noch glatt rechts gestrickt.


	Wir stricken eine Rd. nur rechts (in Dunkelblau) und haben insgesamt 96 M. übrig, die wir gleichmäßig auf die 4 Nadeln verteilen können = 24 M. pro Nadel.
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