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Vorwort


Die Entscheidung für einen Beruf gehört zu den wichtigsten Weichenstellungen im Leben. Sie beeinflusst nicht nur unser Einkommen und unseren Alltag, sondern auch unser Selbstbild, unsere Zufriedenheit und oft sogar unsere Gesundheit. Dennoch fühlen sich viele junge Menschen – aber auch Erwachsene in Umbruchphasen – überfordert von der Vielzahl an Möglichkeiten, den Erwartungen von außen und der Unsicherheit über den eigenen Weg.


Dieses Buch ist für all jene geschrieben, die mehr wollen, als einfach „irgendwas mit Medien“ oder „einen sicheren Job“. Es ist für Menschen, die sich selbst ernst nehmen, die ihre Talente entdecken und einen Beruf finden möchten, der zu ihren Werten, Interessen und Lebenszielen passt. Es ist ein Mutmacher für Selbstverwirklichung – unabhängig davon, ob du dich gerade nach der Schule, nach dem Studium, in einer Umschulung oder in einer Phase der beruflichen Neuorientierung befindest.


Wir leben in einer Zeit, in der sich Berufsbilder rasend schnell verändern. Digitalisierung, künstliche Intelligenz, Nachhaltigkeit und Globalisierung prägen die Arbeitswelt mehr denn je. Gleichzeitig wachsen die Chancen für alle, die bereit sind, ihren Weg aktiv zu gestalten. Noch nie war es so einfach, sich beruflich neu zu erfinden, Unternehmen zu gründen oder seine Talente international einzusetzen – aber auch noch nie so wichtig, sich dabei klug zu orientieren.


Dieses Buch nimmt dich Schritt für Schritt mit:




	Es hilft dir, dich selbst besser kennenzulernen.


	Es zeigt dir, wie du deine Möglichkeiten strukturiert erkundest.


	Es vermittelt dir Wissen über aktuelle Berufsbilder, Karrierewege und Bildungsangebote.


	Es gibt dir Werkzeuge, um klare Entscheidungen zu treffen – und motiviert dich, deinen eigenen Weg zu gehen.





Ich wünsche dir, dass du mit diesem Buch mehr Klarheit gewinnst, deine Stärken erkennst und voller Zuversicht in eine berufliche Zukunft startest, die wirklich zu dir passt. Ob du in einem etablierten Unternehmen Karriere machst, dein eigenes Projekt aufbaust oder neue Arbeitsformen ausprobierst – die wichtigste Entscheidung ist, dass du dir selbst treu bleibst.


Denn Berufswahl ist nicht nur eine Frage der Karriere. Sie ist eine Frage der Lebensgestaltung.


Herzlichst,


Andreas Pörtner
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