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Ich bin viele: Nachhaltigkeitsexpertin,
Trainerin, Beraterin, Rednerin, Autorin, Moderatorin, ...



Schaue ich heute, Mai 2020, auf meine zwei Leben, erlebte ich als
Selbstständige, was über 50% fürchten: den finanziellen Absturz
durch meinen Unfall am 26.09.2014 mit Fall in 13 Meter Tiefe. Was
im ersten Moment dramatisch klingt, sage ich rückblickend: Mein
Unfall ist mein Glücksfall. Warum? Ich versuche es zu
erklären. 



Unfall - Dramateil 



Durch diesen unfreiwilligen Selbsttest
machte ich hautnah die Erfahrung von Pleite, Insolvenz und ALG
II-Bezug. Ich erlebte, was die meisten Selbstständigen gar nicht
kennen, besonders da statistisch nur wenige so einen Unfall
überleben. Und laut der Aussage meines behandelnden Arzt von
darmals auch nur 10% danach wieder arbeitsfähig sind. 





Überleben - Glücksfall





Mit diesem Wechsel der Blickrichtung durch den Unfall und meiner
wirtschaftlich betrachtet extremen Situationen damals, erinnerte
ich mich an die Zeiten meiner Greenoffice Agentur und den
finanziellen Mehrwert des Secondhand-Marktes. So entdeckte ich das
Schlaraffenland des nachhaltigen Sparens. Seitdem lebe ich
Nachhaltigkeit mit Secondhand, Sharing und Kreislaufwirtschaft.





Was in meinem ersten Leben und Unternehmen begonnen hatte, setze
ich heute in meinem zweiten Leben und Freiberuflichkeit fort:

Ich schule, berate und spreche darüber in meinem Selbst-Getestet
Trainingskonzept®.










Deine
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PS:



An dieser Stelle ergreife ich als
Lektorin die Gelegenheit, mich kurz vorzustellen: Mein Name ist
Raffaela Wolf und ich durfte als Christines Lektorin die
Entstehung des eBooks von der ersten Idee über die Bearbeitung und
Besprechung der einzelnen Texte bis zu seiner Veröffentlichung
begleiten. Viel ist in dieser Zeit passiert, sowohl intern im Zuge
unserer Zusammenarbeit - Ideen wurden ausgetauscht, neue Projekte
begonnen, spannende Erfahrungen gesammelt - als auch in der
Wahrnehmung von Nachhaltigkeit in der Öffentlichkeit: Neue
Bewegungen und Bewertungen sind entstanden und zuletzt war es die
Corona-Krise, die uns zum Neu- und Umdenken zwingt. Insofern ist
und bleibt es spannend und ich freue ich mich, dabei zu sein und an
diesen Entwicklungen teilzuhaben!















Mehr zu mir





	Selbst getestet-Trainingskonzept www.gruen-sparen-macht-spass.de


	Nachhhaltige Weiterbildung www.mueller-christine.de 


	Mein 
YouTube-Kanal Christine Müller







Persönliches





	

Mein Lebensprinzip ist Gelebte Veränderung


	1. Geburtstag 06.03.1971 und 2. Geburtstag 26.09.2014


	Geboren in Lübeck, aufgewachsen in Kassel, seit 2011
Wahl-Berlinerin


	Lebenszentren sind für mich Glauben,
Nachhaltigkeit, Denken und Lösungfindung


	Lesen, Kochen, gutes Essen und einen schönen Wein genieße ich,
so oft es geht







 Abschlüsse / Weiterbildung





	Freie Sachverständige für Büroeinrichtungen (BVFS e.V.)


	Kooperationspartnerin von Sustainum (BeNIN, Berlin)


	NLP-Practitioner (Walczak Consulting)


	IHK-Fachkraft Personal (IHK Darmstadt)


	Ausbildereignung (IHK
Akademie Kassel)


	Kauffrau für Bürokommunikation (HWK-Zuerkennung, Kassel)


	Magisterstudium M.A. (Universität GH Kassel)







Erfahrungen / Erfolge





	Freie 
Dozentin für Erwachsenenbildung und Jobcoach bei Tertia GmbH,
Berlin (seit 2019)


	Freie 
Dozentin an den Berliner Volkshochschulen (Lichtenberg,
Pankow, Neukölln, Treptow-Köpenick und Tempelhof-Schöneberg) (seit
09/18)


	
Selbstständigkeit
als Trainerin, Beraterin mit Trainingskonzept Selbst-Getestet®
für Grün Sparen macht Spaß!, Berlin und deutschlandweit (seit
08/18)








Betriebsakquisiteurin im ESF-Bundesprogramm für Langzeitarbeitslose (LZA) mit 20
Stunden-Vertrag bei der Bundesagentur für Arbeit, Berlin-Mitte
( befristet)





	

Schwerer Unfall mit 100% Rehabilitation (26.09.14 – 12/16 )


	
Auszeichnung
als Beste Geschäftsidee 2006 für Region Rhein-Main-Neckar von
DIHK/FAS am Sonntag (2006 )


	Gründung und Inhaberin von Curriculum – Greenoffice Agentur als
erste Maklerin für Büromöbel, Vermarkterin, Sachverständige und
Einrichtungsberaterin, Darmstadt und Berlin, deutschlandweit (02/05
– 26.09.14)







Persönliche und berufliche Weiterbildung, Berlin 





	Haus- und Grundstücksverwaltung / IFM-Zertifikat (2017)


	Freie Sachverständige für Büroeinrichtungen (seit 2009)


	
Projektmanagement
Einrichtung (Beratung, Organisation, Bewertung, Planung und
Strategie) seit 2005


	
Sachverständigen
Bewertung von Büromöbeln für Gerichte, Versicherung,
Unternehmer (seit 2006)


	Sachverständigen Beratung bei Einrichtungsprojekten und
Rückbauprojekten mit
Koordination aller Projektpartner (2007-2014)


	Selbstständigkeit mit Curriculum – Greenoffice Agentur
als Erste Maklerin und Vermarkterin für Büromöbel,
Einrichtungsberaterin, Darmstadt und Berlin (2005 – 2016)


	Organisation und Durchführung Erlebnisreihe Büro meiner
monatlichen, offenen Fach-Veranstaltungsreihe mit Expertenabenden
zu unterschiedlichen Themen (Rhein-Main und Berlin (2009-2011).


	Fachautorin bei foerderland.de (2008-2011)

	6-teilige Reihe: Das Büro ist mehr als Tisch und Stuhl


	6-teilige Reihe: Secondhand – Das haben wir gerade noch
gebraucht






	Fachexpertin: Und jetzt! Wohin mit den alten Möbel?
(Fachexperte bei BrainGuide 2008)


	Fachvortrag: Vermarkten statt Verwerten von Bestandsmöbeln
(4.
Orgatec Facility Management Kongress in Köln, 2007)


	Auszeichnung Curriculum als Beste Geschäftsidee (DIHK/FAS
2006)


	Gründung Curriculum – Möbel mit Berufserfahrung (Darmstadt,
2005)










1.1 Secondhand. Das neue
Neu?!
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Das neue Neu. Fundstück aus 2010
 



Das neue Neu. Secondhand ist ein
Blog-Beitrag von mir aus dem Jahr 2010. Er fiel mir wieder in die
Hände, als ich den Newsletter 01.2020 vom Zukunftsinstitut bekam
mit dem Unwort des Jahres 2019 : „Klimahysterie“.
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