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André Pasteur studierte in Zürich Pharmazie. Durch seine intensive Beschäftigung mit gesundheitlichen Themen wurde ihm immer mehr bewusst, wie wichtig das Umfeld für Körper und Geist ist. Mitte der 80er Jahre kam er durch den taoistischen Meister Mantak Chia in Kontakt mit Feng Shui. Seither hat ihn diese faszinierende Kunst der harmonischen Gestaltung von Räumen und Häusern nie mehr losgelassen. Er gründete 1996 Infis, das Institut für Feng Shui und chinesische Astrologie. Seit dieser Zeit arbeitet er selbständig als Feng Shui Lehrer und Berater. Seine Studien bei mehreren asiatischen Meistern haben ihn zu einem der führenden Experten im deutschsprachigen Raum gemacht. Seine wichtigsten Lehrer sind Raymond Lo, Victor Dy, Lily Chung, Yap Cheng Hai und Joey Yap.


Mehr Informationen zu Infis finden Sie unter www.infis.com.




Vorwort


Nutzen Sie die Rhythmen der kosmischen Energien! Würden Sie ein Picknick veranstalten, wenn im Wetterbericht Sturm und Regen angesagt sind? Wahrscheinlich nicht. Genauso sollten Sie wichtige Termine nicht auf Zeiten legen, in denen die himmlischen Energien ungünstig sind. Warten Sie auf gutes Wetter. Wenn die kosmischen Einflüsse harmonisch sind, gelingen alle Unternehmungen viel leichter.


Der Infis Feng Shui Kalender enthält die zwei in Asien gebräuchlichen grossen Systeme der Qualifizierung von Zeit:




	
Klassisches Zé Rì: Das Berechnen von günstigen Zeitpunkten mit Hilfe der klassischen Methoden, insbesondere nach den Methoden des Xié Jì Biàn Fāng Shū und Dŏng Gōng Zé Rì Yào Lăn.


	
Xuán Kōng Dà Guà Zé Rì: Das Berechnen von günstigen Zeitpunkten mit Hilfe der Hexagramme des Yi Jing.





Beide Methoden sind in Asien weit verbreitet und werden von allen bedeutenden Feng Shui Meistern intensiv genutzt. Wichtige Feng Shui Maßnahmen und persönliche Termine sollten, wenn immer möglich, mit einer dieser Methoden zeitlich geplant werden.


Die Wirkung von Feng Shui Maßnahmen beruht auf drei Energieebenen:




	Die Erdenergie: Dies ist der Ort der Korrektur und das dafür gewählte Objekt.


	Die Menschenenergie: Dies ist die Arbeit des Menschen, der diese Maßnahmen plant und ausführt.


	Die Himmelsenergie: Dies ist die Qualität der Zeit im Moment des Setzens der Feng Shui Maßnahme oder einer wichtigen Handlung.





Wenn alle drei Energieebenen miteinander verbunden werden, entsteht ein Energiefeld, das die Matrix der Umgebung prägt.
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