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Der doppelte Opa


Opa, du kommst ja gerade die Treppe hoch,


als wärst du ein alter Opa, schaffst du es noch?


Das fragt mein Enkel mich,


und er wundert sich.


Denn sonst bin ich sein Freund und immer fit


und halte bei all seinen Spielen mit,


doch nun hat er erkannt,


was mir selber längst bekannt:


Dass ich nicht mehr bei allem mithalten kann,


dass ich mein Alter merke so dann und wann,


das fällt jetzt meinem Enkel auf,


und ist ja auch des Lebens Lauf.


Sein guter Freund und Kumpel wollte ich werden,


zusammen das beste Team, das es gibt auf Erden:


Und nun bin ich der Opa und alt,


ja, so ist es nun eben halt.


Doch dann beim Fußballspielen schieße ich das erste Tor,


das kommt meinem Enkel plötzlich wieder seltsam vor,


erstaunt sieht er mich an,


und sagt dann:


„Du bist ein doppelter Opa, alt und doch fit,


du hältst ja doch noch ganz gut mit.“


Sein Trost tut mir gut,


und macht mir wieder Mut.
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