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Zur Autorin:


Jacqueline Jänke - Heilpraktiker, Diplompädagoge, studierter Musiker und Mutter von vier Kindern Seit etwa 20 Jahren beschäftige ich mich mit Homöopathie und habe verschiedene Ausbildungen und Seminare auf diesem Gebiet genossen. Seit 2016 führe ich eine eigene Praxis in Ostsachsen. Neben der Behandlung von Patienten liegt mir die Aufklärung der Patienten über ihre Krankheiten unter ganzheitlichen Aspekten und die Befähigung zur natürlichen, individuellen, nebenwirkungsfreien Selbsthilfe am Herzen.









Apis mellifica


Allgemeines:




	brennend, stechend, juckender Schmerz


	starke, teigige Schwellung


	Hitze


	Mandelentzündung





Auslöser:




	negative Gemütsbewegungen





Gemüt:




	sehr aktiv aber ergebnislos


	weinerlich


	will nicht reden und keine Hilfe


	sagt, dass sie gesund sei


	abwesend und dadurch ungeschickt





Aussehen:




	krank, elend


	Lippen trocken, rau


	Oberlippe und Nase geschwollen





Nase:




	Schwellung in der Nase mit Kribbeln


	wund machendes Sekret


	Nasenbluten morgens





Hals:




	beginnt rechts


	Hals nicht sehr gerötet, eher rosa


	Mandeln (Tonsillen) stark geschwollen eventuell mit Eiterpunkten


	Zäpfchen geschwollen


	trockener Mund ohne Durst





Mund:




	trocken


	Zunge geschwollen, kann schlecht sprechen


	Aphten


	Bläschen möglich





Husten:




	trocken und krampfartig


	schmerzhaft in Kopf und Brustkorb


	nachts schlimmer, vor allem vor Mitternacht





Fieber:




	Fieber mit Schüttelfrost





amel. (besser):




	Kühle





agg. (schlechter):




	Wärme, Hitze


	Berührung
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