

[image: cover]




1. Okt 2022!! Vor 5 Jahren!! Schlaganfall!! 2. Tag in der Rheinhessen-Klinik Alzey, nach 1 Woche Vinz.-Klinik in Landau... Quarantäne in den ersten Tagen, ganz allein, was soll ich tun, Delirium, "natur stoned" - aber schon in diesem Moment hab ich das Richtige getan: die lahme Hand trainiert, geschrieben (auch gut für die Synapsen). Und viel geschlafen. Dann kam ich später zu meinen Artgenossen, meine Physio-Chefin, Schach-Ergo, Computer-Psychologin etc... Mit viel Power, viel gelaufen, geholfen mit den Physios (lach, war lustig, im Endeffekt als Betreuer), immer dabei strategisch als " Türsteher" (immer mit Überblick). War leider viel scheiße (im Momentum damals totale Unfreiheit, im Nachhinein wars doch cool! Oder die würdelose Morgenwäsche). Und in den letzten Wochen meine Queen mit göttlichem Geschenk für uns (zB der Abend 9.11.17 zu 10.11.17)... Nach 9 Wochen Alzey 3. Station Edith-Stein-Klinik Bad Bergzabern. Von Alzey und Bergzabern hätte ich ca 4 bis 5 Wochen mehr gehabt, aber ich hatte mit meinen Gedanken Freiheit und Ziel. Hab viele Gedanken und Erinnerungen dazu bei meinen Büchern (vom ISBN-Buch Nr 8 "Danach" bis no isbn Buch "Das Eichhörnchen aus der Dimension"), aber ich müsste EIN Buch dabei sein! 41 ISBN-Bücher = ein Buch! Aber nicht jeder hat alle Bücher von mir gelesen. Es sind diversen Bücher wahllos über meine Kliniken 2017, Gedanken, Erfahrungen, Gefühle, Entwicklungen, Fortschritte, Erkenntnisse! Ich sollte irgendwann EIN Buch schreiben (mit Abstand) über Kliniken 2017 durch Schlaganfall, im Januar 2018 Epilepsie (Pfalzklinik Klingenmünster), Gedanken, Erlebnisse, Erfahrungen, Gefühle, Philosophie, Leben... Diesmal eine "neue Kurzversion", aber wie gesagt...
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