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Vorwort


FÜR


mama und papa, die nie teil meiner gedankenwelt sein durften. für meinen bruder, der gar nicht weiß, dass er in der rolle einer hauptfigur ist. für die liebe, die manchmal wehtut statt lieb ist. und vor allem für mich, um mich kennenzulernen, mir zu verzeihen und mich zu akzeptieren.


für all die tage an denen ich es mir nicht erlaubt habe zu sein. für eine visualisierung davon, wie mächtig und vielseitig worte sein können und was für individuelle botschaften sie vermitteln. für eine welt, die es sich zu verändern lohnt. für die welt, von der ich schon so oft kein teil mehr sein wollte.


dieses buch ist für den ganzen schmerz, den ich getragen und ausgehalten habe, immer und immer wieder. auch, wenn es nicht mein eigener war. für das durchhalten, wenn es unmöglich schien und für den absprung in die freiheit.


dieses buch ist nacktheit und dieses buch ist gefühl. um die nacktheit zu sehen und die gefühle zu spüren, ist professionelleszwischendenzeilenlesen erforderlich.


ich bin mir sicher, dass jeder mensch, der dieses buch liest, es in einer anderen sprache verstehen wird. das auszuhalten, fällt mir schwer. aber ich hab’s ja auch irgendwie so gewollt.


so sprunghaft, wie ich es bin: so sind es auch meine worte. entweder springst du mit oder ab.


nun geht's los, splitterfasernackt:
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